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Einstieg: Die SuS betrachten und bewerten bestehende Praventionskampagnen.

Die SuS planen ein eigenes Praventionsprojekt und fihren dieses selbsténdig durch.
Arbeitsauftrag
Anschliessend wird das Projekt evaluiert und reflektiert. Die SuS nutzen dazu die
vorbereiteten Evaluationsbogen oder erarbeiten eigene Feedback-Instrumente.

Die SuS entwickeln ein eigenes Praventionsprojekt und setzen dieses in den
Teilschritten Planung, Durchfiihrung und Evaluation um.

Ziel
Die Sus reflektieren ihre eigene Leistung anhand von Selbstevaluationsbégen und
geben konstruktives Peer-Feedback zu den Projekten anderer Gruppen.

Arbeitsblatter

Material Prasentation 05a (bendtigt Internetverbindung fir Videos)

Tablet / Laptop

Sozialform EA / PA, EA/ PA

Zeit 90'

> Die Prasentation 05a zu den bestehenden Praventionsprojekten kann tber
Beamer gezeigt oder digital mit den SuS geteilt werden.

Zusatzliche
Informationen: > Digitale Tools fiir interaktive Module:
Kahoot! — https://kahoot.it/

LearningApps - https://learningapps.org/



https://kahoot.it/
https://learningapps.org/
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Einstieg — Analyse bestehender Formate

=,

Betrachten Sie die bestehenden Praventionsprojekte und Kampagnen.
Diskutieren Sie anschliessend zu zweit, wie sie die einzelnen Kampagnen hinsichtlich
ihrer Wirkung einschatzen und bewerten.

Kampagne / Projekt

Einschatzung / Bewertung

Ranking (1 -5)

Beratungsstelle fiir Unfallg ftionbfu  ©odt
Schon ein Glas ist zu viel (Plakatkampagne)

m'\lsrkenr

b
|an1‘\erkehr g
Schon ein Glas ist zu V|el

Road Cross Schweiz
Die diimmste Party der Welt (drink and drive)

# ==
>

Die dimmste Party der Welt

Aktion Nez Rouge
Alkohol und Fahren? Bitte auf Abstand gehen.

e e pr—
Medikamente Alkohol
und Autofahren? und Autofahren?

&

Bitte auf Abstand gehen

Am Steuer Nie
Rubbelkartenquiz — Cannabis am Steuer

Rubbelkarten uiz

T (BIOG,

Alkohol? Kenn dein L\m\l

Alkohol? Kenne dein Limit.

«Du entscheidest»
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Eigenes Praventionsprojekt

Gestalten Sie eine eigene Praventionskampagne rund um das Thema «Alkohol und
Substanzen im Strassenverkehr».
Zum Projekt gehoéren die Teilschritte «Planung», «Durchflihrung» und «Evaluation».

Planung

Guten Tag! \

Um die Verkehrsunfalle in Verbindung mit Alkohol und
Substanzen zu reduzieren, sind wir auf der Suche nach kreativen
und erfolgsversprechenden Praventionskampagnen.

Kdnnen Sie uns mit Ihren Ideen behilflich sein?

Unten finden Sie bereits einige unserer gesammelten Ideen als
Inspiration.

Vielen Dank und viel Erfolg! /

Wahlen Sie einen der untenstehenden Vorschlage aus oder notieren Sie eigene Ideen fiir die Umsetzung
einer Praventionskampagne.

Social-Media-Kampagne zu Alkohol und Drogen im Strassenverkehr ® &
) o . _ Ve o

Ziel: Bewusstsein fiir die Gefahren von Alkohol, Medikamenten und Drogen im

Strassenverkehr schaffen. '

Umsetzung:
Gestaltung einer Social-Media-Kampagne mit informativen Kurzvideos und Posts.
Erstellung von Infografiken zu den Auswirkungen verschiedener Substanzen auf die Fahrfahigkeit.

Mégliche Formate: Video, Plakat, Umfrage auf Social-Media, Interviews etc.

Peer-to-Peer-Workshops fiir jiingere Klassen /\K\
Ziel: Bereits jlingere Schiiler:innen fiir die Gefahren von Alkohol und Substanzen im : 2 2
Strassenverkehr sensibilisieren.

Umsetzung:
Gestaltung einer informativen, abwechslungsreichen und motivierenden Workshop-Sequenz fir jlingere
Schiiler:innen. Altersgerechte Sprache und Inhalte prasentieren, erarbeiten lassen und festhalten.

Mdgliche Formate: Posten- oder Stationenarbeit, Diskussionsrunden, Rollenspiele, Quiz etc.




05 / Alkohol und Substanzen im Strassenverkehr

Pravention - Projekte
Arbeitsmaterial

4/7

Interaktive Lernmodule oder Quiz entwickeln Dl D
Ji.

Ziel: Wissen (iber Substanzen und ihre Auswirkungen auf das Gehirn vermitteln.

Umsetzung:

Entwicklung eines digitalen und interaktiven Lernmoduls oder Quiz zur Wirkung von Substanzen auf

das Gehirn und deren Folgen im Strassenverkehr.

Mégliche Formate: Nutzung von Tools wie LearningApps, Kahoot oder Quizlet fiir interaktive Tests.
Erstellung eines Promillerechners oder eines Fahrfahigkeits-Checks.

Forschung und Interviews: Auswirkungen von Substanzen ‘

- . S . . . o o
Ziel: Fachliche Expertise einbinden und tiefere Einsichten gewinnen. Y a
Umsetzung:

Interviews mit Expert:innen (z. B. Polizei, Praventionsfachleute oder Betroffene).
Umfragen im Schulumfeld zu Einstellungen gegeniiber Alkohol und Drogen im Strassenverkehr.
Vergleich internationaler Gesetzgebungen und deren Wirksamkeit.

Mégliche Formate: Podcast-Format, schriftliches Interview, Video-Interview etc.

N\

Sensibilisierung durch kreative Formate «‘ r'
(7

Ziel: Gleichaltrige Jugendliche emotional ansprechen und zum Nachdenken anregen. h

Umsetzung:

Produktion eines Kurzfilms oder einer Graphic Story zur Problematik von Alkohol am Steuer.
Erstellung einer interaktiven Ausstellung in der Schule (mit Fakten, Erlebnisberichten und
Praventionsbotschaften).

Mégliche Formate: Vernissage, frei zugangliche Dauerausstellung im Schulhaus, Filihrungen fiir Klassen
etc.

Weitere, eigene Ideen?

Notieren Sie Ihre Uberlegungen, Ziele, mdgliche
Umsetzungsformen und besprechen Sie diese mit Ihrer
Lehrperson.
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Durchfiihrung
Fir die Durchfiihrung Ihres Projektes steht Ihnen unten eine
Checkliste zur Verfligung.
Diese kann mit eigenen Punkten erganzt werden.
Thema

Zeitplan / Ablauf

Aufgabenverteilung

Zustandigkeiten

Material

Infrastruktur
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Selbstevaluation

Nach der Durchfiihrung soll das Projekt auch ausgewertet
werden.
Haben Sie den gewtinschten Effekt erzielen kénnen?
Wie zufrieden sind Sie mit dem Gesamtprojekt?

Lassen Sie Ihr Projekt zudem von einer Drittperson noch
bewerten (Fremdevaluation).

6/7

Kriterium

Bewertung (1 —5)

Begriindung / Bemerkung

Eigene Zielerreichung

Qualitat der Inhalte

Kreativitat und Originalitat

Teamarbeit und Kommunikation

Zeitmanagement

Personliche Weiterentwicklung

Fremdevaluation / Peer-Feedback

Kriterium

Bewertung (1 — 5)

Begriindung / Kommentar

Klarheit und Verstandlichkeit

Kreativitat und Gestaltung

Inhaltliche Genauigkeit

Zielgruppenansprache

Wirkung und Uberzeugungskraft

Gesamteindruck
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Abschlussreflexion

Fassen Sie die wichtigsten Erkenntnisse aus der Selbst- und Fremdevaluation zusammen.



