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Die Olympischen Spiele

des Altertums

O Einfiihrung
Ursprung der Olympischen Spiele der Neuzeit: Olympia (Griechenland),
8. Jahrhundert v. Chr. Schauplétze der Panhellenischen Spiele: Olympia, 2
Delphi, Korinth und Nemea. Geschichte und Mythologie: Hintergriinde
der Entstehung der Spiele. Der heilige Frieden: keine Kriege zwischen

den Stidten. Der Schauplatz Olympia: Hauptort der Panhellenischen
Spiele. Sportliche Wettkdmpfe im {ibrigen Griechenland.

O Der Athlet
Die Nacktheit als Erkennungszeichen des Athleten, Inbegriff von
Ausgewogenheit und Harmonie. Gymnasium und Palastra: Erziehung 4

von Kérper und Geist. Hygiene und Kérperpflege.
Teilnahmebedingungen. Ausschluss der Frauen. Selektion und
Vorbereitung. Auf dem Weg nach Olympia. Eid der Athleten und der
Richter. Betrug und Geldstrafen. Portrits beriihmter Athleten.

O Die Sportarten auf dem Programm
Das Programm von Olympia. Wettlauf, Diskus- und Speerwurf, Ringen,

Pankration, Faustkampf, Flinfkampf, Pferde- und Wagenrennen. 7
Musik und Gesang: Besonderheit der Spiele von Delphi.

O Die Preise

Die Preise der Panhellenischen Spiele. Laubkrinze, Bander und

Palmzweige. Siegessymbol: Nike, die gefliigelte Gottin. Sonderrechte 1"
des Siegers bei seiner Heimkehr. Ruhm und Ehre. Auszeichnungen

bei lokalen Wettkdmpfen. Sieg an den Panhellenischen Spielen als

groBtes Verdienst.

O Das Ende der Spiele
Antike Tradition, die mehr als ein Jahrtausend existierte. Popularitat
der Olympischen Spiele. Geist und Werte der Wettkdmpfe. Die Zeit des 13
Niedergangs. Verbot der Olympischen Spiele im Jahr 393 n. Chr. Zerfall
von Olympia. Wiederentdeckung der Stétte im 19. Jahrhundert.
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Die Olympischen Spiele des Altertums

Einfuihrung

OLYMPIA — WIEGE DER OLYMPISCHEN SPIELE
Die Olympischen Splele wie wir sie heute kennen [siehe Dokument , Die Olympischen Spiele der Neuzeit“]
blicken auf eine lange Geschichte zuriick, die bis in die Antike zuriickreicht.

Alles begann vor etwa 3 000 Jahren in Griechenland, auf dem Peloponnes.

In Olympia fanden sportliche Wettkdmpfe statt, die nach dem Austragungsort benannt als
,Olympische Spiele“ bezeichnet wurden. Es ist unklar, wann sie genau ihren Anfang nahmen,
doch erscheint das Jahr 776 v. Chr. in diesem Zusammenhang in vielen schriftlichen Quellen.

Die Spiele fanden alle vier Jahre am gleichen Ort statt. Dieser Zeitraum von vier Jahren
wird seither ,,Olympiade® genannt und bildete die Grundlage der damaligen Zeitrechnung:
die Zeit wurde nicht nach Jahren, sondern nach Olympiaden bemessen.

DIE PANHELLENISCHEN SPIELE
Die Spiele von Olympia gaben den AnstoB zur Entstehung der Panhellenischen Spiele.
Diese umfassten:

- die Spiele von Olympia (Olympische Spiele)

- die Spiele von Delphi (Pythische Spiele)

- die Spiele von Korinth (Isthmische Spiele)

| KARTE DES MITTELMEERRAUMS: GRIECHENLAND UND DIE AUSTRAGUNGSORTE
DER PANHELLENISCHEN SPIELE

Die Besonderheit dieser Spiele war, die griechische Welt zu versammeln (pan = gesamt, hellenisch
= griechisch), zu einer Zeit, in der Griechenland noch kein Staat, sondern ein Bund aus Stadtstaaten
(politisch und wirtschaftlich unabhingige Einheiten) war. Die Athleten und Zuschauer stromten
aus Griechenland und den Kolonien (Italien, Nordafrika und Kleinasien) zu den Spielen, angetrie-
ben durch ein und dasselbe Gefiihl: die Zugehorigkeit zur gleichen Kultur und Religion.

Die vier Panhellenischen Spiele fanden nie im gleichen Jahr statt.

Die genauen Hintergriinde der Entstehung der Olympischen Spiele sowie spéter der
Panhellenischen Spiele bleiben ritselhaft. Ihr Ursprung ist Gegenstand zahlreicher Theorien,
in denen Mythologie und Geschichte eng verwoben sind. Oft wird das damalige Geschehen
mit dem Wirken der Gétter erklart.
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Die Olympischen Spiele des Altertums - Einfiihrung

DER HEILIGE FRIEDEN

Anlisslich der Panhellenischen Spiele wurde ein heiliger Frieden ausgerufen. Boten
(Spondophoren) eilten von Stadt zu Stadt, um das Datum der Wettkdmpfe zu verkiinden.
Sie forderten die Einstellung aller kriegerischen Handlungen vor, wihrend und nach den
Spielen, um den Athleten, aber auch den Zuschauern, eine gefahrlose Hin- und Riickreise
zu sichern. Die Wettkdmpfe sollten in Frieden ausgetragen werden.

SPIELE FUR DIE GOTTER

Die Panhellenischen Spiele wiesen einen deutlich religiosen Charakter auf und waren
jeweils einem bestimmten Gott geweiht:

- Zeus, dem Konig der Gotter, in Olympia und Nemea

- Apollo, dem Gott des Lichtes und des Verstandes, in Delphi

- Poseidon, dem Gott des Meeres und der Pferde, in Korinth

Man war der Uberzeugung, dass bei den Wettkimpfen die Gétter einen Athleten zum Sieger
erkoren.

DER SCHAUPLATZ OLYMPIA
Unter den vier Panhellenischen Spielen hatten jene von Olympia den hochsten Stellenwert.

Olympia war keine Stadt, sondern eine heilige Stitte. Die Anlage war in einen ummauerten
heiligen Bereich, der Altis, und einen profanen Bereich unterteilt.

Im heiligen Bereich befanden sich die Tempel - darunter jener des Zeus - und Altire, auf
denen die Opfer dargebracht wurden. Daneben hatten die Stidte hier Schatzkammern errich-
tet, kleine Bauwerke zur Verwahrung kostbarer Opfergaben wie Vasen oder Statuetten.

An die Umfriedung schloss sich der profane Bereich an. Dort befanden sich das Trainings-
und Wettkampfgeldnde sowie verschiedene Gebaude fiir die Verwaltung der Spiele oder den
Empfang wichtiger Géste.

Nur Priester und das mit der Instandhaltung der heiligen Stétte beschiftigte Personal wohn-
ten in Olympia. Doch wéhrend der Wettkimpfe stromten neben den Athleten und den
Zuschauern auch Handler aller Art zum Austragungsort. Die Anzahl der zu den Olympischen
Spielen erschienenen Personen wird auf mehr als 40 000 geschitzt.

FESTE UND WETTKAMPFE IM UBRIGEN GRIECHENLAND

Neben den Panhellenischen Spielen fanden in Athen sportliche GroBanlésse statt, die so genann-
ten Panathendischen Spiele. Sie waren Teil der Panathenéen, der wichtigsten Festlichkeiten in
Athen, die alle vier Jahre zu Ehren der Gottin Athene veranstaltet wurden.

Zudem gab es iiberall in Griechenland und den Kolonien zahlreiche kleinere und gréfere lokale
Wettkidmpfe. Jede Stadt legte Wert darauf, ihre eigenen Spiele abzuhalten.

Die Bedeutung der Panhellenischen Spiele und die Vielzahl lokaler Sportwettkampfe machen
deutlich, welch hohen Stellenwert die kdrperliche Ertiichtigung und der Kampfgeist in der
Gesellschaft des alten Griechenlands einnahmen.
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Die Olympischen Spiele des Altertums

Der Athlet

Zahlreiche Beschreibungen aus der antiken Literatur sowie verschiedene, bei Ausgrabungen
gefundene Gegenstinde (Skulpturen, Vasen, Miinzen und Werkzeuge) liefern uns wert-
volle Erkenntnisse iiber den Athleten des klassischen Altertums.

An einer Skulptur oder auf einer bemalten Vase lisst sich der Athlet leicht an seiner
Nacktheit erkennen. Tatsdchlich traten die Athleten beim Training und im Wettkampf
immer nackt auf, da sie das Ideal eines harmonischen Gleichgewichts zwischen Koérper
und Geist widerspiegeln sollten. GemaB diesem Ideal konnte nur wer seinen Kérper trai-
niert, auch seinen Geist entwickeln. Diese Vorstellung findet man ebenfalls in der romis-
chen Antike wieder (mens sana in corpore sano).

S s

SZENE VON HERAKLES' KAMPF GEGEN DEN LOWEN VON NEMEA. HERAKLES
(ROMISCH HERKULES) GALT ALS DER IDEALE ATHLET.

GYMNASIUM UND PALASTRA

Das Gymnasium und die Paldstra waren Einrichtungen, die in jeder griechischen Stadt vorzu-
finden waren.

Sie dienten nicht nur dem Training der Athleten, sondern waren zugleich das Klassenzimmer fiir
die Knaben. Das umfassende Programm galt der Erziehung von Kérper und Geist: korperliche
Erttichtigung, Musik, Arithmetik, Grammatik, Lesen.
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Die Olympischen Spiele des Altertums - Der Athlet

HYGIENE UND KORPERPFLEGE
Im Gymnasium oder in der Paldstra entkleidete sich der Athlet vollstindig. Seine unbe-
deckte Haut pflegte er beim Sport mit groBer Sorgfalt.

Zur Vorbereitung auf sein Training rieb er seinen Korper zunichst mit Olivendl ein und
bestreute ihn anschlieBend mit feinem Sand. Ol und Sand regulierten die Kérpertemperatur,
schiitzten gegen die Sonne - und auch gegen die Stockhiebe, die der Trainer verabreichte,
wenn die Ubungen nicht korrekt ausgefiihrt wurden!

Nach der Anstrengung griff der Athlet nach dem Strigilis, einem gekriimmten Schabeisen,
mit dem er SchweiB, Ol und Sand von seiner Haut entfernte. Zuletzt wusch er seinen
Korper mit Wasser und einem Schwamm.

An Wettkdmpfen pflegte der Athlet seine Haut auf dieselbe Weise.

Die Athleten kamen mit ganz

einfachen Mitteln aus:

- einem Aryballos, (oft aus gebranntem
Ton gefertigte Olkanne)

- einem Strigilis

- einem Schwamm

Alles war an einem Ring befestigt, den der

Athlet an einer W and des Gymnasiums

oder der Paldstra authdngte.

EINEM SCHWAMM

EINEM ARYBALLOS

SPIELE FUR FRAUEN

Frauen waren an den Olympis-
chen Spielen nicht zugelassen
und durften nur als Zuschaue-
rin zugegen sein, wenn sie noch
nicht verheiratet waren. Es wur-
den jedoch bereits in der Antike
in Olympia und an anderen
DIE TEILNAHME AN DEN SPIELEN Orten Wettliufe fir Midchen
Die Athleten hatten drei Bedingungen zu erfiillen, um an den Spielen teilnehmen zu veranstaltet.

kénnen: Man musste ein Mann, frei und griechischen Ursprungs sein. Frauen, Sklaven

und Fremde waren ausgeschlossen.

Die meisten Athleten stammten aus reichen Familien. Damals gab es nicht Amateur-
und Berufssportler im heutigen Sinne, sondern es wurden ganz einfach die Besten
zu den Spielen zugelassen. Die Anwirter trainierten wihrend mehrerer Monate indi-
viduell, bis sie sich vier Wochen vor den Spielen nach Elis, einer Stadt in der Nahe
von Olympia, begaben, wo sich alle Athleten versammelten. Hier fand schlieBlich die
Selektion statt, und wer sich qualifizierte, machte sich auf den Weg nach Olympia. Dort
legten die Teilnehmer einen Eid ab mit dem Versprechen, sich bei den Wettkdmpfen EINE PRIVILEGIERTE ZUSCHAUERIN

fair zu verhalten und die Regeln zu achten. Eine Frau nahm in der Menge
einen besonderen Platz ein. Es

war die Priesterin der Demeter
(Gottin des Ackerbaus und der
Fruchtbarkeit). Ihr stand ein Sitz-

platz gegeniiber der Tribiine der

Amtstrager zu.
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Die Olympischen Spiele des Altertums - Der Athlet

BETRUG UND GELDSTRAFEN

Wenn sich die Athleten nicht an die Regeln hielten, griff der Richter wihrend des Wettkampfs
selbst mit Peitschenhieben durch. Fiir schwerwiegendere VerstéBe wurden sie mit GeldbuBen
belegt. Mit diesem Geld lie8 man in Elis und Olympia Zeus-Statuen errichten, so genannte
Zanes, auf deren Sockel die Namen der fehlbaren Sportler prangten. In Olympia sdumten
diese Statuen den Weg zum Stadion, in Elis wurden sie im Gymnasium aufgestellt. So waren
die Athleten mit abschreckenden Beispielen konfrontiert!

BERUHMTE ATHLETEN

Korperliche Ertiichtigung hatte in der antiken Erziehung einen sehr hohen Stellenwert. So
gab es auch hoch spezialisierte Athleten, die sich Trainingsprogrammen unterzogen und an
zahlreichen Wettkdmpfen teilnahmen.

Die Namen der groBen Meister der damaligen Olympischen Spiele werden noch heute zitiert.
Hier die Portréts einiger dieser Sportgrofen:

Der beriihmte Ringer Milon von Kroton stand in der zweiten Halfte des 7. Jahrhunderts PERIODONIKES

. . . . . . . . Es kam vor, dass ein Athlet bei

v. Chr. im Rampenlicht. Er war sechsfacher Sieger in Olympia, siebenfacher Sieger in ) ) )
allen vier Panhellenischen Spie-

Delphi, zehnfacher Sieger in Korinth und neunfacher Sieger in Nemea. Er war somit der len siegte. In diesem Falle erhielt

meist gekronte Athlet der Antike und wurde zum Periodonikes. Milon war nicht nur er den Titel Periodonikes, Sieger

berithmt fiir seine sagenhafte Kraft, sondern auch fiir seinen unstillbaren Appetit! der Reihe.

Literarische Quellen bezeugen, dass Theogenes von Thasos bei Wettkimpfen der Antike im
Faustkampf und im Pankration mehr als 1 300 Siege davongetragen hat. Somit wurde er zum
Helden seiner Geburtsstadt, auf deren Marktplatz man seine Statue errichten lieB.

Der Laufer Leonidas von Rhodos war zwolfmaliger Sieger im Stadionlauf, im Diaulos
(Doppellauf) und im Waffenlauf. Er war einer der wenigen Athleten, die an einem Tag drei
Laufe gewonnen haben. Eine Leistung, die er wihrend vier Olympiaden wiederholt erzielte
(von 164 bis 152 v. Chr.).

Der Faustkdmpfer Diagoras von Rhodos griindete eine wahre Athleten-Dynastie. Er trug 464
v. Chr. den Sieg davon, gefolgt von seinen Sohnen und Enkeln, die ebenfalls Olympiasieger
wurden.

Diese groBen Athleten galten in der damaligen Gesellschaft als Vorbilder und wurden bis
iiber ihren Tod hinaus gefeiert. Es gibt Griber, in deren Grabstein alle Siegerkrdnze einge-
meiBelt wurden, welche die verstorbenen Athleten in ihrer Karriere errungen hatten. Auf
einem der Graber wurde sogar eine Schule errichtet.
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Die Olympischen Spiele des Altertums

Die Sportarten auf dem Programm

Die Olympischen Spiele wurden wéhrend iiber einem Jahrtausend abgehalten und immer
wieder neu gestaltet. In ihrer Bliitezeit dauerten sie fiinf Tage, und die Sportwettkdmpfe
standen im Mittelpunkt der Aktivititen.

ABLAUF DER SPIELE

Das Programm der Olympischen Spiele umfasste nur Einzelsportarten,
Mannschaftswettbewerbe gab es keine. Die Wettkdmpfe fanden im Stadion und im
Hippodrom statt.

ERSTER TAG

Die Athleten und die Richter legten den Eid ab, mit dem sie sich verpflichteten, sich
an die Regeln zu halten. Daraufhin fanden die Wettbewerbe fiir die Trompeter und
die Herolde statt.

ZWEITER TAG

Im Hippodrom wurden die Wagen- und Pferderennen ausgetragen. Als
Hauptwettbewerb galten die Rennen mit Viergespannen, so genannten Quadrigen.
Daneben gab es auch Wagenrennen mit Fohlen sowie ein Pferderennen.
Gewinnen konnten weder die Jockeys noch die Wagenlenker, sondern nur die
Pferdebesitzer. Auf diese Weise konnte die Rennstallbesitzerin Kyniska von
Sparta Olympiameisterin werden.
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Die Olympischen Spiele des Altertums - Die Sportarten auf dem Programm

Der Fiinfkampf (oder Pentathlon) fand nachmittags im Stadion statt und bes-

tand aus fiinf Priifungen: Diskuswurf, Weitsprung, Speerwurf, Wettlauf und
Ringen.

> Der Diskuswurf wurde aus dem Stand praktiziert, und alle Athleten
benutzten denselben Diskus.

> Fiir den Weitsprung setzte der Athlet Hanteln unterschiedlicher Form aus Stein
oder Metall ein. Die Priifung bestand wohl aus einer Folge von fiinf Spriingen mit
geschlossenen FiiBen und ohne Anlauf, was einen harmonischen Bewegungsablauf
und ein bestimmtes Rhythmusgefiihl verlangte. Der Rhythmus wurde durch einen

Flotenspieler unterstrichen, wie er hiaufig auf antiken Vasen neben den Springern zu
sehen ist.

> Beim Speerwurf benutzten die Athleten einen am Schaft befestigten Lederriemen,
der dem Speer eine zusétzliche Rotation verlieh.

Diese drei Disziplinen wurden lediglich im Rahmen des Fiintkampts praktiziert.
Wettlauf und Ringen hingegen kamen auch als Einzeldisziplinen vor.

DRITTER TAG
Dieser Tag galt als Hohepunkt der Olympischen Spiele. Er war dem groBen Opfer geweiht
- hundert Ochsen wurden zu Ehren des Zeus und anderer Gottheiten geopfert. Das Fleisch

wurde wihrend eines Mahls geteilt, zu dem sich alle Teilnehmer der Olympischen Spiele
versammelten.
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Die Olympischen Spiele des Altertums - Die Sportarten auf dem Programm

VIERTER TAG

Die verschiedenen Wettldufe spielten sich im Stadion ab. Das Publikum nahm auf den
Boschungen Platz und konnte das Geschehen aus nichster Nihe mitverfolgen. Nur den
Amtstragern (Organisatoren und Richter, die Hellanodicen) stand eine Tribiine zur Ver-
fligung.

In der Antike war das Stadion nicht oval wie heute, sondern rechteckig. Die Laufer legten

somit eine Gerade zuriick. Der Boden war aus gestampfter Erde. Die Athleten stellten sich
auf einer mit weiBen Kalksteinen markierten Startlinie auf. Fiir die lingeren Distanzen
umliefen sie einen Markierungsstein oder Pfosten, wenn sie am Ende des Stadions ange-
langt waren.

Der Stadionlauf umfasste eine Stadionldnge, was etwa 192m entspricht.
Der Diaulos umfasste zwei Stadionldngen.
Der Dolichos war ein Langstreckenlauf von 7 bis 24 Stadionldngen.

vV V VvV VvV

Fur den Waffenlauf (in Olympia ein Diaulos) waren die Laufer mit Helm und
Beinschutz ausgeriistet und trugen einen Schild.

Der Nachmittag war den Kampfsportarten gewidmet - Faustkampf, Ringen und Pankration.
Das Los bestimmte den Gegner, mit dem sich der Sportler zu messen hatte. Verschiedene
Gewichtskategorien wie heute gab es damals nicht. Um den Kampf zu beenden, konnte einer
der Gegner den Finger heben - eine Szene, die auf mehreren Vasen wiederzufinden ist.

> Die Hénde der Faustkdmpf: waren durch lange Lederrie-
men geschiitzt. Diese Vorganger der Boxhandschuhe erfuhren
im Verlaufe der Olympiaden zahlreiche Anderungen. Sogar
Metallteile wurden auf den Fingergelenken angebracht, um
noch brutalere Schldge austeilen zu kénnen.

> Die Ringen: kimpften stehend, mit bloBen Hénden.
Es gab verschiedene Griffe. Wer dreimal den Boden bertihrte,
hatte verloren.

> Beim Pankration, einer Art Ringen, war alles erlaubt auBler BeiBen, Augen
auskratzen und dem Gegner die Finger in die Nase stecken.

FUNFTER UND LETZTER TAG

Die Sieger wurden grof} gefeiert. Im Stadion wurden sie mit Bindern beschenkt und erhielten Palm-
zweige. Danach iiberreichte man ihnen im Rahmen einer feierlichen Zeremonie Olivenkréinze.
Zum Abschluss wurden die Sieger zu einem Festmahl eingeladen, bei dem auch die Politiker und
Richter zugegen waren.
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Die Olympischen Spiele des Altertums - Die Sportarten auf dem Programm

MUSIK UND GESANG

Die Musik- und Gesangswettbewerbe gehoérten nicht zum Programm der Olympischen
Spiele. Sie waren eine Besonderheit der Spiele von Delphi.

Schon lange vor der Einfiihrung sportlicher Wettkimpfe wurden in Delphi
Musikwettbewerbe veranstaltet. Dargeboten wurden Gesdnge zu den Kldngen einer
Kithara (eine Art Lyra), Flotensolos oder Gesinge mit Flotenbegleitung. Musik und
Gesang blieben auch nach der Einfithrung der sportlichen Wettkdmpfe im Programm
bestehen. Es wurden sogar Poesie- und Theater-Wettbewerbe durchgefiihrt.

UN JOUEUR DE DOUBLE FLUTE / UN JOUEUR DE CITHARE
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Die Olympischen Spiele des Altertums

Die Preise

LAUBKRANZE, BANDER, PALMZWEIGE

An den Olympischen Spielen der Neuzeit erhalten die drei Erstplatzierten eine Gold-
bzw. eine Silber- und eine Bronzemedaille. An den Panhellenischen Spielen gab es nur
einen Sieger, der mit einem Laubkranz ausgezeichnet wurde.

Alle Wettkampfstitten hatten ihre eigenen Kréinze:

- In Olympia bestand der Kranz
aus den Zweigen eines wilden
Olivenbaums

- In Delphi aus Lorbeer

- In Korinth aus Kiefernzweigen

- In Nemea aus Sellerieblattern

Zum Kranz erhielt der Sieger auch ein rotes Wollband, die faenia. Ein berithmtes Werk
des Bildhauers Polyklet (2. Hilfte des 5. Jahrhunderts v. Chr.) zeigt einen Sieger, der das
Band um seinen Kopf legt. Die Statue wird Diadumen genannt. Eine Bronzekopie steht
am Eingang des Olympischen Museums in Lausanne.

SchlieBlich hielt der Sieger oft einen Palmzweig als weiteres Siegessymbol in der Hand
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Die Olympischen Spiele des Altertums - Die Preise

NIKE, DIE GOTTERBOTIN

Die alten Griechen glaubten, dass es die Gotter waren, die einen Athleten zum Sieger
erkoren. Sie stellten den Sieg in Form einer gefliigelten Frauenfigur dar, die Nike genannt
wurde, was auf Griechisch ,Sieg” bedeutet. Als Dienerin oder Botin der Gotter schwe-
bte Nike durch die Liifte und tberreichte dem gliicklichen Auserwihlten die gottliche
Belohnung in Form eines Kranzes oder eines Bandes.

DER RUHM

Die damaligen Olympiasieger bekamen zwar kein Geld als Belohnung, wurden jedoch zu
hohen Wiirdentrigern ihrer Geburtsstadt, wo sie politische Amter iibernehmen konnten.
Der Ruhm des siegreichen Athleten {bertrug sich auf alle Einwohner seines
Geburtsortes.

Bei der Riickkehr von den Olympischen Spielen wurde er als Held gefeiert und genoss bis
zu seinem Lebensende zahlreiche Sonderrechte.

Zum Zeichen seiner Beriihmtheit durfte der Sieger seine Statue errichten lassen. Er
konnte auch einen Dichter beauftragen, seine Taten in Versform zu verherrlichen. Seine
stolzen Mitbiirger pragten manchmal Miinzen mit seinem Bild, um ihn und seinen Ruhm
zu verewigen und in der ganzen griechischen Welt bekannt zu machen.

DIE PREISE BEI DEN LOKALEN WETTKAMPFEN

Die Preise bei den lokalen Wettkdmpfen hatten einen gréBeren materiellen Wert. Mit Olivenol
gefiillte Amphoren gehdrten zu den hdufigsten Siegerpramien. Olivendl war damals duBerst
kostbar und entsprechend teuer. Auch bronzene DreifiiBe (groBe Vasen mit drei Fiien),
Bronzeschilde oder Silberpokale fanden als Belohnungen Verwendung.

Dennoch blieb der Glanz der Panhellenischen Spiele unerreicht. Der bescheidene Laubkranz
war die hochste Auszeichnung, die im alten Griechenland vergeben wurde. Sie sicherte
ihrem Empfianger Ehre und Bewunderung im ganzen Land.
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Die Olympischen Spiele des Altertums

Das Ende der Spiele

Wiéhrend mehr als einem Jahrtausend versammelten sich die Griechen - und spiter auch die
Roémer - in Olympia, um das Fest zu Ehren des Zeus zu feiern und die Olympischen Spiele des
Altertums als eines der wichtigsten Ereignisse zu wahren.

Dank neuer Ausgrabungen in Olympia weiB man, dass die Olympischen Spiele noch bis ins
4. Jahrhundert n. Chr. andauerten. Ein Erlass des Kaisers Theodosius im Jahre 393 n. Chr.
verbot schlieflich das Praktizieren heidnischer Kulte und somit auch die Durchfithrung der
Olympischen Spiele.

Dennoch hielt die Popularitét sportlicher Wettkdmpfe und kultureller Feste in zahlreichen Pro-
vinzen des griechisch beeinflussten Rémischen Reiches noch bis ins 6. Jahrhundert n. Chr. an.

OLYMPIA BIS ZU SEINER WIEDERENTDECKUNG IM 19. JAHRHUNDERT

Nach Theodosius’ Verbot wurden die heidnischen Kulte allmdhlich abgeschafft und die
Olympischen Spiele eingestellt. Eine Stadt mit einer Kirche und bescheidenen Handwe-
rksbetrieben, die vorwiegend von der Landwirtschaft lebte, lieB sich auf den Ruinen von
Olympia nieder. Diese Stadt wurde im 7. Jahrhundert n. Chr. verlassen, und ihre Uberreste
verschwanden unter meterhohem Schutt.

Dank der Schriften antiker Historiker blieben Spuren der Olympischen Spiele und ihrer
Rolle in der griechischen Welt erhalten. Man wusste um die friithere Existenz der Olympis-
chen Spiele, konnte aber ihren Schauplatz nicht mehr genau bestimmen.

Im Jahre 1776 entdeckte der englische Reisende Richard Chandler die Stitte des antiken
Olympia. Deutsche Archdologen unternahmen einige hundert Jahre danach Ausgrabungen
im groBen Stil.

Diese Ruinen dienen heute als wertvolle Informationsquelle, um sich vom Glanz der Pan-
hellenischen Spiele und der Bedeutung Olympias ein Bild zu machen.
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Die Olympischen Spiele des Altertums

Zur Vertiefung

Finde die Namen der im Text erwdhnten Gotter und beschreibe sie in einigen Worten, mit
einer Zeichnung des Gottes oder der G6ttin und seinem/ihrem Erkennungszeichen.

Begutachte eine Skulptur oder eine bemalte Vase und beschreibe die Figuren, ihre Kleidung,
ihren Korper, ihre Haltung, ihren Gesichtsausdruck, die Gegenstinde (beachte die Bilder in
Biichern/besuche Museen).

Betrachte, die auf den Vasen abgebildeten Sportszenen, identifiziere die betreffende Sportart
und ahme die Bewegungen und Haltungen der dargestellten Athleten nach.

Lies die Schriften antiker Autoren, vor allem die Stellen iiber die Olympischen Spiele und die
Athleten: z. B. die Oden des Dichters Pindar (518-438 v. Chr.) oder die Schilderungen des Schrifts-
tellers Pausanias (110-180 n. Chr.).

Zuriick in die Vergangenheit! Versetze dich in die Rolle eines Zuschauers an den Olympis-

chen Spielen des Altertums:

- Beschreibe einen Wettkampf deiner Wahl in Form eines Artikels oder Cartoons.

- Beschreibe einen siegreichen Athleten und stelle dir vor, dass er aus deiner Stadt oder
deinem Dorf kommt.

Vergleiche die Olympischen Spiele des Altertums mit den Olympischen Spielen von heute
[Siehe Dokument , Die Olympischen Spiele der Neuzeit*“]. Erstelle eine Liste der Unterschiede und Gemeinsamkeiten.

BIBLIOGRAFIE ZUM THEMA
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> Klein, Edwin. Olympia Vom Altertum bis zur Neuzeit
Was ist was, Band 93~
Niirnberg: Tesslof Verlag, 1992
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Wiirzburg: Ergon Verlag, 1996

> Nationales Olympisches Komitee fiir Deutschland (Hrsg.) Olympia ruft. Mach mit!
Frankfurt am Main, 2004

Lehrkréfte:

> Decker, Wolfgang. Sport in der griechischen Antike
Miinchen: Verlag C.H. Beck, 1995

> Siebler, Michael. Olympia. Ort der Spiele, Ort der Gotter
Stuttgart: Klett-Cotta, 2004

> Sinn, Ulrich. Das antike Olympia. Gotter, Spiel und Kunst
Miinchen: C.H. Beck, 2004

> Wacker, Christian. Olympia. Ein kulturhistorischer Rundgang
Miinchen: Leisure, 2004

Im Internet unter:  machmit.dosb.de
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Die Olympischen Spiele
der Neuzeit

O Einfiihrung
Das groBte Sportereignis seit mehr als einem Jahrhundert. Die
Olympischen Spiele finden alle vier Jahre in einem anderen 2

Land statt. Spiele der Olympiade (Sommerspiele) und Olympische
Winterspiele. Auf Initiative des Franzosen Pierre de Coubertin.

O Entwicklung der Olympischen Spiele
Das Vermichtnis der Antike bliiht 1896 in Athen wieder auf.
Neuerungen: mehr Sportarten, mehr Teilnehmer, Zulassung der 3
Frauen, Einfiihrung der Winterspiele. Inszenierung der Rituale
sowie der Er6ffnungs- und Schlussfeier. Sport, Kunst und Kultur.

O Die Olympischen Sportarten
Kriterien fiir die Aufnahme in das olympische Programm. Aufteilung
der Sportarten in Disziplinen und Priifungen. Programm der Sommer- 6
und Winterspiele. Offizielle und Demonstrationssportarten.

O Der Athlet an den Olympischen Spielen
Weg des Athleten bis zu den Olympischen Spielen. Leben im Olympischen

Dorf. Motivation zur Teilnahme: ein einzigartiges Erlebnis. 9
O Preise

Medaillen der Sommerspiele und Winterspiele. Ubergabe der

Diplome und Medaillen. Ruhm der Sieger nach den Olympischen n

Spielen.

O Die Olympischen Spiele und die moderne Gesellschaft
Modernisierung der Transportmittel — ein Plus fiir die Olympischen
Spiele. Berichterstattung in den Medien. Politische und diploma- 13
tische Verwendung der Olympischen Spiele. Austragungsorte.

© Das Olympische Museum, 2. Auflage 2007



Das Olympischen Spiele der Neuzeit

Einfuihrung

SPORTLICHER HOHEPUNKT DER BESONDEREN ART

Die Olympischen Spiele haben sich zu einem der groBten Sportereignisse unserer Zeit
entwickelt. Sportler aus der ganzen Welt nehmen daran teil. Mehrere hundert Millionen
Zuschauer verfolgen deren Leistungen direkt vor Ort oder in den Medien.

Die fiinf Ringe auf der Olympischen Fahne stellen diese internationale Begegnung symbo-

lisch dar. [Siehe Lehrmaterial , Die Olympischen Symbole*].
Inwiefern unterscheiden sich die Olympischen Spiele von anderen Sportveranstaltungen?

Die Olympischen Spiele finden alle vier Jahre statt. Sie sind das groBte Sportevent {iberhaupt
dank der Anzahl Sportarten im Programm, der Anzahl anwesender Athleten und der Anzahl
Personen verschiedener Nationen, die gleichzeitig am selben Ort versammelt sind.

Die Olympischen Spiele sind ein punktuelles Ereignis, erfolgen jedoch in einem groBeren

Rahmen - demjenigen der Olympischen Bewegung. Diese Bewegung wurde mit den fol-

genden Aufgaben betraut:

- Verbindung von Sport mit Kultur und Erziehung

- Forderung der sportlichen Betdtigung und der Bewegungsfreude

- Beitrag zum Schaffen einer besseren Welt mithilfe des Sports, der in friedlichem, res-
pektvollem und freundschaftlichem Geiste ausgeiibt werden soll.

DIE SOMMER- UND DIE WINTERSPIELE

Man unterscheidet die Spiele der Olympiade (=Sommerspiele) und die Olympischen
Winterspiele. Das Wort Olympiade bezeichnet den Zeitraum von vier Jahren, der zwischen
zwei Sommerspielen liegt. Am Anfang fanden die Sommer- und Winterspiele im gleichen
Jahr statt. Seit 1992 sind die Winterspiele gegeniiber den Sommerspielen um zwei Jahre
versetzt. Sommer- wie Winterspiele finden weiterhin alle vier Jahre statt.

An den Sommerspielen treten die Athleten in 28 Sportarten zu einer Vielzahl von
Wettbewerben an, die auf Bahnen, im und auf dem Wasser, auf Strassen, auf Rasenplitzen,
im Freien und in Sporthallen ausgetragen werden.

Die Winterspiele bestehen aus 7 Schnee-und Eissportarten, die in freier Natur oder in
Hallen ausgetiibt werden.

GESCHICHTLICHER UBERBLICK

Initiant des kiihnen Unterfangens war der Franzose Pierre de Coubertin, auch wenn im
19. Jahrhundert vor ihm schon andere versucht haben, die Olympischen Spiele wieder
aufleben zu lassen, jedoch ohne Coubertins Erfolg. Nach dem Vorbild der Olympischen
Spiele des Altertums beschloss Coubertin, die Olympischen Spiele der Neuzeit ins Leben zu
rufen. Zu diesem Zweck griindete er 1894 in Paris das Internationale Olympische Komitee
(10C). Das neue Komitee setzte sich zum Ziel, die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit
zu veranstalten.

Das Jahr dieser ersten modernen Spiele, 1896, markierte den Beginn eines faszinierenden
Abenteuers, das mittlerweile seit iiber einem Jahrhundert andauert.
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Das Olympischen Spiele der Neuzeit

Entwicklung der Olympischen Spiele

Pierre de Coubertin liess sich von den Olympischen Spielen des Altertums inspirieren,
die einst in Olympia (Griechenland) durchgefiihrt worden waren und im Jahre 393 n.
Chr. eingestellt wurden.

[Siehe Lehrmaterial ,Die Olympischen Spiele der Antike“].

DAS VERMACHTNIS DER ANTIKE

Die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit im Jahr 1896, also mehr als 1500 Jahre
nach der Einstellung der Olympischen Spiele des Altertums, verwiesen in vielerlei
Hinsicht auf das antike Griechenland. Mit dem Austragungsort Athen wollte das IOC
den Akzent auf Griechenland, das Ursprungsland der Olympischen Spiele, legen.

Die meisten Wettkdmpfe fanden im antiken Stadion, dem Panathinaikon, statt, das fiir
die Spiele restauriert wurde.

Die meisten Sportarten der Olympischen Spiele des Altertums fanden sich im
Programm der ersten Olympischen Spiele der Neuzeit wieder. Die Veranstalter
erfanden sogar ein Wettrennen, das auf ein historisches Ereignis des Altertums
zuriickgeht: den Marathonlauf.

DIE NEUERUNGEN
Die Olympischen Spiele der Neuzeit griinden auf der Vergangenheit, bieten aber auch
wesentliche Neuerungen:

DIE OLYMPISCHEN SPIELE IN BEWEGUNG
Im Gegensatz zu den Olympischen Spielen des Altertums werden jene der Neuzeit
grundsitzlich jeweils in einem anderen Land und einer anderen Stadt durchgefiihrt.

LANGERE AUSTRAGUNGSZEIT

In der Antike wurden die Olympischen Spiele jeweils an einem Tag ausgetragen, spi-
ter wihrend fiinf Tagen. Heute betragt die offizielle Dauer der Olympischen Spiele
maximal 16 Tage.

SPORTLER AUS ALLEN LANDERN

Wiéhrend in der Antike nur griechische Birger teilnehmen durften, stehen die
Olympischen Spiele der Neuzeit allen Menschen offen. Die 245 Teilnehmer der
Olympischen Spiele von Athen (Griechenland) im Jahr 1896 kamen aus 14 Lindern.

Seit den Olympischen Spielen von Stockholm (Schweden) 1912 nehmen nationale
Delegationen aus allen fiinf Kontinenten teil: Die Universalitit der Olympischen
Spiele der Neuzeit ist bestitigt.

FRAUEN AN DEN OLYMPISCHEN SPIELEN

DAS PANATHINAIKON
Schauplatz sportlicher Wettkdm-
pfe wihrend der Panathenden im

antiken Athen.

DER MARATHON

Der Wettlauf wirdigt die
Leistung eines Soldaten, der im
Jahr 490 v. Chr. im Dauerlauf
von Marathon nach Athen
eilte, um der Bevodlkerung die
Nachricht vom militdrischen
Sieg tiber die Perser zu tiberbrin-
gen (Entfernung ca. 34,5 km).
Als olympische Disziplin gehort
derMarathonlaufseitden Spielen
von Athen 1896 zum Programm.
Das Organisationskomitee der
Olympischen Spiele von London
1908 hat die Streckenldnge
des Marathons auf 42,195 km
festgesetzt - die letzten 195
m wurden hinzugefligt, um
die Laufstrecke vom Schloss
Windsor zur koniglichen Loge
des Londoner Stadions zu recht-
fertigen. Seit den Olympischen
Spielen von 1924 ist dies die

offizielle Streckenldnge.

COUBERTIN UND SEINE SICHT

DER FRAUEN

Ganz nach den Vorstellungen
der Madnnerwelt seiner Zeit sah
auch Coubertin der Teilnahme
der Frauen an den Olympischen
Spielen nur mit Missgunst
entgegen: “[...] der eigentliche
olympische Held ist in meinen
Augen das erwachsene ménnli-
che Individuum.*

Le Sport Suisse, 31. Jahrgang, 7.
August 1935. S. 1

Wie im antiken Griechenland waren die Frauen auch an den ersten Olympischen Spielen

der Neuzeit abwesend. Im Jahre 1896 nahmen in Athen nur Ménner an den Wettkdmpfen

teil. Die Frauen gaben ihr olympisches Debiit an den Olympischen Spielen von Paris

(Frankreich) im Jahr 1900. Es standen ihnen zwei Sportarten offen: Tennis und Golf.

Zu Beginn des 20. Jahrhunderts hatten Sportlerinnen mit vielen Vorurteilen zu kdmpfen:

Man befiirchtete, sie wiirden ihre Weiblichkeit verlieren, zu muskulds oder gar unfruchtbar

werden.
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Das Olympischen Spiele der Neuzeit

Schrittweise erobern sich die Frauen ihren Platz an den Olympischen Spielen,
Sportart fiir Sportart, Wettkampf fiir Wettkampf.

An den Sommerspielen sorgten zwei Erstauftritte fiir Aufsehen:

- am Schwimmwettbewerb an den Olympischen Spielen von Stockholm
(Schweden) 1912.

- in der Leichtathletik an den Olympischen Spielen von Amsterdam (Niederlande) 1928.
Der 800-Meter-Lauf wurde jedoch nach 1928 als zu beschwerlich fiir Frauen abgesetzt
und erst 1960 wieder eingefiihrt.

Zug um Zug, vom Volleyball (1964) tiber den Rudersport (1976) zum Radfahren (1984) bis
hin zum FuBball (1996), sichern sich die Frauen ihre Teilnahme!

Das Frauenringen wurde an den Olympischen Spielen von Athen
(Griechenland) 2004 ins Programm aufgenommen. Zu Beginn des drit-
ten Jahrtausends sind mehr als 40% der Teilnehmer an den Olympischen
Spielen Frauen. Dies ist die gréBte weibliche Beteiligung in der
Geschichte der Olympischen Spiele.

Als einzige zwei Sportarten im olympischen Programm sind heute noch
Boxen und Baseball den Mannern vorbehalten. Fiir die Frauen: eine Sportart,
der Softball, und zwei Disziplinen, Sychronschwimmen und Rhythmische
Gymnastik. Mehrere Sportarten bestehen aus gemischten Priifungen (z. B.
Reiten, Badminton, Segeln).

OLYMPISCHE WINTERSPIELE

Als Coubertin die Olympischen Spiele wiedereinfiihrte, berticksichtigte er nur
Sommersportarten. In den 1920er-Jahren gewannen die Schnee- und Eissportarten schnell
an Beliebtheit. Einige Mitglieder des I0C entschlossen sich zum Handeln: 1924 wurde ver-
suchsweise eine Internationale Wintersportwoche in Chamonix (Frankreich) durchgefiihrt. 258
Sportler aus 16 Landern (vorwiegend Europier und Nordamerikaner) nahmen daran teil.

Der Erfolg war groB, und zwei Jahre spiter wurde die ,Wintersportwoche* offiziell zu den
ersten Olympischen Winterspielen erklart. Seither finden regelméBig Olympische Spiele
statt, die ausschlieBlich Schnee- und Eissportarten gewidmet sind.

An den Olympischen Spielen von Turin (Italien) 2006 kamen die 2 508 teilnehmenden
Athleten aus 80 verschiedenen Lindern, von Madagaskar tiber Brasilien bis Neuseeland und
Thailand!
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Das Olympischen Spiele der Neuzeit

DAS FEST UND DIE RITUALE
An den Olympischen Spielen herrscht Feststimmung. Jedes Mal findet eine Er6ffnungsfeier
statt, an der Musik, Gesang, Tanz und Feuerwerk die Menschen im Stadion begeistern.

Ahnlich verlduft die Schlusszeremonie am letzten Tag der Olympischen Spiele.

Die Erdffnungs- und Schlussfeier wiirdigt die Kultur des Gastlandes. Fantasie und
Kreativitdt walten ungehemmt, doch wird auch streng auf die Einhaltung traditioneller
Rituale geachtet.

Dieses Zeremoniell hat sich seit den Olympischen Spielen in Antwerpen (Belgien) 1920
etabliert und wird mit der Entwicklung der Olympischen Spiele immer weiter ausgebaut.

EROFFNUNG DER OLYMPISCHEN SPIELE

Einzug der Athleten in das Stadion, nach Delega-
tionen (in alphabetischer Reihenfolge, auBer Grie-
chenland als erste und das Gastland als letzte Dele-
gation);

Er6ffnung durch das Staatsoberhaupt des Gastlandes;
Ansprache des Prisidenten des Organisationskomitees;

Rede des IOC-Prisidenten;

ABSCHLUSS DER OLYMPISCHEN SPIELE

Ubergabe der Olympischen Fahne an den
Austragungsort der néchsten Olympischen Spiele
(Kontinuitét der Olympischen Spiele);
Versammlung der Athleten im Stadion (Zusam-
mengehorigkeit);

Loschen des Feuers;

Schlusswort des I0C-Prasidenten.

S

- Einzug der Olympischen Fahne in das Stadion; [Siehe Lehrmaterial “Die Olympischen Symbole“ und

- Olympische Hymne “Das Olympische Feuer und der Fackellauf”].

- Aufsteigen der Friedenstauben (als Friedenssymbol);

- Eid ausgesprochen von einem Athleten des Gast-
landes und einem Funktionir (Einhaltung der Re-
geln);

- Eintreffen des Feuers und Entziinden der Schale
(Verbindung zu den Olympischen Spielen des

Altertums).

Diese Rituale stirken die Identitdt der Olympischen Spiele.

SPORT, KUNST UND KULTUR
Im antiken Griechenland gingen Kunst und Sport Hand in Hand. Als anzustre-
bendes Ideal galt die Harmonie von Kérper und Geist.

Im Rahmen der Olympischen Spiele der Neuzeit griff Pierre de Coubertin dieses
Ideal auf und schlug vor, Kunst und Kultur in das Programm der Olympischen
Spiele einzubauen.

Auf seine Initiative hin fanden an den Olympischen Spielen von 1912 bis 1948
Wettbewerbe in Architektur, Bildhauerei, Malerei, Literatur und Musik statt.

Heute sind an die Stelle dieser Wettbewerbe Kunstdarbietungen getreten, die von

den sportlichen Wettbewerben vollstindig losgelost sind. Theatervorstellungen,

Konzerte, Ballettauffiihrungen und Ausstellungen werden im Dorf, wo die

Athleten untergebracht sind, in der Olympiastadt, der Region, ja im ganzen
.= Gastland veranstaltet.

So kann jedermann mit Sport, Kunst oder Kultur das groBe Sportfest nach
seiner personlichen Neigung genieBen. Die Olympischen Spiele fdérdern
demnach die Offnung und bessere Verstindigung unter den Menschen mit
der Entdeckung einer neuen Kultur.
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6 Das Olympischen Spiele der Neuzeit

Die olympischen Sportarten

Das olympische Programm umfasst alle an den Olympischen Spielen ausgetiibten Sportarten.
Uber das Programm und die darin enthaltenen Sportarten bestimmt das I0C. Das I0C kann
neue Sportarten, Disziplinen oder Priifungen aufnehmen oder ablehnen.

Sportart — Eine Sportart ist nur olympiafihig, wenn ihr
- —— Verband vom I0C anerkannt ist.

Beispiele :

Fiir den Schwimmsport bei den Olympischen Spielen ist der

Internationale Schwimmverband (FINA) verantwortlich, fiir

das Eislaufen der Internationale Eislauf-Verband (Internatio-
nal Skating Union ISU) usw.

Disziplin — Zweig einer olympischen Sportart mit einer oder
mehreren Priifungen.

Beispiele :

Wasserball und Wasserspringen sind Disziplinen des

Schwimmsports, Eiskunstlauf und Eisschnelllauf sind Disziplinen
des Eislaufs.

Priifung — Wettbewerb in einer olympischen Sportart oder
einer ihrer Disziplinen. Eine Priifung fiihrt zu einer Wertung
und zur Verleihung von Medaillen und Diplomen.
Beispiele:

Das Turmspringen (10 m) fiir Frauen ist eine Prifung des
Wasserspringens,

die 500m-Distanz flir Méanner ist eine Priifung des Eisschnelllaufs.
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Das Olympischen Spiele der Neuzeit - Die Olympischen Sportarten

AUFNAHMEKRITERIEN FUR EINE OLYMPISCHE SPORTART

Um in das olympische Programm aufgenommen zu werden, muss eine Sommersportart unter

anderem folgende Voraussetzungen erfiillen:

- Sie muss weit verbreitet sein: als Mannersport in 75 Lindern und auf vier Kontinenten,
als Frauensport in 40 Landern und auf drei Kontinenten.

- Sie muss sich den Antidoping-MaBnahmen der Olympischen Bewegung unterwerfen.

- Sie darf nicht auf einen mechanischen Antrieb (z. B. einen Motor) angewiesen sein.

Heute muss eine Wintersportart in mindestens 25 Landern und auf drei Kontinenten weit
verbreitet sein, um in das Programm aufgenommen zu werden. Zwischen Mannern und
Frauen wird kein Unterschied gemacht.

Die Sportarten der Sommerspiele

1896 in Athen fanden Wettkdmpfe in neun Sportarten statt: Leichtathletik, Radsport,
Fechten, Turnen, Gewichtheben, Ringen, Schwimmen, Tennis und SchieBen.

Seither hat das olympische Programm zahlreiche Anderungen erfahren: einige Sportarten
wurden aus dem Programm genommen (z. B. Golf, Polo), andere wurden zunéchst gestri-
chen, dann wiedereingefiihrt (z. B. BogenschieBen, Tennis) und neue Sportarten kamen
hinzu (z. B. Triathlon, Taekwondo).

2004 in Athen (Griechenland) umfasste das Programm die neun urspriinglichen Sportarten
sowie 19 weitere: Badminton, Baseball, Basketball, Bogenschieen, Boxen, moderner Fiinfkampf,
FuBball, Handball, Hockey, Judo, Kanu/Kajak, Reitsport, Rudern, Softball, Taekwondo,
Tischtennis, Triathlon, Segeln und Volleyball. Insgesamt nicht weniger als 301 Priifungen!

ZWEI STARS UNTER DEN SPORTARTEN

Die beiden Paradesportarten im Programm der Sommerspiele sind die Leichtathletik
und das Schwimmen. Sie werden weltweit am meisten beachtet und zdhlen sowohl
am meisten Priifungen als auch am meisten Teilnehmer aus verschiedenen Léndern.

Die Leichtathletik umfasst eine Vielzahl von Prifungen: Hoch- und Weitsprung,
Waurfdisziplinen, Kurz-, Mittel- und Langstreckenldufe. Einige davon gab es schon bei
den Olympischen Spielen des Altertums: Wettldufe (iiber unterschiedliche Strecken),

Speer- und Diskuswerfen sowie Weitsprung.

Die ersten Schwimmwettbewerbe an den Olympischen Spielen fanden im Meer oder
in einem Fluss statt. Heute messen sich die Schwimmer in einem Becken von 50 m
Lange, das sich meistens in einer Halle befindet.

Gegenwartig umfasst das Programm Schwimmen (Crawl, Brust, Riicken und Butterfly),
Wasserball, Wasserspringen und Synchronschwimmen.

FRUHER — DEMONSTRATIONSSPORTARTEN

Durch ihren Publikumserfolg haben die Olympischen Spiele verschiedenen Sportarten zu
groBerer Popularitit verholfen. Es handelt sich um die Demonstrationssportarten, die bis
1992 das eigentliche Olympiaprogramm abrundeten:

- an den Olympischen Spielen von Melbourne (Australien) 1956 war es der australische
Football, ein Nationalsport;

- an den Olympischen Spielen von Seoul (Korea) 1988 war es das Bowling
eine im Gastland Korea bisher unbekannte Sportart;

- an den Olympischen Spielen von Barcelona (Spanien) 1992 war es die Pelota,
das Rollhockey und das Taekwondo.
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Die Sportarten der Winterspiele

Ihren ersten Auftritt bei Olympischen Spielen hatten die Wintersportarten - man hore und
staune — an den Sommerspielen von London (GroBbritannien) 1908! Es fanden Wettbewerbe
im Eiskunstlauf fiir Madnner, Frauen und Paare statt. Ein weiterer Anlauf erfolgte an den
Olympischen Spielen von Antwerpen (Belgien) 1920, wo auch ein Eishockey-Turnier aus-
getragen wurde.

1924 in Chamonix (Frankreich) erhielten die Wintersportarten endlich ihre eige-
nen Olympischen Spiele. Sechs Sportarten standen auf dem Programm: Bob, Curling,
Eishockey, Eislauf (Eiskunstlauf und Eisschnelllauf), Skilauf (Langlauf und Skispringen)
und Waffenlauf.

Die Anzahl der Sportarten an den Olympischen Winterspielen dnderte sich im Laufe der
Jahre nur wenig. An den Olympischen Spielen von Turin (Italien) 2006 zihlte man sieben
Sportarten: Biathlon, Bob, Curling, Eishockey, Rodeln, Eislauf und Ski. Hingegen hat die
Anzahl der Priifungen stark zugenommen: 2006 standen insgesamt 84 Priifungen auf dem
Programm!

Von den 14 Disziplinen der Olympischen Winterspiele stehen lediglich die nordische
Kombination und das Skispringen den Frauen noch nicht offen.

DREI STARS UNTER DEN SPORTARTEN
Die beliebtesten Sportarten im Programm der Olympischen Winterspiele sind
Eislauf, Ski und Eishockey.

Mit seinem erstmaligen Auftreten an den Olympischen Spielen von London
(GroBbritannien) 1908 blickt der Eislauf auf die ldngste olympische Vergangenheit
zurlick. Im Eiskunstlauf nahmen die ersten Frauen an den Olympischen
Winterspielen teil. Der Eisschnelllauf war bis 1960 den Ménnern vorbehalten. Bis
1956 befanden sich die Eisbahnen noch unter freiem Himmel.

Die groBte Zahl von Priifungen gibt es im Skisport. Seine dlteste Disziplin ist
der Langlauf, die jiingste das Snowboarden (seit den Olympischen Spielen von
Nagano (Japan) 1998). Der alpine Skilauf wurde relativ spit aufgenommen: er war
an den Olympischen Spielen von 1936 vertreten, aber erst an den Olympischen
Spielen von St. Moritz (Schweiz) 1948 kam ein breiteres Programm fiir Médnner
und Frauen zur Durchfithrung. 1952 wurde der Riesenslalom in das Programm
aufgenommen. Der Super-G bildet seit 1988 die jingste olympische Priifung des
alpinen Skilaufs.

Eishockey gehort wie Eislauf und Ski zu den Sportarten, die zur Entstehung der
hﬁ? LE

Olympischen Winterspiele beigetragen haben. Der Puck kann eine Geschwindigkeit
von bis zu 180km/h erreichen.

FRUHER : DEMONSTRATIONSSPORTARTEN

Die Schnee- und Eissportarten kennen vielfiltige Varianten. Mehrere von ihnen wur-
den an den Olympischen Spielen als Demonstrationssportarten gezeigt (Skijoring, Bandy,
Winterfunfkampf). Einige Sportarten standen an mehreren Olympischen Spielen nicht im
offiziellen Programm, wurden jedoch spater wieder eingefiihrt. Skeleton ist eine von ihnen:
wihrend er nur an den Olympischen Spielen von St. Moritz (Schweiz) 1928 und 1948 auf
dem Programm stand, wurde er an den Olympischen Spielen von Salt Lake City (USA) 2002
definitiv zu einer olympischen Sportart erkoren.
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Der Athlet an den Olympischen Spielen

DER STEINIGE WEG DES KAMPFERS

Die Teilnahme an Olympischen Spielen ist der Traum der meisten Athleten. GroBe Willenskraft

und hartes Training tiber Jahre hinweg sind die Vorbedingungen fiir die Aufnahme in den

Kreis der Auserwahlten. Wenn ein Athlet die Qualifikation fiir die Olympischen Spiele schafft,

gehort er unbestritten zu den Besten. Ganz gleich, ob er eine Medaille gewinnt oder WAS IST DIE OLYMPISCHE CHARTA ?

nicht, er wird zum Olympioniken. Die  Olympische  Charta st
ein Dokument, das samtliche

Um an Olympischen Spielen teilnehmen zu koénnen, ist der Sportler verpflich- Bestimmungen des 10C enthalt.

. . . . . Sie hilt beispielsweise fest, dass
tet, sich der Olympischen Charta zu unterwerfen und die Regeln des internationalen presw
das Organisationskomitee der

Verbands seiner Sportart zu befolgen. Die internationalen Verbdnde veranstalten die Olympischen Spiele ein kulturel-

Qualifikationswettbewerbe, wihrend das Nationale Olympische Komitee (NOK) jedes les Rahmenprogramm  gestalten
Landes seine Athleten auswihlt und zu den Olympischen Spielen anmeldet. muss, das sich mindestens Gber

den gesamten Zeitraum erstreckt,
Ein Sportler, der mehrere Staatsbiirgerschaften besitzt, darf fiir das Land seiner Wahl in dem das Olympische Dorf

antreten. Wenn er jedoch ein Land an Olympischen Spielen oder anderen wichtigen geoffnet st

Sportveranstaltungen bereits vertreten hat, darf er erst nach Ablauf einer Dreijahresfrist fiir ein
anderes Land antreten. Fiir die Teilnahme an Olympischen Spielen gibt es keine Altersgrenze,
abgesehen von den Bestimmungen, welche die internationalen Verbinde aus gesundheitli-
chen Erwigungen erlassen. In einigen Sportarten wie Reiten, Fechten oder Segeln kann die
olympische Laufbahn der Athleten sehr lang werden — manchmal bis zu 40 Jahre.

Mit seiner Anmeldung zu den Olympischen Spielen verpflichtet sich der Athlet, die olym-
pischen Werte zu achten und sich Doping-Kontrollen zu unterwerfen. Im Rahmen der
Olympischen Spiele erfolgen diese Kontrollen unter der Verantwortung des I0C und seiner
medizinischen Kommission. Tests kénnen vor oder wahrend der Olympischen Spiele durchge-
fiihrt werden. Bei den Einzelsportarten werden jeweils die fiinf Erstplatzierten jeder Disziplin
sowie zwei durch Zufall bestimmte Athleten (bei den Qualifikationswettbewerben oder beim
Final) kontrolliert. Bei den Mannschaftssportarten oder Sportarten, bei denen die Preise an
die ganze Mannschaft vergeben werden, erfolgen die Kontrollen wéhrend der gesamten Zeit
der Olympischen Spiele.

LEBEN IM OLYMPISCHEN DORF

Nach seiner Ankunft im Austragungsort wird der Athlet im Olympischen Dorf untergebracht.
Wiéhrend der Olympischen Spiele widmet er sich nicht nur dem Wettkampf, sondern hat
auch die Gelegenheit, anderen Athleten aus den verschiedensten Lindern und Kulturen zu
begegnen. Das Leben in der Gemeinschaft begiinstigt die Kontakte zwischen Athleten vers-
chiedener Sportarten und Vertretern entfernter Lander. Alle Dorfbewohner sind sich einig:
Wesentlich sind nicht der Komfort oder die Annehmlichkeiten der Unterkunft, sondern das
Zusammensein mit Sportlern aus aller Welt. Hier werden die vom Olympismus pladierten
Werte - Hochstleistung, Freundschaft und Respekt - in die Tat umgesetzt.

Anita L. DeFrantz, Olympionikin und 10C-Mitglied, schildert ihre Eindriicke vom Leben im
Olympischen Dorf wie folgt:

LFir zwei bis vier Wochen wird das Dorf zur Heimat der besten Athleten der Welt. Dort habe ich begriffen, dass
Hochstleistung nichts mit der Korpergrofe, der Rasse oder dem Geschlecht zu tun hat. Dort habe ich gelernt, dass
ein olympischer Athlet ein Mensch ist, der seine Mitmenschen achtet, weil er es durch eigene Anstrengung zum
Olympioniken gebracht hat. Dort ist mir klar geworden, dass jeder Sport besondere Fahigkeiten und &duBerste
Willenskraft erfordert, damit man auf die hochste Stufe des Podests gelangt.”

Olympische Botschaft, Nr. 33, Juli 1992 (auf Franzésisch und Englisch).
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Das Olympische Dorf von heute ist eine regelrechte Stadt, idealerweise in 1
i&%? der Nihe der Wettkampfstiatten angesiedelt. Seinem Bau wird bei der Vorbe-
———— reitung der Olympischen Spiele groBte Aufmerksamkeit geschenkt. An den

Olympischen Spielen von Athen (Griechenland) 2004 zum Beispiel beher-
bergte es mehr als 16 000 Athleten und Funktionire in mehr als 300 Gebau-
den - das entspricht mehreren Vierteln einer Stadt!

Die Bewohner des Dorfs genieBen alle Vorteile. Sie konnen im Restaurant
rund um die Uhr essen, zum Friseur gehen oder sich im Kino einen Film -

ansehen. Nach den Anstrengungen der sportlichen Wettkdmpfe kdnnen sie
sich auch in Internetcafés oder Diskotheken verweilen.

Wenn die Spiele vorbei sind, wird aus dem Olympischen Dorf gewdhnlich ein
neues Wohnquartier der Stadt, und die Wohnungen werden an die einheimis-
che Bevolkerung verkauft oder vermietet.

So gut waren die Athleten nicht immer aufgehoben. Vor den Olympischen
Spielen von Los Angeles (USA) 1932 mussten sie mit den verschiedensten
Unterkiinften vorlieb nehmen:

SCHLAFEN ... AUF EINEM SCHIFF!

An den ersten Olympischen Spielen waren die
Athleten noch nicht gemeinsam in einem Dorf unter-
gebracht. Sie wohnten in Hotels oder Pensionen.
Billigere Unterkiinfte standen in Schulhdusern oder
Baracken zur Verfiigung.

Eine weitere Moglichkeit boten die Schiffe, mit denen
die Athleten zu den Spielen angereist waren. So zum
Beispiel in Amsterdam 1928, wo sich Amerikaner,
Italiener und Finnen vom Hafen aus zum Stadion

begaben!

EINE MINIATURSTADT, EINE MINIATURWELT

Das erste eigentliche Olympiadorf wurde fir die
Olympischen Spiele von Los Angeles im Jahr 1932
gebaut. Die Athleten (nur Ménner) aus 37 Liandern
schliefen, aBen und trainierten gemeinsam.

Zum ersten Mal gab es auch Einrichtungen, wie sie
fiir eine Stadt typisch sind: ein Krankenhaus, eine
Feuerwache, ein Postamt usw.

Am Anfang wohnten die Athletinnen nicht im
Olympischen Dorf, sondern in Hotels. Erst seit den

Olympischen Spielen von Melbourne 1956 wohnen

beide Geschlechter im Dorf.

MOTIVATION ZUR TEILNAHME
Von den Tausenden Teilnehmern der olympischen Wettkdmpfe erreichen nur wenige Sport-
ler und Mannschaften die Finalrunde.

Die Teilnahme an den Olympischen Spielen ist das, was fiir die meisten Wettkdmpfer z&hlt:
die Ehre, ihr Land zu vertreten, wiahrend der Eréffnungsfeier hinter ihrer Flagge in das
Stadion einzuziehen, sich im Kreis der sportlichen Elite zu bewegen, ihr Bestes geben zu
kénnen. Das alles macht den Geist der Olympischen Spiele aus!

Pierre de Coubertin sagte es schon zu Beginn des 20. Jahrhunderts:
o[...] Das Wichtigste an den Olympischen Spielen ist nicht das Siegen, sondern das Teilnehmen. [...] Das Wichtigste im

Leben ist nicht der Triumph, sondern der Kampf. Es ist nicht wesentlich, gesiegt, sondern gut gekampft zu haben.
Revue Olympique (auf Franzésisch), Juli 1908, S. 110. (Auszug aus einer Rede, die wihrend der Olympischen Spiele von London 1908 gehalten

wurde).

Fast hundert Jahre spiter, an den Olympischen Spielen von Sydney, hat sich am Geist
nichts gedndert. Die Athletin Perdita Felicien vom kanadischen Team erklart, warum ihr
die Teilnahme an den Olympischen Spielen wichtig ist:

,Trotz meines Ausscheidens in der ersten Qualifikationsrunde fiir den 100-m-Hiirdenlauf wiirde ich keine Sekunde
zogern, wieder mitzumachen. Selbst wenn Monate harten Trainings und zermiirbende 30 Stunden Flug nach
Sydney mit genau 13,21 Sekunden Wettlauf unter bleierner Sonne endeten, war das Erlebnis alle Miithen der

Welt wert.”
Auf der Webseite ihres Leichtathletik - Teams, 27. November 2000.
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Die Preise

Der Sieg wird vom Athleten verkorpert, der zur Entgegennahme seiner Medaille das Podest
besteigt. Diese Zeremonie gibt es jedoch nicht von Anfang an. Ihre einzelnen Elemente
sind zu verschiedenen Zeitpunkten in die olympische Geschichte eingegangen.

DIE MEDAILLEN DER SOMMERSPIELE

Am Anfang sahen die olympischen Medaillen von einer Olympiade zur ndchsten immer
wieder anders aus. An den ersten Olympischen Spielen der Neuzeit 1896 in Athen wurde der
Sieger mit Olzweigen bekrinzt und erhielt eine Silbermedaille, wihrend der Zweitplatzierte
mit einer Bronzemedaille und einem Lorbeerkranz belohnt wurde. Gold, Silber und Bronze
gab es flir die Sieger erst ab 1904.

Seit den Olympischen Spielen von Amsterdam (Niederlande) 1928 und bis zu den
Olympischen Spielen von Sydney (Australien) 2000 waren die Medaillen einheitlich gestal-
tet und wurden praktisch nicht verdndert. Auf der Vorderseite ist die Figur der Siegesgottin
zu sehen, sitzend und ohne Fliigel, mit einem Kranz in der einen und einem Palmenzweig
in der anderen Hand. Im Hintergrund ist eine Arena zu erkennen, die an das Kolosseum in
Rom erinnert. Auf der Riickseite prangt ein siegreicher Athlet, der von der Menge getragen
wird. Seit 1972 ist nur die Vorderseite unverandert geblieben. Die Riickseite wird fiir jede
Ausgabe der Olympischen Spiele jeweils neu gestaltet.

Im Jahr 2004 wurde das Design der Medaille stark verdndert. Eine Darstellung der Nike des
Museums von Olympia schmiickt nun die Vorderseite der Medaille der Sommerspiele. Sie
scheint vom Himmel herunterzusteigen und sich auf dem Panathinaikon niederzulassen,
in Erinnerung an den Ort, wo die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit von Athen 1896
erdffnet wurden. Im Hintergrund erkennt man die Akropolis.

MEDAILLEN DER WINTERSPIELE

Die Medaillen der Winterspiele sind von solchen Regeln befreit. Weder ihre Form noch ihre
Ausfiihrung sind vorgeschrieben. Selbst die Wahl des Materials ist frei: so wurde in Albertville
(Frankreich) Bergkristall, in Lillehammer (Norwegen) Granit und in Nagano (Japan) Lack
in die Medaille integriert. Fiir alle Olympischen Winterspiele werden also jeweils eigene
Medaillen kreiert.

UBERGABE DER MEDAILLEN

Friiher fand die feierliche Ubergabe der Medaillen unmittelbar nach den Wettkimpfen statt.
Heute wird sie jeweils abends im Rahmen einer besonderen Zeremonie im Zentrum der
Olympiastadt durchgefiihrt. In Turin fanden 55 der 84 Preisverleihungen auf der historis-
chen Piazza Castello im Herzen der Stadt statt.

Die ersten Acht jeder Priifung erhalten ein Diplom und ihre Namen werden ausgerufen. Nur
die drei Erstplatzierten erhalten auBerdem eine Medaille.

Seit den Olympischen Winterspielen von Lake Placid (USA) 1932 werden die Medaillen
immer auf einem Podest {iberreicht. Der Sieger steht auf der héchsten Stufe in der Mitte. Er
erhélt eine Goldmedaille und den Titel Olympiasieger. Der Zweitplatzierte stellt sich zu sei-
ner Rechten auf und erhilt eine Silbermedaille. Der Drittplatzierte nimmt zu seiner Linken
Aufstellung und erhélt eine Bronzemedaille. Die Flaggen der drei Sieger werden gehisst,
und es ertont die Nationalhymne des Olympiasiegers.
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RUHM DER SIEGER
Nach den Olympischen Spielen gelten die Sieger als echte Stars. Vielen sind sie ein

Vorbild, dem man nacheifern will. Der Olympischen Charta zufolge miissen die Namen der
Goldmedaillengewinner jeweils in die Mauern des Hauptstadions eingraviert werden.

Wie auch immer, ob Sieger oder nicht, fiir alle Teilnehmer bedeutet die Mitwirkung an den
Olympischen Spielen eine unvergessliche menschliche Erfahrung.
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Die Olympischen Spiele

und die moderne Gesellschaft

MODERNISIERUNG DER TRANSPORTMITTEL - EIN PLUS FUR DIE OLYMPISCHEN SPIELE
Um zum Austragungsort der Olympischen Spiele zu gelangen, miissen die Sportler
mehr oder weniger weite Reisen unternehmen. An den Olympischen Spielen von St.
Louis (USA) 1904 und Los Angeles (USA) 1932 war die Teilnehmerzahl geringer als
an den vorhergehenden Spielen, denn mit den damaligen Verkehrsmitteln und den
damit verbundenen Kosten hatten nicht alle Athleten die Moglichkeit, eine so weite
Reise anzutreten.

Bis zum Zweiten Weltkrieg fanden die meisten Olympischen Spiele in Europa statt,
und die Teilnehmer kamen mehrheitlich aus der westlichen Welt.

1956 fanden die Olympischen Spiele in Ozeanien (Australien) statt. Zum ersten
Mal reisten die meisten der 3 178 Teilnehmer per Flugzeug nach Melbourne. Diese
durch die allgemeine Verbreitung des Luftverkehrs erméglichte Neuerung gab den
Olympischen Spielen eine entscheidende Wende.

EINE LANGE REISE
Der Weg zu den Olympischen
Spielen Los

1932

von Angeles
fithrte die européis-
chen Teilnehmer zunédchst
per Schiff nach New York.
Dann durchquerten sie den
amerikanischen Kontinent
per Eisenbahn bis nach Los
Angeles  (Reisedauer rund
drei Wochen!). Die Heimreise
erfolgte auf dem gleichen Weg.
Einige Teilnehmer verzichte-
ten drei Jahre lang auf ihren
Ferienanspruch, um die zehn
Wochen Urlaub nehmen zu
konnen, welche die Teilnahme
am olympischen Abenteuer

erforderte!

1964 wurden auf dem asiatischen Kontinent erstmals Olympische Spiele durchgefiihrt,

und zwar in Tokio (Japan); und 1968 finden die Spiele zum ersten Mal in Lateinamerika,
Mexico statt. Bis heute haben Olympische Spiele auf allen Kontinenten stattgefunden,
auBer in Afrika.

DIE OLYMPISCHEN SPIELE IN REICHWEITE ALLER - DANK DER MEDIEN

Das Fernsehen hat den Aufschwung der Olympischen Spiele entscheidend begiinstigt.
Obwohl schon 1936 und 1948 Tests durchgefiihrt wurden, sind erst an den Olympischen
Winterspielen von Cortina d’Ampezzo (Italien) 1956 die Wettkdmpfe direkt im Fernsehen
iibertragen worden. Ab den Olympischen Spielen von 1960 in Rom (Italien) kam fast ganz
Europa in den Genuss der Direktiibertragung des Sportfestes. Die USA, Kanada und Japan
erhielten tiglich per Flugzeug eine Aufzeichnung auf Kassette und konnten die Bilder nur
wenige Stunden spiter ebenfalls ausstrahlen. Einige Wochen spéter wurden die Bilder zu
einem Film verarbeitet und in Asien, Afrika, Ozeanien und Lateinamerika verbreitet. So
wuchs das Publikum der Olympischen Spiele weit tiber die Zahl der im Stadion anwesen-
den Zuschauer hinaus.

Seit den Olympischen Spielen von Tokio (Japan) 1964 werden die Bilder mit nur wenigen Sekunden
Verzogerung von Satelliten iibertragen. Heute kénnen die Fernsehzuschauer aus aller Welt die
Leistungen der Elitesportler direkt mitverfolgen. 1968 wurden die Olympischen Winterspiele
von Grenoble (Frankreich) erstmals in Farbe direkt im Fernsehen tibertragen. Der technologische
Fortschritt erméglicht mittlerweile eine nahezu perfekte Bildqualitdt. So zeigt die Zeitlupe beis-
pielsweise die Bewegungsabliufe eines Wettkdmpfers in allen Details, und Unterwasserkameras
lassen den Zuschauer das Gleiten der Schwimmer von unten mitverfolgen.

Die Fernsehsender kaufen die Ubertragungsrechte der Olympischen Spiele, die rund die FINANZIERUNG DER OLYMPISCHEN

SPIELE

Hilfte der Einnahmen der Olympischen Bewegung ausmachen. Das I0C erlaubt jedoch

. . . . ) ) Fiir nihere Informati
den drmeren Sendern, die Olympischen Spiele trotzdem ausstrahlen zu kénnen. So kén- o e Anormationen 2
Finanzierung der Olympischen

nen die Sportliebhaber die Leistungen der Champions tiberall auf der Welt mitverfolgen.

Spiele, siehe www.olympic.org

So sind die Olympischen Spiele zu einem der meist verfolgten Sportereignisse der Welt geworden!
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VERWENDUNG DER OLYMPISCHEN SPIELE ZU POLITISCHEN ZWECKEN
Da die Olympischen Spiele im Mittelpunkt der internationalen Aufmerksamkeit stehen,
konnen sie als Propagandainstrument und fiir politische Zwecke verwendet werden.

Hier einige Beispiele, die in den Medien einen wichtigen Platz einnahmen:

- 1936 in Berlin (Deutschland) standen die Olympischen Spiele unter der Herrschaft des
Naziregimes. In den Jahren vor den Olympischen Spielen zeigten sich verschiedene
Regierungen und Sportverbidnde besorgt angesichts des Regimes und seiner Politik: den
Olympischen Spielen drohte der Boykott. SchlieBlich verzichteten einige Athleten aus
personlicher Uberzeugung auf die Teilnahme.

- 1956 in Melbourne (Australien) fiihrten die Krise um den Suez-Kanal und die sowjetis-
che Repression in Ungarn zu empdrten Reaktionen einiger Lander, die sich weigerten,
ihre Sportler zu den Olympischen Spielen zu entsenden.

- 1968 in Mexiko-Stadt (Mexiko) demonstrierten Tommie Smith und John Carlos vom
amerikanischen Liuferteam gegen die Rassentrennung in ihrem Land. Als die Medaillen
fiir den 200-Meter-Lauf tiberreicht wurden, hoben sie auf dem Siegerpodest ihre schwarz
behandschuhte Faust und senkten den Kopf, wihrend die amerikanische Flagge gehisst
wurde. Damit bekundeten sie ihre Sympathie fiir die «Black Power»-Bewegung, die in
den USA die Diskriminierung der Afroamerikaner bekdmpfte. Zur Strafe wurden sie
nach Hause geschickt.

. . . . . WAS IST EIN BOYKOTT?
- 1972 in Miinchen (Deutschland) nahmen paléstinensische Terroristen israelische

Es handelt sich um den einseiti-
Sportler als Geiseln. Der Uberfall endete in einer Tragodie mit der Tétung der neun gen Abbruch jeglicher Beziehun-
Geiseln und dem Tod eines Polizisten sowie zwei weiteren Mitgliedern der israelis- gen mit ciner Person, einem Land

oder einer Gruppe mit dem Ziel,

chen Delegation. Die Terroristen wurden von der Polizei erschossen. )
Druck auszuiiben. An den Olym-

- 1976 in Montreal (Kanada) boykottierten 22 Linder (hauptsichlich afrikanische) pischen Spielen spricht man von
die Olympischen Spiele, um gegen eine kurz davor erfolgte Tour der neuseeldn- Boykott, wenn eine Regierung
dischen Rugby-Nationalmannschaft nach Siidafrika zu protestieren, wo das thre Sportler daran hindert, an

Apartheidregime regierte.

- 1980 in Moskau (Sowjetunion) riefen die USA nach dem sowjetischen Einmarsch in

den Spielen teilzunehmen.

Afghanistan zu einem Generalboykott auf. Die amerikanischen Athleten mussten den
Olympischen Spielen fernbleiben, wenn sie nicht ihren Pass verlieren wollten. Andere
Lander folgten dem Beispiel der USA und nahmen nicht an den Olympischen Spielen teil.

- 1984 in Los Angeles (USA) weigerten sich die Sowjets als Reaktion auf den ameri-
kanischen Boykott von 1980, an den Olympischen Spielen teilzunehmen. Als offi-
zielle Begriindung wurden die Kommerzialisierung der Olympischen Spiele und die
ungentigende Sicherheit der Athleten angefiihrt.

Wenn die Politik sich der Olympischen Spiele beméchtigt, ist das olympische Ideal
unmittelbar bedroht. Dagegen konnen die Olympischen Spiele zur Verbesserung der
Beziehungen zwischen Lindern oder Volkergruppen beitragen.
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DIPLOMATISCHE ROLLE DER OLYMPISCHEN SPIELE

- Ab den 1950er-Jahren boten die Olympischen Spiele den neu entstandenen Landern
Gelegenheit, die Welt auf ihre Existenz aufmerksam zu machen. Thre Teilnahme an den
Olympischen Spielen war oft die Vorstufe einer allgemeinen Anerkennung auf interna-
tionaler Ebene (z. B. verschiedene afrikanische Linder oder die Republiken des ehemali-
gen Sowjetblocks).

Es kommt auch vor, dass die Teilnahme bestimmter Athleten an den Olympischen Spielen
der politischen Formierung ihres Ursprungslands vorausgeht (z. B. Osttimor, ein kleines
Land neben Indonesien, das 2002 seine Unabhingigkeit erlangte).

- An der Er6ffnungsfeier der Olympischen Spiele von Sydney (Australien) 2000 mar-
schierten Stid- und Nordkorea unter der gleichen Flagge ein. Dieses Ereignis ist beis-
piellos seit dem Abbruch der diplomatischen Beziehungen zwischen den beiden Lindern
nach dem Korea-Krieg (1950-1953).

- Ebenfalls in Sydney sorgte die Stellung der Aborigines fiir Schlagzeilen und gab Anlass
zu mehreren Demonstrationen, mit denen diese Bevolkerungsgruppe ihren Forderungen
Nachdruck verleihen wollte. Cathy Freeman, die aus den Reihen dieser Ethnie stammt,
lief mit dem Olympischen Feuer in das Stadion ein. AuBerdem bildete die Kultur der
australischen Ureinwohner das zentrale Thema der Er6ffnungsfeier

- An den Olympischen Spielen von Athen (Griechenland) 2004 schaffte die irakische
FuBballmannschaft trotz der Kriegswirren im eigenen Land nicht nur die Qualifikation
flir die Olympischen Spiele, sondern auch den Einzug ins Halbfinal.
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AUSTRAGUNGSORTE DER OLYMPISCHEN SPIELE

OLYMPIADE | JAHR STADT LAND KONTINENT
I 1896 | Athen Griechenland Europa
I 1900 Paris Frankreich Europa
11 1904 Saint-Louis USA Nordamerika
v 1908 London GroBbritannien | Europa
\Y 1912 Stockholm Schweden Europa
Vi 1916 ggggOVlV;ng‘%en Spiele
VII 1920 Antwerpen Belgien Europa
VIII 1924 Paris Frankreich Europa
IX 1928 Amsterdam Niederlande Europa
X 1932 Los Angeles USA Nordamerika
XI 1936 Berlin Deutschland Europa
X 1940 ig;ftit%l;‘rﬁziﬁlfg;z Spiele
XIr | 1944 ié‘{li?e&ywnféﬁi?ﬁ?n Spiele
XV 1948 London Grofbritannien | Europa
XV 1952 | Helsinki Finnland Europa
XVl 1956 lg/{zlck)lfh%ﬂlrlr? (Reiterspiele) égﬁggggﬁ gllllrs;l}r)azilen
XVl 1960 Rom Italien Europa
XVIII 1964 Tokio Japan Asien
XIX 1968 Mexiko-Stadt Mexiko Lateinamerika
XX 1972 Miinchen Deutschland Europa
XXI 1976 Montreal Kanada Nordamerika
XX 1980 Moskau Sowjetunion Europa
XXIII 1984 Los Angeles USA Nordamerika
XXIV 1988 Seoul Korea Asien
XXV 1992 Barcelona Spanien Europa
XXVI 1996 Atlanta USA Nordamerika
XXVIL | 2000 Sydney Australien Australien
XXVIII | 2004 | Athen Griechenland Europa
XXIX | 2008 Beijing China Asien
XXX 2012 London GroBbritannien | Europa
XXXI | 2016

Die Olympiaden werden weitergezihlt auch wenn keine
Olympischen Spiele stattfinden!

© Das Olympische Museum, 2. Auflage 2007




17

Das Olympischen Spiele der Neuzeit

WINTERSPIELE

SPIELE JAHR STADT LAND KONTINENT
1 1924 Chamonix Frankreich Europa
2 1928 St. Moritz Schweiz Europa
3 1932 Lake Placid USA Nordamerika
4 1936 Garmisch-Partenkirchen, Deutschland Europa

1940 Zweiter Weltkrieg:

keine Olympischen Spiele
1944 Zweiter Weltkrieg:
keine Olympischen Spiele

5 1948 St. Moritz Schweiz Europa
6 1952 Oslo Norwegen Europa
7 1956 Cortina d’Ampezzo Italien Europa
8 1960 Squaw Valley USA Nordamerika
9 1964 Innsbruck Osterreich Europa
10 1968 Grenoble Frankreich Europa
11 1972 Sapporo Japan Asien
12 1976 | Innsbruck Osterreich Europa
13 1980 | Lake Placid USA Nordamerika
14 1984 Sarajevo Jugoslawien Europa
15 1988 Calgary Kanada Nordamerika
16 1992 Albertville Frankreich Europa
17 1994 Lillehammer Norwegen Europa
18 1998 Nagano Japan Asien
19 2002 Salt Lake City USA Nordamerika
20 2006 | Turin Italien Europa
21 2010 Vancouver Kanada Nordamerika
22 2014 Sotschi Russland Europa
23 2018
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Zur Vertiefung

Betrachte einen Globus oder eine Weltkarte und suche die Austragungsorte der Olympis-
chen Spiele. Beobachte die Verteilung der Sommer- und Winterspiele in der Welt.

Schreibe einen Artikel {iber einen Athleten, der an den Olympischen Spielen teilgenom-
men, aber keine Medaille gewonnen hat: schildere seine Gefiihle, seine Emotionen, seine
Erfahrungen.

Entdecke eine olympische Sportart. Wihle aus der Liste der offiziellen Sportarten (Sommer-
oder Winterspiele) eine, die du noch nicht kennst. Recherchiere und verfasse eine kurze
Beschreibung dieser Sportart, nenne einige Athleten, die sie austiben.

Stell dir vor wie die Kostiime fiir die Er6ffnungsfeier der ndchsten Olympischen Spiele aus-
sehen konnten. Wihle ein Thema und zeichne ein paar Modelle.

Denke an andere GroBveranstaltungen, die, wie die Olympischen Spiele, Menschen in groBer
Zahl zusammenfiihren. Liste sie auf und {iberlege dir, welche Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede zwischen ihnen bestehen.

Suche weitere Beispiele fiir die Wechselwirkung zwischen den Olympischen Spielen und
dem historischen, politischen oder kulturellen Umfeld ihrer Zeit.
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> Offizielle Berichte der Organisationskomitees der Olympischen Spiele.
> Vom IOC herausgegebene Zeitschriften: ~ Revue Olympique (auf Franzosisch)
Olympische Botschaft (auf Franzosisch und Englisch)
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Die Olympische Bewegung

O Die olympische Bewegung und ihre Werte
Eine Lebensphilosophie. Forderung der drei zentralen Werte:
Hoéchstleistung, Freundschaft und Respekt. 2

O Die olympische Familie
Getragen von einer Struktur, der Olympischen Bewegung, geleitet

vom Internationalen Olympischen Komitee (I0C). Die Struktur des 3
10C und seine Mitglieder. Die internationalen Verbdnde, Nationa-

len Olympischen Komitees und Organisationskomitees der Olym-

pischen Spiele.

O Der ethische Auftrag des 10C

Umsetzung der Aufgaben des I0OC durch verschiedene Kommis-

sionen: Olympische Solidaritdt, Frau und Sport, Medizinische 6
Kommission, Erziehung und Kultur, Sport und Umwelt, Sport und
Frieden.

O Das I0C in Raum und Zeit

Gegriindet in Paris (Frankreich) 1894 auf Initiative von Pierre

de Coubertin. Acht Prédsidenten in iiber hundert Jahren Olym- 9
pische Bewegung. Der Sitz des IOC befindet sich seit 1915 in
Lausanne (Schweiz).

O Das Olympische Museum
Schaufenster des 10C und der Olympischen Bewegung. Olym-
pisches Erbe. Bindeglied zwischen dem I0C und der Offentlich- 10
keit. Ausdruck des Olympischen Bewegung durch die vielfaltigen
Aktivitaten des Museums.

© Das Olympische Museum, 2. Auflage 2007



Die Olympische Bewegung

Die Olympische Bewegung und ihre Werte

Das olympische Ideal ist eine Lebensphilosophie, die urspriinglich von Coubertin ge-
fordert wurde und auf Kérper, Willen und Geist beruht, indem sie Sport, Kultur und
Erziehung miteinander vereint. Diese Philosophie ist ein wesentlicher Bestandteil der
Olympischen Bewegung und der Feierlichkeiten der Olympischen Spiele.

Heute setzt sich Olympische Bewegung unter anderem fiir drei zentrale Werte ein, die
qualitative, menschliche, und moralische Aspekte umfassen.

HOCHSTLEISTUNG

GemiB dem olympischen Ideal bedeutet dieser Wert, sein Bestes zu geben - sowohl auf
dem Spielfeld als auch im Leben - ohne sich an anderen zu messen, sondern in erster
Linie mit Entschlossenheit nach seinen eigenen Zielen zu streben. Es geht nicht nur um
den Sieg, sondern auch um die Teilnahme und die kontinuierliche Annidherung an seine
personlichen Ambitionen. Dieser Wert bezeichnet die Bemiihung, im Alltag sein Bestes zu
geben und von der gesunden Kombination eines kréaftigen Korpers, unbeirrbaren Geistes
und starken Willens Gebrauch zu machen.

FREUNDSCHAFT

Die Olympische Bewegung richtet sich an Manner wie Frauen und hat zum Ziel, den Kon-
takt und das gegenseitige Verstindnis zwischen den Menschen zu fordern. Im weiteren
Sinne steht dieser Wert fiir das Schaffen einer friedlichen und besseren Welt durch Solida-
ritdt, Teamgeist, Freude und Optimismus im Sport.

Die Olympischen Spiele ermutigen die Menschheit dazu, politische, wirtschaftliche, ges-
chlechtliche, rassische oder religiose Unterschiede zu tberwinden und trotz dieses An-
dersseins freundschaftliche Beziehungen zu kniipfen. Die Sportler leben diesen Wert durch
das Schliefen lebenslanger Freundschaften mit ihren Team-Kollegen und Gegnern.

RESPEKT

Im Sinne des olympischen Ideals steht dieser Wert fiir die ethischen Grundsitze, die das
gesamte olympische Programm leiten sollen. Er umfasst den Respekt sich selbst und dem
eigenen Korper, den anderen, den Regeln und der Umwelt gegeniiber. Mit eingeschlossen
ist auch das Fairplay, mit welchem jeder Athlet seine Sportart ausiiben soll, sowie der Ve-
rzicht auf Doping.

All das und weit mehr noch macht das olympische Ideal aus!

Besonders eindrucksvoll kommen diese Werte jeweils wéhrend der Olympischen Spielen
zum Ausdruck. Doch auch zwischen den Spielen betrachtet es die Olympische Bewe-
gung als ihre stindige Aufgabe, den Olympischen Geist durch die kontinuierliche
Arbeit der Mitglieder der olympischen Familie zu verbreiten.
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Die olympische Familie

Verbreitet wird der Olympische Geist durch die Olympische Bewegung, angefiihrt vom
10C als oberstes Gremium.

Eine zweite Ebene bilden die vom I0C anerkannten Organisationen, die sich zum Wer-
tekanon des Olympismus bekennen und sich an die vom IOC in der Olympischen Charta
festgehaltenen Regeln halten:

— die internationalen Verbinde INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE
— die Nationalen Olympischen Komitees (NOKs) (t0¢) = Comité International Olym-
. . . . . . ique (CIO) Die offiziellen Sprachen
— die Organisationskomitees der Olympischen Spiele o s
i ) . i des I0C sind Franzosisch und En-
— die nationalen Verbéande und Sportvereine alisch,

Sportfunktionire, Trainier und Sportverwalter
und natiirlich die Athleten!

Struktur

DAS 10C - DIE ENTSCHEIDUNGSTRAGER

Das IOC ist eine internationale und regierungsunabhingige Non-Profit-Organisation, die
keine 6ffentlichen Gelder erhilt. Seine finanziellen Mittel bezieht es hauptsichlich aus
dem Verkauf der Fernsehrechte fiir die Ubertragung der Olympischen Spiele und aus
Marketing-Programmen. Es besitzt alle Rechte an den Olympischen Spielen sowie den
Symbolen der Olympischen Bewegung.

Mindestens einmal im Jahr treten seine Mitglieder zu einer Generalversammlung zusam-
men, die Session genannt wird. Anlésslich der Sessionen fasst das I0C die wichtigsten
Beschliisse wie die Bestimmung zukiinftiger Austragungsorte, die Zusammensetzung
des olympischen Programms und das Anwerben neuer I0C-Mitglieder.

Das I0C zdhlt momentan maximal 115 aktive Mitglieder. Neben unabhéngigen Privat-
personen finden sich unter den Mitgliedern auch Sportverwalter und Olympioniken, die
aus der olympischen Familie ausgewéhlt werden.

Die Mitglieder werden von der Organisation selbst angeworben. Sie gelten als Vertreter
des I0C in ihrem jeweiligen Land, nicht etwa umgekehrt.

Die Wahl des IOC-Présidenten erfolgt durch die Mitglieder, und zwar fiir eine Amtszeit
von acht Jahren, die nur einmal um weitere vier Jahre verlangerbar ist.

DIE INTERNATIONALEN VERBANDE - EXPERTEN DER OLYMPISCHEN SPORTARTEN

Die internationalen Verbidnde sind weltweit fiir ihre Sportart verantwortlich. Sie for-
dern den Sport und seine Entwicklung sowie die Athleten, die ihn auf allen Leis-
tungsstufen ausiiben.

An den Olympischen Spielen tibernehmen die internationalen Verbénde die praktische
Organisation der im Programm vorgesehenen Priifungen. Alle technischen Aspekte
einer Sportart fallen in ihre Verantwortung: Regeln, Ausriistung, Austragungsstatten,
Kampfrichter usw.
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Einige vom I0C anerkannte internationale Verbédnde:
Sommersportarten

— Internationaler Leichtathletik-Verband (IAAF)

— Internationaler Turnverband (FIG)

— Internationaler Radsportverband (UCI)
Wintersportarten

— Internationaler Skiverband (FIS)

— Internationaler Eislaufverband (ISU)

— Internationaler Eishockey-Verband (IIHF)

DIE VERTRETER DER OLYMPISCHEN BEWEGUNG

Heute gibt es 205 Nationale Olympische Komitees, deren
Aufgabe darin besteht, die olympischen Werte auf nationaler
Ebene zu verbreiten.

NOKs bestehen in allen Erdteilen:

Von Marokko bis Siidafrika: 53 NOKs in Afrika

Von Chile bis Kanada: 42 NOKs in Amerika

Von Syrien bis Japan: 44 NOKs in Asien

Von Island bis Russland : 49 NOKs in Europa

Von Australien bis zu den Cookinseln: 17 NOKs in Ozeanien

Die NOKs erfiillen in ihrem Land zahlreiche Aufgaben. Dazu gehoren die Entwicklung
des Sports auf allen Leistungsstufen, das Erarbeiten von Erziehungsprogrammen sowie
die Aus- und Weiterbildung von Sportverwaltern. Sie sind auch fiir die Entsendung einer
Athleten-Delegation zu den Olympischen Spielen verantwortlich.

Die NOKs sorgen dafiir, dass alle nationalen Sportprogramme den Prinzipien der Olympis-
chen Charta entsprechen.

DIE ORGANISATIONSKOMITEES DER OLYMPISCHEN SPIELE

Oft wird geglaubt, dass das IOC fiir die Durchfiihrung der Olympischen Spiele verantwort-
lich ist. In Wirklichkeit spielt es jedoch eher die Rolle eines Aufsichtsorgans. Es betraut
den Austragungsort sowie das NOK des Gastlandes mit der Organisation der Olympischen
Spiele. Dieses lokale Organisationskomitee der Olympischen Spiele kiimmert sich um die
praktischen Aspekte der Vorbereitungen. Zurzeit kiitmmern sich die jeweiligen Organisa-
tionskomitees um die Vorbereitung der folgenden Olympischen Spiele: Beijing 2008, Van-
couver 2010, London 2012 und Sotchi 2014.

Die Organisationskomitees leisten eine enorme Arbeit. Von der Be-
stimmung des Austragungsorts bis zum Beginn der Spiele bleiben nur
sieben Jahre, um die erforderliche Infrastruktur aufzubauen.

Gestlitzt auf die Pline, die dem IOC bei der Kandidatur des Gast-
landes vorgelegt wurden, muss das Komitee die Wettkampfstit-
ten, die Stadien, die Trainingsplitze, das Olympische Dorf, kurz,
die ganze Infrastruktur fiir eine reibungslose Abwicklung der
Olympischen Spiele bereitstellen und gegebenenfalls erneuern.
Dabei arbeitet das Organisationskomitee eng mit den internatio-

nalen Verbinden zusammen.
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Auch das Transportproblem muss von den Veranstaltern gelost werden: ein gutes StraBen-
netz sowie Infrastrukturen fiir weitere Transportalternativen wie Ziige, U-Bahn und Luftve-
rkehr werden bendétigt, um Athleten und Zuschauer zuverlédssig zum Austragungsort und
zu den Wettkampfstitten zu bringen.

Ein Sanititsdienst muss aufgebaut werden und in der Lage sein, die drztliche Versorgung
sowohl der Sportler und des Publikums als auch all derer, die im Rahmen der Olympischen
Spiele arbeiten, sicherzustellen.

Eine weitere Aufgabe des Organisationskomitees ist die Gestaltung eines kulturellen Rah-
menprogramms. Konzerte, Theaterstiicke, Ballettauffiihrungen und Ausstellungen, die vor
und wéhrend der Olympischen Spiele stattfinden, unterscheiden die Olympischen Spiele
von allen anderen Sportveranstaltungen.

Das Organisationskomitee muss die
Offentlichkeit iiber diese Vorbereitun-
gen informieren und die Fragen der
Medien beantworten.

DIE HERAUSFORDERUNG DER ORGA-
Unterstiitzt wird das Organisationskomitee von Tausenden von freiwilligen Hel- NISATIONSKOMITEES

fern, die entscheidend zum Erfolg der Spiele beitragen. Sie kommen sowohl aus Bei den Olympischen  Spiclen

. . . Ath Griechenland) 2004
dem Gastland als auch aus dem Ausland und werden vom Organisationskomitee von Athen (Griechenland)
betraute man das Organisations-

rekrutiert und instruiert. Sie werden mit den verschiedensten Aufgaben betraut: Komitee mit der Fithrung von:
vom Transport der Athleten {iber die Beherbergung bis zur Verwaltung, um nur ein - 10 568 Athleten

- 39 494 registrierten freiwilligen
Helfern

paar Beispiele zu nennen. Bei der Verteilung der Aufgaben werden die individuellen
Féahigkeiten und die Erfahrung der freiwilligen Helfer berticksichtigt.

- tber 5 200 registrierten Journa-

. . . . . listen und Fotografen
Nach Abschluss der Spiele besteht die letzte Aufgabe des Organisationskomitees ! graten.
- tiber 11 200 registrierten Inha-

darin, den offiziellen Bericht iiber die Veranstaltung abzufassen. bern der Ubertragungsrechte
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Der ethische Auftrag des 10C

Die Aufgabe des I0C besteht nicht nur darin, die Feierlichkeiten der Olympischen Spiele zu

sichern, sondern auch den Olympismus weltweit zu propagieren, Sport in der Gesellschaft zu

fordern und Sportorganisationen zu unterstiitzen.

Viele Programme lassen Werte wie Freundschaft und Respekt erkennen, indem sie sich fiir

die Gesundheit der Athleten einsetzen, die Chancengleichheit beider Geschlechter garantieren,

Athleten aus aller Welt das Trainieren erméglichen und ihnen die Teilnahme an den Olympis-

chen Spielen sichern sowie Frieden, Erziehung und Kultur durch den Sport férdern, usw.

CHANCENGLEICHHEIT FUR ARM UND REICH, FUR MANN UND FRAU

Sowohl die Kommission fiir Olympische Solidaritit als auch die
Kommission fiir Frauen und Sport setzen sich dafiir ein, mithilfe des
Sports mehr Gleichheit in der Welt zu schaffen.

Die Kommission fiir Olympische Solidaritit sorgt dafiir, dass alle
Athleten die gleichen Chancen zur Teilnahme an den Olympischen
Spielen haben. Sie vergibt Stipendien, damit die Athleten Zugang zu
Spitzensport-Einrichtungen haben, in den Genuss eines spezialisierten
Trainers kommen oder sich einem angemessenen medizinischen Test
unterziehen konnen. Die Kommission setzt auch Gelder zur Verbes-
serung der sportlichen Infrastrukturen in verschiedenen Landern und
zur Ausbildung von Elitesportlern und Trainern frei.

Die Kommission fiir Frauen und Sport, die sich fiir die Chancengleichheit beider Ges-
chlechter einsetzt, wurde 1995 gegriindet und ist seit 2004 eine [OC-Kommission.

Sie verfolgt zwei Ziele:

— den Frauen den Zugang zu sportlicher Betitigung und den Olympischen Spielen
erleichtern;

— die Anzahl Frauen in Sportverwaltungsgremien und im Sportmanagement erhéhen,
indem den Sportverwalterinnen, Trainerinnen, technischen Funktionidrinnen und
Journalistinnen regionale Seminare zu Themen wie Fiihrung, Qualifikation und
Management angeboten und jungen Athletinnen und Trainerinnen Stipendien
vergeben werden.

Seit 1996 findet alle vier Jahre eine Weltkonferenz zum Thema “Frau und Sport”

statt, um die erzielten Fortschritte in diesem Bereich zu analysieren sowie neue

Strategien und Verpflichtungen vorzubringen.

Seit 2000 werden jahrlich sechs I0C-Frauensport-Trophien (je eine pro Kontinent
und eine weltweit) einer Person oder Institution verliehen, welche sich besonders
intensiv fiir die Teilnahme von Frauen im Sport oder in Sportverwaltungsgremien
einsetzen.

2004 ging die Welttrophéde an die FIFA Frauen-Weltmeisterschaft und 2006 an die
argentinische Tennisspielerin Gabriela Sabatini.

DIE OLYMPISCHE CHARTA ZUM

THEMA FRAUEN

.Die heutige Rolle des I0C besteht
in der Férderung der Frauen im
Sport, und zwar auf allen Ebenen
und in allen Bereichen, indem es
die Chancengleichheit von Mann
und Frau umsetzt.” (Olympische

Charta, Regel 2, Paragraph 7)

FRAUEN IM 10C

Im Jahre 1981 wurde die erste Frau
zum [0C-Mitglied gewdhlt. 2007
sind 15 der insgesamt 113 aktiven
10C-Mitglieder Frauen, was einem

Anteil von 13% entspricht.

ENTWICKLUNG DER TEILNAHME VON
FRAUEN AN OLYMPISCHEN SPIELEN

1900 sind in Paris 22 Frauen von
insgesamt 997 Athleten (1,6%)
in zwei Sportarten zu den Wet-
tkdmpfen angetreten: Tennis und
Golf. 2004 in Athen haben 4 306
Frauen von mehr als 10 568 Ath-
leten (40,7%) in 26 Sportarten an

den Spielen teilgenommen.
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GESUNDHEITSSCHUTZ DER ATHLETEN

Die Olympische Bewegung setzt sich voll und ganz fiir die Rechte, die Gesundheit sowie

das Wohl der Athleten ein.
Die Medizinische Kommission wurde urspriinglich fiir ihre wichtigste Aufga-
be - den Kampf gegen Doping - gegriindet. Heute werden Doping-Ange-
legenheiten von der Welt-Anti-Doping-Agentur (WADA) iibernommen.

Der erzieherische Auftrag des IOC beinhaltet alle Praventionsbemiihun-
gen, die zur Information der Hochleistungs- sowie Amateursportler iiber
die verheerenden Gesundheitsfolgen des Dopings unternommen werden.

Eine weitere Aufgabe ist die Férderung von Sportmedizin, Biomechanik,
Sportphysiologie und Erndhrungsforschung, die sich fiir den Gesund-
heitsschutz der Athleten einsetzen.

ERZIEHUNG UND KULTUR DURCH DEN SPORT
Coubertin war tiberzeugt, dass Sport einen entscheidenden Beitrag zur harmonischen und
ausgeglichenen Entwicklung des Koérpers, Charakters und Geistes leistet.

Fir die Beziehung zwischen Sport, Erziehung und Kultur ist die Kommission fiir Kultur
und olympische Erziehung zustindig. IThr Ziel ist die weltweite Foérderung der Olympischen
Bewegung und der olympischen Werte sowie die verstirkte Zusammenarbeit mit erziehe-
rischen Institutionen und den NOKs anhand von Projekten, die sich insbesondere an junge
Menschen richten. Durch olympische Erziehung soll ihr Interesse fiir Sport und kérperliche
Betédtigung aufrechterhalten werden.

In Zusammenarbeit mit den NOKs veranstaltet die Kommission verschiedene Aktivitaten, die
das Zusammentreffen von Sport mit Kultur, das Zusammentreffen von Sport und Kultur, wie
Literatur, Malerei, Bildhauerkunst und Theater begiinstigen sollen. Das an den Olympischen
Spielen angebotene kulturelle Rahmenprogramm wird von ihm sorgfaltig tiberpriift.

DER OLYMPISCHE FRIEDEN

FR'EDENSFORDERUNG Die Tradition des “Olympischen

Friedens” wurde im antiken Grie-

Die Internationale Stiftung fiir den Olympischen Frieden (IOTF) wurde im Jahr 2000

chenland des 9. Jahrhunderts v.
vom I0C gegriindet, das beschloss, das Konzept des Olympischen Friedens in engem Chr. von drei Konigen cingefiihrt,
Zusammenwirken mit den Vereinten Nationen und deren Generalsekretir wieder aufle- die fiir die Dauer der damaligen

.. . . . . . 0l ischen Spiele ein Frieden-
ben zu lassen. Das I0C mochte sich an der Suche nach friedlichen und diplomatischen YPISEIE Spieie e Tecen
sabkommen unterschrieben ha-

Konfliktlésungen beteiligen und die Auffassung von Sport und Frieden als ein , siegrei- ben, um den Athleten und dem

ches Paar“ verbreiten. Publikum sicheres Reisen und
friedliche Olympische Spiele zu

Zum Erreichen ihrer Ziele hat die IOTF ein Internationales Zentrum fiir den Olymp- garantieren.

ischen Frieden (IOTC) eingerichtet, das sich in Athen befindet und fiir die Durchfithrung Heute wird der Olympische Frieden

. . . . .. . . durch die Friedenstauben symbo-
von Projekten im Zusammenhang mit der weltweiten Férderung einer Friedenskultur ' ey
lisiert, die nach der Entziindung

durch den Sport und das olympische Ideal zusténdig ist. des Olympischen Feuers losgelas-
. . « sen werden. Mit diesem Symbol
Des Weiteren werden Konferenzen zum Thema ,Sport und Frieden® veranstaltet, wo )

werden das Ideal und die Heraus-

NOKs verschiedener Lander ihre Projekte vorstellen, bei denen der Sport als Instrument forderung des 10C dargestellt,

zur Friedensférderung in Konfliktregionen dient. durch den Sport eine friedliche
und bessere Welt zu schaffen.

Beispiele fiir Friedensprojekte

— Das NOK von Haiti initiierte die “Spiele fiir den Frieden” mit seinem Nachbarn, der Domi-
nikanischen Republik.

— Indien und Pakistan organisierten regionale Meisterschaften mit Teams aus beiden Lan-
dern.

— Auch afrikanische Lander setzen auf den Sport als Mittel zur Konfliktlosung.
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UMWELT UND OLYMPISCHE SPIELE
Seit den frithen 1990er-Jahren ist der Umweltschutz eines der Hauptanliegen des
I0C. Die 1995 gegriindete Kommission fiir Sport und Umwelt setzt sich fiir die For-

OKOLOGISCHE INITIATIVEN
— Lillehammer 1994

Das Organisationskomitee lieB zur

derung der nachhaltigen Entwicklung und der Umweltverantwortung ein. Beim Bau Sensibilisicrung des Publikums
olympischer Wettkampfstéitten im Hinblick auf die Olympischen Spiele achtet ein Umweltschutz-Informationen auf
Umweltberater auf den Schutz der Natur und der Landschaft (z. B. durch die Wahl die Eintritiskarten drucken.

— Nagano 1998

entsprechender Materialien, Recycling, EnergiesparmaBnahmen). Die Uniformen der freiwilligen

. . . . . Helfer wurden aus Recycling-

Die gesetzten Ziele sind vielfaltig : Materialien hergestelt

. . . . . . . . . — Sydney 2000

— die Sicherstellung, dass die Olympischen Spiele sich nicht negativ auf die Umwelt ) )
In ganz Australien wurden vier

auswirken; Millionen Biume gepflanzt.
— die Olympischen Spiele als Antrieb fiir die Entwicklung und Verbesserung der Umwelt
am und um den Austragungsort sowie das Hinterlassen eines griinen Erbes;

— die Forderung des Bewusstseins fiir die Wichtigkeit einer gesunden Umwelt.
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Das 10C in Raum und Zeit

EIN HISTORISCHES DATUM

Das I0C wurde am 23. Juni 1894 von Baron Pierre de Coubertin in Paris gegriin-
det. Zur Erinnerung an dieses Datum beschloss das IOC 1948, einen Olympiatag
einzufiihren, eine Art ,Geburtstag® der Olympischen Bewegung. Der urspriinglich
lediglich von neun Lindern gefeierte Olympiatag ist heute zu einem wahren Event
geworden, das am 23. Juni weltweit zelebriert wird. In vielen Lindern werden im
Rahmen der Feierlichkeiten Wettldufe veranstaltet.

ACHT PRASIDENTEN IN UBER HUNDERT JAHREN OLYMPISCHER BEWEGUNG

Entgegen einer verbreiteten Meinung war Pierre de Coubertin nicht der erste I0C-Préa-
sident. Die urspriingliche Idee des I0C war, dass jeweils das angehende Gastland auch
den Prisidenten stellen soll. So wurde denn ein Grieche (Dimetrius Vikelas) zum ersten
I0C-Prasidenten gewahlt und blieb bis zu den ersten Olympischen Spielen der Neuzeit
von Athen 1896 in seinem Amt. Die Idee wurde jedoch bald verworfen, und so wurde
Pierre de Coubertin nicht nur zum zweiten I0OC-Prisidenten, sondern blieb es auch fiir
die darauf folgenden 30 Jahre, von 1896 bis 1925.

Bis heute wurde das I0C von acht Prasidenten gefiihrt. Der gegenwértige Amtsinhaber
heiBt Jacques Rogge und wurde 2001 fiir eine Dauer von acht Jahren gewéhlt.

DIE PRASIDENTEN

Demetrius Vikelas Avery Brundage
(Griechenland) 1894 - 1896 (USA) 1952 - 1972
Pierre de Coubertin Lord Killanin
(Frankreich) 1896 - 1925 (Irland) 1972 - 1980
Henri de Baillet-Latour Juan Antonio Samaranch
(Belgien) 1925 - 1942 (Spanien) 1980 - 2001

J. Sigfrid Edstrom Jacques Rogge
(Schweden) 1946 — 1952 (Belgien) 2001 -

DAS I0C IN LAUSANNE

Obwohl Lausanne noch nie Austragungsort der Olympischen Spiele war, befindet sich
der Sitz des 10C seit 1915 in der Stadt am Genfersee. Coubertin selbst wihlte diesen
ruhigen Standort wihrend der Wirren des Ersten Weltkriegs.

Nach Stationen in verschiedenen Gebduden der Stadt Lausanne fand das I0OC 1968 sei-
nen endgiltigen Sitz im Chateau de Vidy. Dort hat der Prasident seine Arbeitsriume.
Bis 1980 kam das I0C mit wenigen Mitarbeitern aus. Heute zdhlt es deren 400. Die
Entwicklung in den letzten 30 Jahren erforderte die VergréBerung seines Verwaltung-
sapparats und Raumangebots.

In Anerkennung der langen Geschichte, die das I0C mit der Waadtldnder Hauptstadt
verbindet, erhielt Lausanne 1993 den Titel ,, olympische Hauptstadt®”
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Das Olympische Museum

GESCHICHTE

Die Idee eines Olympischen Museums geht auf Pierre de Coubertin selbst zuriick. Zu
Beginn des 20. Jahrhunderts wollte der Griinder der Olympischen Spiele der Neu-
zeit ein Museum schaffen, in dem das Erbe der Olympischen Spiele einen wiirdigen
Rahmen finden sollte. Wenige Jahre nach der Niederlassung des I0C in Lausanne
unternahm Pierre de Coubertin die ersten Schritte zur Griindung eines Olympischen
Museums (Villa Mon-Repos). Dieses wurde 1970 wieder geschlossen.

In den 1980er-Jahren griff Prasident Samaranch Coubertins Idee wieder auf. In einem
anderen Stadtteil von Lausanne wurde ein provisorisches Museum eingerichtet. Das
Projekt des heutigen Olympischen Museums nahm mit dem Beginn der Arbeiten in
Ouchy 1988 Gestalt an. Das Er6ffnungsdatum war der 23. Juni 1993, ein symbolis-
cher Tag in der Geschichte der Olympischen Bewegung.

Das Olympische Museum feierte 2003 sein 10-jahriges Bestehen - ein Zeitraum, in
dem es tiber zwei Millionen Besucher begriiBen durfte!

GEDACHTNIS DER OLYMPISCHEN SPIELE

Als Fundgrube der Erinnerungen verwahrt das Museum die historischen Archive
des I0C und der Olympischen Spiele. Schriftstiicke, Fotos und Filme werden sorg-
sam gehiitet. Zeugnisse der Olympischen Spiele des Altertums, sportliche Ausris-
tungsgegenstdnde von 1896 bis heute, Medaillen, Plakate, Maskottchen und viele
andere Andenken an die Olympischen Spiele finden sich in seinen Sammlungen.
Einen GroBteil dieser Schitze kénnen die Besucher im Rahmen der Ausstellungen
entdecken. Die Begegnung des Publikums mit dem olympischen Erbe macht das

Museum zu einem Ort der dynamischen Auseinandersetzung mit der olympischen
Geschichte.

DIE ARCHITEKTEN DES MUSEUMS

Pedro Ramirez Vazquez (Mexiko):
Architekt zahlreicher GroBbauten,
z. B. des Anthropologischen Na-
tionalmuseums in Mexiko-Stadt
im Jahre 1964. Jean-Pierre Ca-
hen: (Schweiz): Architekt mehr-
erer Schulbauten und gréBerer
Konstruktionen in Lausanne und

Umgebung.

JUAN ANTONIO SAMARANCH SAGTE :

“Das Olympische Museum ist

fur all diejenigen, die eine Lei-
denschaft fiir den Sport und die
Olympische Bewegung haben,
all diejenigen, die sich fir Ges-
chichte, Kultur und Kunst interes-
sieren und all diejenigen, denen
die Zukunft unserer Gesellschaft

nicht gleichgiiltig ist.”
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Die Olympische Bewegung

BINDEGLIED ZWISCHEN DEM 10C UND DER OFFENTLICHKEIT

Das Wirken des I0C auBerhalb der Olympischen Spiele ist in der Offentlichkeit wenig
bekannt. Das Olympische Museum soll als Schaufenster der Institution dienen und re-
gional wie international die Verbindung zur AuBSenwelt herstellen.

Das 10C stérkt die Olympische Bewegung mit gezielten Programmen, wiahrend das Mu-
seum das Gedankengut der Olympischen Bewegung dem breiten Publikum ndher bringt.
Es ermoglicht den Besuchern, auf verschiedene Arten und durch verschiedene Ansatze
iiber Sport und den Olympischen Geist nachzudenken:

— eine Dauerausstellung tiber die Geschichte der Olympischen Bewegung und die Entwick-
lung der Olympischen Spiele sowie temporire Ausstellungen zu wichtigen Themen im
Zusammenhang mit Sport;

— Erziehungsprogramme mit thematischen Rundgiangen und Erlebnis-Workshops, eine Olym-
piawoche sowie Lehrmaterial fiir Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 16 Jahren;

— kulturelle Veranstaltungen von Konzerten tiber Lesungen bis hin zu Festivals und anderen
Vorfiihrungen.

Das Museum fordert auch den kulturiibergreifenden Austausch. Wie die Athleten, die
aus allen Liandern zu den Olympischen Spielen antreten, kommen auch die Museumsbe-
sucher von allen fiinf Kontinenten. Vom Kind bis zum Rentner teilen alle das weltweite
Interesse an den Olympischen Spielen und bekréftigen die internationale Ausstrahlung
des Museums.

ERKENNTNISSE WEITERGEBEN
Die Aktivitdten des Museums helfen bei der Entwicklung verschiedener Fahigkeiten, die in
diversen Projekten weltweit von Nutzen sein kénnen.
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Die Olympische Bewegung

Zur Vertiefung

Zeige olympischen Geist! Erstelle eine Mappe mit Beispielen aus dem Sport oder Alltag, wel-
che die olympischen Werte Hochstleistung, Freundschaft und Respekt verdeutlichen.

Denke an deine eigenen sportlichen Erfahrungen - gibt es darunter Situationen, in denen du
dich lieber anders verhalten hittest oder du das Verhalten der anderen &ndern wolltest?

Stell dir vor, eine Stadt deines Landes bewirbt sich um die Olympischen Spiele. Warum
wiére sie ideal fiir eine solche Veranstaltung? Nenne die bereits vorhandenen Sportanlagen.
Was miisste neu gebaut werden? Erstelle die Bewerbungsunterlagen und weise auf die
Vorteile deiner Region hin.

Suche Presseartikel tiber das IOC. Lies einen Monat lang Zeitung und sammle alle Artikel,
in denen ein Mitglied der olympischen Familie erwéihnt wird (I0C, internationale Verbénde,
NOKs, Organisationskomitees usw.). Kommentiere dieses Material in einem Bericht.

BIBLIOGRAFIE ZUM THEMA

Junge Leser
> Kennen Sie die Olympischen Spiele?

Lausanne: Olympisches Museum und Studienzentrum, 2002.

Lehrkrafte
> Dokumentation des 10C
Die Olympische Bewegung (auf Englisch und Franzésisch)
http://multimedia.olympic.org/pdf/en_report_1029.pdf (auf Englisch)
http://multimedia.olympic.org/pdf/fr_report_1029.pdf (auf Franzosisch)
> Charte olympique
Lausanne: 10C, 2004. (auf Englisch und Franzosisch)
> 100 Years of the International Olympic Committee, the idea, the presidents, the work
(in 3 Bianden))
Lausanne: 10C, 1994. (auf Englisch)
> Olympic Review, The Olympic Values
Revue olympique, Les valeurs olympiques
Lausanne: 10C, April-Juni 2007. (auf Englisch und Franzésisch)

===
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Die Olympischen Symbole

O Einfiihrung
Die drei wichtigsten Olympischen Symbole.

O Die Ringe
Die Bedeutung der fiinf Ringe und der Fahne. Die Geschichte der
Ringe und der Fahne, die Pierre de Coubertin 1914 ausgearbeitet 3
hat, sowie deren Verwendung in Emblemen.

O Das Motto

Citius - altius - fortius: drei lateinische Worte vermitteln ein Ideal.

Die Geschichte des olympischen Kredos, das dazu auffordert, sich 5
selbst zu tibertreffen.

O Das Feuer

Die Zeremonie in Olympia, die Funktion der Fackel und die

Organisation des Fackellaufs. Der erste Fackellauf im Rahmen 6
der Olympischen Spiele von Berlin 1936.

O Identitatsmerkmale der Olympischen Spiele
Die Olympischen Symbole nehmen im Zeremoniell der Olympischen

Spiele einen festen Platz ein. Weitere Verwendungsbereiche der 7
Ringe und der Fahne.

O Die Olympischen Werte und Symbole
Die zentralen Werte Hochstleistung, Freundschaft und Respekt

sowie deren Vermittlung durch die Olympischen Symbole. 9
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Die Olympischen Symbole

Einfuihrung

Die Bedeutung und die Werte der Olympischen Bewegung werden durch Symbole vermittelt.
Zu diesen Olympischen Symbolen gehoren die Ringe, das Motto und das Feuer.

Sie verbreiten ihre Botschaft auf eine einfache und direkte Weise.
Sie verleihen den Olympischen Spielen und der Olympischen Bewegung eine Identitét.

i i I
I y
£ 'éé 4
F “ [ i

| DIE OLYMPISCHEN SYMBOLE IM STADION
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Die Olympischen Symbole

Die Ringe

Die fiinf Ringe stehen sinnbildlich fiir die fiinf Kontinente. Sie sind ineinander verschlungen,
um die Universalitdt der Olympischen Idee und das Zusammenkommen von Sportlern aus
der ganzen Welt hervorzuheben.

Auf der Olympischen Fahne erscheinen die Ringe auf weiBem Grund. Die so kombinierten
sechs Farben (blau, gelb, schwarz, griin, rot und weiB) repriasentieren die Nationalflaggen
aller Nationen.

Es handelt sich also um einen Irrglauben, dass jede Farbe einem Kontinent zugeordnet
werden kann.

Pierre de Coubertin, der Initiant der Olympischen Spiele der Neuzeit, beschrieb den
Symbolgehalt der Fahne wie folgt:

«Die Olympische Fahne [...] ist ganz weiB mit fiinf ineinander verschlungenen Ringen in der Mitte: blau, gelb,
schwarz, griin, rot [...]. So dargestellt ist sie symbolisch; sie stellt die fiinf Erdteile dar, die der Olympismus vereint,
und ihre sechs Farben nehmen jene aller Landesfahnen auf, die heute im gesamten Universum wehen.» (1931)

Textes choisis, Band II, S. 470. (auf Franzosisch)

GESCHICHTE

Schon 1896 wollte Pierre de Coubertin mit den ersten
Olympischen Spielen der Neuzeit in Athen (Griechenland)
einen internationalen Anlass schaffen. Erst bei den
Olympischen Spielen von Stockholm (Schweden) 1912 waren
jedoch tatsdchlich Teilnehmer aus allen fiinf Kontinenten ver-

treten. Ein Jahr spiter, 1913, zierten erstmals die fiinf Ringe
den Briefkopf eines Schreibens von Pierre de Coubertin. Er
hatte sie selbst von Hand gezeichnet und ausgemalt.

Auch die Idee der Olympischen Fahne stammt von Coubertin. Er stellte die Ringe und die
Fahne anlisslich des Olympischen Kongresses im Juni 1914 in Paris (Frankreich) vor.
Der Erste Weltkrieg verhinderte die Durchfiihrung der Spiele von 1916, die in Berlin
(Deutschland) hitten stattfinden sollen. Erst an den Spielen von 1920 in Antwerpen
(Belgien) wehte erstmals die Fahne mit den fiinf Ringen in einem Olympiastadion.

Die durch die Ringe und die Fahne vermittelte Universalitit war zu Beginn des 20.
Jahrhunderts ein neuer Gedanke. Der Nationalismus war weit verbreitet und die
Spannungen zwischen einigen Ldndern groB. In diesem Umfeld préasentierte Coubertin
das Symbol der Ringe, das zur Einheit in der Welt aufrief.
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Die Olympischen Symbole

DIE VERWENDUNG DES SYMBOLS
Anfangs mutete die Darstellung der ineinander verschlungenen Ringe manchmal etwas

Q0)Jo) () 1) )

Heute unterliegt die Darstellung und Verwendung des Olympischen Symbols sehr strengen
Vorschriften. So wurden grafische Standards aufgestellt, die beispielsweise die Anordnung und
den Farbton der einzelnen Ringe genau festlegen. Soll das Olympische Symbol in Emblemen
erscheinen, miissen strikte Auflagen erfiillt und das Design vom I0C abgesegnet werden.

Das Olympische Symbol, die Fahne und die Embleme sind alleiniges Eigentum des
Internationalen Olympischen Komitees und kénnen nicht ohne dessen Zustimmung verwen-
det werden. Die Olympischen Ringe gehdren zu den bekanntesten Symbolen der Welt.

WAS IST EIN OLYMPISCHES EMBLEM ?
Als  olympisches Emblem
bezeichnet man eine gra-
fische Darstellung, die die

Olympischen Ringe und
weitere Elemente beinhaltet.

Die Logos der Nationalen
Olympischen Komitees
(NOKs) und der Organisa-
tionskomitees der Olym-

pischen Spiele sind immer

olympische Embleme.

EMBLEM DES AUSTRALISCHEN NOK

EMBLEM DES OK VON VANCOUVER 2010
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Die Olympischen Symbole

Das Motto

Ein Motto ist ein Ausspruch, der eine Lebensphilosophie oder eine Verhaltensregel pragnant
zum Ausdruck bringt. Das Olympische Motto besteht aus drei lateinischen Worten :

TUS'ALTIUS FORTIUS

/7 fﬁ{f&\ Do X s g/

SCHNELLER — HOHER —  WEITER

Diese drei Worte sollen den Sportler ermutigen, im Wettkampf sein Bestes zu geben.
Die Bedeutung des Mottos wird verstandlicher, wenn man das Olympische Kredo herbeizieht:

Das Wichtigste im Leben ist nicht der Triumph, sondern der Kampf;
es ist nicht wesentlich, gesiegt, sondern gut gekdmpft zu haben.

Das Olympische Motto und das Kredo bringen gemeinsam Coubertins Ideal zum Ausdruck.
Er war fest davon iiberzeugt, dass die sportliche Betitigung und die Teilnahme an
Olympischen Spielen eine Lektion fiir das Leben darstellt: Er sah im Bestreben, sein Bestes
zu geben und eine persénliche Hochstleistung zu erbringen, ein wiirdiges Lebensziel. Diese
Lektion hat bis heute nichts an Aktualitdt eingebiiit — nicht nur fiir Sportler, sondern fiir
jedermann.

GESCHICHTE

Seit der Griindung des I0C 1894 gelten die drei lateinischen Worte als Olympisches Motto.
Vorgeschlagen wurde das Motto von Pierre de Coubertin, der es seinem Freund Henri Didon,
einem Dominikaner-Pater und Sportlehrer aus der Umgebung von Paris verdankte.

Die Inspiration zum Olympischen Kredo entstammt einer Predigt, die der Bischof von
Pennsylvania, Ethelbert Talbot, im Rahmen der Olympischen Spiele von London
(GroBbritannien) 1908 hielt.
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Die Olympischen Symbole

Das Feuer

Das Olympische Feuer gehoért zu den bekanntesten Elementen der
Olympischen Spiele. Weitere Informationen zu seinem Ursprung konnen
dem Lehrmaterial entnommen werden.

[Voir fiche “Das Olympische Feuer und der Fackellauf”].

Mit der Entziindung des Feuers geht ein festgelegtes Ritual einher:

- Das Entziinden
Mehrere Monate vor der Eroffnungsfeier der Olympischen Spiele wird
das Feuer in Olympia (Griechenland) entziindet - in Erinnerung an die
antiken Wurzeln der Olympischen Spiele der Neuzeit. Das Olympische
Feuer darf nur mithilfe der Sonnenstrahlen entfacht werden.

- Die Fackel
Fir jede Neuauflage der Olympischen Spiele wird eine neue Fackel

entworfen. Jeder Teilnehmer des Fackellaufs trigt seine eigene Fackel:
Nur das Feuer wird von einem Laufer zum néchsten weitergegeben.

- Der Fackellauf
Das Feuer wird auf dem Weg von Olympia bis zum Austragungsort der
Olympischen Spiele in einem Fackellauf durch verschiedene Regionen,
Linder und Kontinente getragen. Unterwegs kiindigt das Feuer die
Olympischen Spiele an und bringt die Kultur und Traditionen der dur-
chquerten Gebiete zur Geltung.

GESCHICHTE
Die Entziindung des Olympischen Feuers und der Fackellauf wurden erstmals im Vorfeld
der Olympischen Spiele von Berlin (Deutschland) 1936 zelebriert.
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Die Olympischen Symbole

Identitatsmerkmale der Olympischen Spiele

Die Symbole, die im Zusammenhang mit der Olympischen Bewegung stehen, bilden
inzwischen einen festen Bestandteil des Zeremoniells der Olympischen Spiele. Sie sind
das Leitmotiv der zentralen Momente der Spiele und verleihen ihnen eine besondere
Bedeutung.

Die Rolle der Fahne im Rahmen der Er6ffnungs- und Schlussfeier hat sich seit 1920 gewan-
delt. In frithen Jahren wurde sie lediglich im Stadion gehisst.

An den Olympischen Spielen in Rom (Italien) 1960 wurde der Einzug der Fahne ins Stadion
erstmals als Teil der Er6ffnungsfeier zelebriert. Ab 1971 wurde die Fahne von Sportlern
statt Uniformierten ins Stadion getragen. Dies brachte ein weiteres Spannungselement in
die Eroffnungsfeier, da diese Ehre schon vielen bekannten Sportlern und anderen groBen
Personlichkeiten zuteil wurde.

Anschliefend wird die Fahne an einem Mast gehisst, von wo aus sie wahrend der gesam-
ten Dauer der Olympischen Spiele weht. An der Schlussfeier wird die Fahne wieder ein-
geholt. Mit diesem Akt gelten die Olympischen Spiele als beendet. Es ist heute Tradition,
dass der Biirgermeister der gastgebenden Olympiastadt dem Biirgermeister des néchsten
Austragungsortes der Spiele die Olympische Fahne iiberreicht. Auch diese Ubergabe findet
heute im Rahmen der Schlussfeier statt.

Das Ende des Fackellaufs und somit die Ankunft des Olympischen Feuers im Stadion stellt
einen weiteren Hohepunkt der Er6ffnungsfeier dar. Der letzte Laufer entfacht das Feuer in
der Schale, wo es bis zum Ende der Olympischen Spiele brennt. Das Olympische Feuer wird
am letzten Tag der Spiele im Rahmen der Schlussfeier geloscht.

Heute gehoren die Olympischen Ringe zu den bekanntesten Symbolen der Welt und jeder-
mann ordnet sie sofort den Olympischen Spielen zu. Das war jedoch nicht immer so.

Nachstehend sind einige Beispiele aufgelistet, wie die Ringe und die Fahne Teil der
Olympischen Spiele wurden :

- Die Siegermedaillen
Die Ringe zierten erstmals 1924 an den Olympischen Spielen in Paris (Frankreich) die
Siegermedaillen. Doch schon 1928 wurde diese Neuerung wieder riickgingig gemacht. Das
I0C entschied sich damals fiir das permanente Motiv einer sitzenden, weiblichen Figur als
Sinnbild fiir den Sieg sowie eines Sportlers in Siegespose — ohne Olympische Ringe.
Zwischen 1928 und 1976 wurde nur einmal von der Verwendung dieses Motivs abgesehen,
und zwar 1956 an den Olympischen Reiterspielen in Stockholm (Schweden). Fiir diesen
Anlass wurden spezielle Medaillen gefertigt, auf welchen die Ringe abgebildet waren.
Seit den Olympischen Spielen von 1976 in Montreal (Kanada) sind die Ringe immer
auf den Medaillen der Olympischen Sommerspiele zu finden - sei dies allein oder in
Verbindung mit dem Emblem des jeweiligen Organisationskomitees.
Bei den Medaillen der Olympischen Winterspiele werden die Ringe seit den Olympischen
Spielen von 1928 in St. Moritz (Schweiz) in das jeweilige Design integriert.
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Die Olympischen Symbole

- Objekte und Andenken
Auf Objekten und Andenken im Zusammenhang mit den Olympischen Spielen tauchten
die Ringe erstmals 1924 an den Winterspielen in Chamonix (Frankreich) auf.

- Briefmarken
Die Welt der Philatelie hat die Ringe schnell fiir sich entdeckt. Im Rahmen der Olympischen
Spiele von Amsterdam (Niederlande) 1928 erschienen sie erstmals auf Briefmarken.

- Die offiziellen Plakate
Das Plakat der Winterspiele in St. Moritz 1928 war das erste, das die Olympische Fahne
abbildete. Fiir Olympische Sommerspiele wurden die Olympischen Ringe erst auf dem
Plakat der Spiele von 1932 in Los Angeles (USA) verwendet.
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Die Olympischen Symbole

Die Olympischen Werte und Symbole

Die Werte Hochstleistung, Freundschaft und Respekt bilden die Grundlage, auf der die
Olympische Bewegung Sport, Kultur und Erziehung nutzt, um zu einer besseren, friedli-
cheren Welt beizutragen.

Diese zentralen Werte der Olympischen Bewegung sollen sowohl Menschen als auch
Organisationen als Inspiration dienen und werden wie folgt definiert:

Hochstleistung

Sich selbst tbertreffen - im Sport wie im tédglichen Leben. Es geht nicht nur um das
Gewinnen, sondern auch um das Dabeisein. Im Alltag versuchen wir, unsere personlichen
Ziele zu erreichen, unser Bestes zu geben und méglichst gute Menschen zu sein.

Freundschaft

Durch den Sport eine friedliche und bessere Welt schaffen - dank Solidaritdt, Teamgeist,
Freude und Optimismus. Der Sport soll als Instrument genutzt werden, um Differenzen zu
iiberwinden sowie gegenseitiges Verstindnis zwischen Menschen und Volkern aus aller
Welt zu schaffen.

Respekt

Sich selbst, seinen Korper und andere respektieren, Regeln und Vorschriften einhalten
sowie die Umwelt respektvoll behandeln. Im Sport bedeutet Respekt Fairplay sowie die
Bekdmpfung von Doping oder jedem anderen unethischen Verhalten.

Diese zentralen Werte sollen durch die Olympischen Symbole vermittelt werden.

Das Motto bestirkt die Sportler darin, ihr Bestes zu geben, und steht daher fiir die
Hochstleistung.

Das Feuer kann als Symbol fiir die Freundschaft zwischen den Vdlkern betrachtet werden,
da der Fackellauf meist durch mehrere Lander verlduft.

Die Ringe konnen den Respekt versinnbildlichen, da sie alle Nationen und Kontinente
vereinen ohne zu diskriminieren. Die zugrunde liegenden Prinzipien lauten Universalitét
und Menschlichkeit.

Diese Symbole stellen weit mehr dar, als nur Embleme. Sie sollen vielmehr direkt mit
Grundwerten des Sports und des tédglichen Lebens in Verbindung gebracht werden.
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Die Olympischen Symbole

Zur Vertiefung

Entwerfe ein Emblem fiir das Nationale Olympische Komitee (NOK) deines Landes. Es sollte
einige Landesmerkmale und die Olympischen Ringe enthalten.
Suche nun das echte Emblem (im Internet) und vergleiche es mit deinem Entwurf.

Erarbeite ein Symbol, das den Frieden in der Welt durch den Sport darstellt. Es kann eine
Zeichnung, eine Collage oder eine Skulptur sein.

Verfasse ein Motto, das deinen Charakter umschreibt, oder fiir deine Familie, deine Schule
bzw. deinen Verein steht. Erklare die Bedeutung des Mottos.

Nenne Rituale (von frither oder heute, aus deiner Heimat oder dem Ausland), die zu bes-
timmten Anlédssen vollzogen werden. Erstelle eine Liste mit einer kurzen Beschreibung.
Beispiele wiren religiose Zeremonien oder jahrliche Feste in Vereinen oder Schulen.

BIBLIOGRAFIE ZUM THEMA

Junge Leser
> Kennen Sie die Olympischen Spiele?

Lausanne: Olympisches Museum und Studienzentrum, 2002

Lehrkrafte
> Die Olympische Charta
Lausanne: I0C, 2004. (auf Englisch und Franzosisch)
> Dokumentationen des 10C
Er6ffnungsfeier der Olympischen Sommerspiele (auf Englisch und Franzgsisch)

http://www.olympic.org/common/asp/download report.asp?file=en report 1134.pdfetid=1134

> Eroffnungsfeier der Olympischen Winterspiele (auf Englisch und Franzésisch)

http://www.olympic.org/common/asp/download report.asp?file=en report 1036.pdf€tid=1036

> Jim Greensfelder, Oleg Vorontsov et Jim Lally, Olympic Medals A Reference Guide
Cincinatti / GVL Enterprises, 1998 (auf Englisch)

> Karl Lennartz, “Die Geschichte der Olympischen Ringe” In: Deutsches Olympisches Institut (Hrsg.)
St. Augustin, 2002. 103-133.

> Karl Lennartz, Andreas Hofer, Walter Borgers, Olympische Siege Medaillen - Diplome - Ehrungen
Berlin / Econ Ullstein List Verlag GmbH & Co KG, 2000

> Olympic Review, The Olympic Values
Revue Olympique, Les valeurs olympiques,
Lausanne : I0C, April-Juni 2007. (auf Englisch und Franzésisch)

oxude
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Das Olympische Feuer
und der Fackellauf

O Einfiihrung
Der Fackellauf von Olympia bis ins Stadion.

O Ursprung des Olympischen Feuers
Symbolik des Olympischen Feuers. Fackelldufe der Antike. Boten

des Olympischen Friedens. Entziindung des Olympischen Feuers
heute.

O Geschichte des Fackellaufs, Routen und Transportmittel
Die ersten Fackelldufe bei Sommer- und Winterspielen.

Routen und Themen. Originalitit der Transportmittel.

O Fackelldufe: Zahlen und Fakten im Uberblick

Beispiele fiir Fackelldufe bei Sommer- und Winterspielen: zuriick-

gelegte Distanz, Anzahl der Liufer, durchquerte Lander und die
jeweiligen Schlusslédufer.

O Fackeln und Design

Technologische und dsthetische Wunderwerke fiir den Transport

des Olympischen Feuers.
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Das Olympische Feuer und der Fackellauf

Einfuihrung

DAS FEUER

Im Rahmen der Spiele der Neuzeit verkérpert das Olympische Feuer die positiven Werte,
die der Mensch diesem Element von jeher zuschreibt. Die Reinheit des Feuers wird dadurch
gewdihrleistet, dass es auf ganz besondere Art und Weise — mithilfe der Sonnenstrahlen -
entziindet wird.

Dass der Fackellauf seinen Anfang in Olympia nimmt, entspricht dem Wunsch, eine sym-
bolische Verbindung zwischen den Olympischen Spielen des Altertums und jenen der Neu-
zeit herzustellen und so ihre enge Verbindung zu betonen.

DER FACKELLAUF

Das Olympische Feuer wird in einem Fackellauf bis zum Ziel getragen. Normalerweise
sind die Laufer zu FuB unterwegs, doch sind auch andere Transportmittel moglich.
Wihrend der Flugetappen wird das Feuer in einer Sicherheitslampe, nachts in einer
speziellen Schale aufbewahrt. Auf seinem Weg kiindigt das Feuer die Olympischen Spiele
an und vermittelt eine Botschaft des Friedens und der Verbundenheit der

Volker.

IM STADION
Der Hohepunkt jeder Eréffnungszeremonie der Olympischen Spiele M o,
ist die Ankunft des Olympischen Feuers im Stadion. Der Name des
letzten Liufers wird bis zum Schluss geheim gehalten. Oft handelt es
sich um eine bekannte Personlichkeit aus der Welt des Sports oder
einen Jugendlichen, der den Glauben an die Zukunft verkdrpert.

Nicht selten dreht der letzte Laufer im Stadion eine Runde und entziin-
det dann mit seiner Fackel das Olympische Feuer in einer riesigen
Schale. Danach wird ein Taubenschwarm losgelassen als Symbol dafiir,
dass die Spiele in friedlicher Atmosphéire verlaufen sollen.

Das Olympische Feuer brennt wihrend der ganzen Dauer der Spiele und
wird erst im Rahmen der Schlusszeremonie geloscht.
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Das Olympische Feuer und der Fackellauf

Ursprung des Olympischen Feuers

Feuer bedeutet fiir den Menschen...

ERNAHRUNG SCHUTZ

SYMBOLIK DES FEUERS

Von jeher nimmt das Feuer einen wichtigen Platz im Leben des Menschen ein. Die
Beherrschung und Nutzung des Feuers gehoren zu den groBten Errungenschaften der
Menschheitsgeschichte. Der Stellenwert, den es im Glauben der meisten Volker ein-
nimmt, bestitigt dies. Die Alten Griechen erklédrten die Existenz des Feuers auf Erden
im Mythos von Prometheus.

Der gottliche Ursprung des Feuers machte es zu einem heiligen Element. Aus diesem
Grund brannten im antiken Griechenland vor den wichtigsten Tempeln Ewige Feuer.
Um das Feuer zu entziinden, wurden die Sonnenstrahlen im Zentrum einer Schale,
der Skaphia, geblindelt. Mit der so erzeugten enormen Hitze wurde eine Flamme
entfacht. Nach dem Vorbild der Skaphia wurde der Hohlspiegel geschaffen, der heute
der Entziindung des Olympischen Feuers dient.

DAS FEUER IN OLYMPIA

Im Heiligtum von Olympia, wo die Olympischen Spiele des Altertums stattfanden,
brannte auf dem Altar der Gottin Hestia im Prytaneum (Gebéude, in dem das groBe
Schlussbankett fiir die Athleten stattfand) ein Ewiges Feuer. Dieses Feuer, das eben-
falls mithilfe der Sonnenstrahlen entziindet wurde, diente als Quelle fiir alle anderen
Feuer im Heiligtum.

Solche Feuer brannten beispielsweise auf dem Altar des Zeus und der Hera vor deren
Tempel. Ebendort wurden zu Ehren der Gotter Tieropfer dargebracht. Heute ist von
den Altiren nichts mehr zu sehen, doch die Entziindung des Olympischen Feuers vor

dem Heratempel erinnert heute noch an jene Zeremonien.

GESTALTUNG

PROMETHEUS stahl den Géttern
das Feuer, um es den Menschen
zu geben. Zur Strafe wurde er
von Zeus, dem Gottervater, an
einen Felsen gekettet. Jeden Tag
flog ein Adler herbei, um ihm die
Leber aus dem Leib zu reiBen, die
sich tiber Nacht immer wieder neu
bildete.

Mit seiner Tat forderte Prometheus
die Gotter heraus und offenbarte
den Menschen das Geheimnis des
Wissens, der Weisheit und des

menschlichen Geistes.

Hestia —  (Lateinischer ~ Name:
Vesta) Jungfriuliche Gottin des
Herdes. Nach romischem Glauben
wachten die Vestalinnen tiber die
Feuer der Stadt.

ZEUS — (Lateinischer Name: Jupi-
ter) Gottervater auf dem Olymp.
Er schaffte Gerechtigkeit und Ord-
nung in der Welt. Die Spiele von
Olympia und Nemea wurden zu
seinen Ehren ausgetragen.

HERA — (Lateinischer Name: Juno)
Schwester und Ehefrau des Zeus.
Sie herrschte mit ihm. IThre Vere-
hrung in Olympia stand wahr-
scheinlich im Zusammenhang mit
einer dlteren Fruchtbarkeitsgottin.

Hera galt als Géttin der Geburten.

| HERATEMPEL
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FACKELLAUFE DER ANTIKE

Weder im Zusammenhang mit den Olympischen Spielen des Altertums noch im Rahmen
der Panhellenischen Spiele (in Nemea, Delphi und Korinth) wurde je ein Fackellauf
durchgefiihrt. jsiche Lehrmaterial ,Die Olympischen Spicle des Altertums*].

In Athen wurden jedoch Fackelldufe, so genannte lampadedromia, zu Ehren bestim-
mter Gotter und des Prometheus’ veranstaltet. In einem Wettlauf brachten die Fack-
eltrager das Feuer zum Altar des entsprechenden Gottes. Dem Sieger kam die Ehre zu,
das Altarfeuer zu erneuern.

BOTEN DES OLYMPISCHEN FRIEDENS

Im Vorfeld der Olympischen Spiele des Altertums brachen dlzweiggekronte Laufer von
Elis auf, um den anderen griechischen Stidten den genauen Zeitpunkt der Wettkdmpfe
zu verkiinden. Sie luden die Bevolkerung nach Olympia ein und proklamierten den Olym-
pischen Frieden (Ekecheiria): Wahrend eines Monats vor Beginn der Spiele und tber ihre
gesamte Dauer hinweg sollte von jeder kriegerischen Handlung abgesehen werden. So
konnten Athleten und Publikum gefahrlos nach Olympia und wieder zurtick reisen.

¥ 1t .
BOTE DES OLYMPISCHEN FRIEDENS r’:; ;
o

LAMPADEDROMIA — Griechische
Benennung der Fackelldufe der
Antike. Diese waren Teil religioser
Zeremonien und keine Sportan-

lasse.

ELIS — Das Heiligtum von Olym-
pia lag auf dem Gebiet der Stadt

Elis, etwa 50 km nordlich davon.
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Entziindung des Olympischen Feuers heute

SOMMERSPIELE

Alles beginnt im griechischen Olympia. Ein paar Monate vor der Er6ffnung der modernen

Olympischen Spiele wird am Austragungsort der Olympischen Spiele des Altertums, im

Heiligtum von Olympia, eine Zeremonie durchgefiihrt. Vor den Ruinen des Heratempels

zelebrieren Schauspielerinnen in der Rolle von Priesterinnen die Entziindung des Feuers.

Choreografie und Kostiime sind dabei der Antike nachempfunden.

Wie damals im antiken Griechenland wird das Feuer mithilfe eines Hohlspiegels, in WAS, WENN DIESONNENICHTSCHEINT?

dessen Mitte die Sonnenstrahlen gebiindelt werden, entfacht. Das Olympische Feuer Vorsichishalber wird an_cincm

. .. . . . . Schonwettertag vor der offi-
darf nur auf diese Art entziindet werden. AnschlieBend wird das Feuer in einem Tonge-

ziellen Zeremonie wihrend der
fass ins alte Stadion getragen. Hier tiberreicht die Hohepriesterin, die die Zeremonie Proben geméiB dem traditionellen
leitet, das Feuer mithilfe einer Fackel dem ersten Liufer. Verfahren ein Feuer entziindet. So

Diese Zeremonie findet Monate vor der Eroffnungsfeier der Olympischen Spiele statt kann die Fackel bei bewolkiem

und bildet den Auftakt zum Fackellauf, der das Feuer zum Austragungsort bringt.

Himmel mit diesem Feuer, das in

einer Sicherheitslampe verwahrt

wird, angeziindet werden.
WINTERSPIELE

Bevor 1952 in Oslo der Fackellauf fester Bestandteil der Olympischen Winterspiele wurde,

brannte bereits zwei Mal ein Feuer bei Winterspielen: in Garmisch-Partenkirchen 1936 und

in St. Moritz 1948.

Seit 1964 entspricht die Entziindungszeremonie derjenigen der Sommerspiele — mit einer

Abweichung: Die Flamme wird dem ersten Liufer beim Pierre-de-Coubertin-Denkmal in

einem Hain nahe des alten Stadions von Olympia iibergeben.

ENTZUNDUNG DES OLYMPISCHEN FEUERS W“J//’
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Geschichte des Fackellaufs,

Routen und Transportmittel

Geschichte der ersten Fackelldufe
der Sommer- und Winterspiele

> 1936 schlug Carl Diem, Generalsekretar des Organisationskomitees fiir die Spiele der 11.
Olympiade in Berlin, vor, einen Fackellauf in das Programm aufzunehmen. Das Feuer
wurde in Olympia entziindet und in einem Fackellauf bis nach Berlin gebracht.

> Dieser erste Fackellauf der Sommerspiele war mit zahlreichen Schwierigkeiten verbunden:
— Die historische Statte von Olympia war nur schwer zuginglich. So mussten zuerst

neue StraBen gebaut werden.

— Die Streckenplanung erforderte fiir die damalige Zeit sehr weite Reisen.

— Weil die erforderlichen Utensilien nicht vorhanden waren (Fackel, Feuerschale usw.),
mussten eigene Techniken entwickelt und Versuche mit der Sonne sowie optischen
Geraten durchgefiihrt werden.

> Der erste Fackellauf im Rahmen der Winterspiele fand 1952 in Oslo statt.

Er nimmt seinen Anfang nicht im griechischen Olympia, sondern im norwegischen

Morgedal.

— Diese Gegend, die als Wiege des Skisports gilt, wurde ausgewdahlt, um an die Herkunft
dieser Sportart zu erinnern.

— Das Olympische Feuer wurde am Herd in der Hiitte von Sondre Norheim, einer Leg-
ende des norwegischen Skisports, angeziindet.

> Bei den Winterspielen in Cortina d’Ampezzo 1956 wurde das Olympische Feuer vor dem
Kapitol in Rom entziindet, da die Stadt gerade erst zum Austragungsort der Spiele der
17. Olympiade auserkoren wurde. Der Tripus, eine alte dreifiiBige Schale, die bei der
Zeremonie verwendet wurde, stammte aus Olympia.

> Fur die Winterspiele in Squaw Valley 1960 wurde das Olympische Feuer erneut in
Norwegen, in der Hiitte von Sondre Norheim, entziindet. Der Schriftzug auf der Fackel
«Olympia to Squaw Valley» weist auf die urspriingliche Absicht hin, den Fackellauf in
Olympia zu starten. Aus Zeitnot musste das Projekt jedoch aufgegeben werden.

> Seit den Winterspielen in Innsbruck 1964 beginnt der Fackellauf immer in Olympia.

Route des Fackellaufs

AUSGANGSROUTE

Die Laufroute entspricht nicht einfach einer geraden Linie zwischen Olympia und dem
Austragungsort der Olympischen Spiele. Jeder Fackellauf ist einzigartig und hebt die
Geschichte und Kultur eines neuen Erdteils hervor.

S
S

Von Olympia nach Athen: Die Entziindung des Olympischen T x.'l' l

Feuers wird jeweils vom Griechischen Olympischen Komitee - ;ﬁ%\_;\h I. 7
organisiert. Dieses plant auch den Streckenabschnitt des e A
Fackellaufs bis nach Athen - oder genauer gesagt bis zum :;_“;_-__"f jf :fng
Panathinaikon, jenem Stadion also, das die Olympischen € {L / =0 '_'.__“'A"'THEN
Spiele von 1896 beherbergte. OLYMPIANS ‘W = N
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Von Athen zum Austragungsort: Die Ausgestaltung des verbleibenden Wegs bis zum
Austragungsort der Spiele obliegt dem Organisationskomitee der jeweiligen Olympischen
Spiele. Es bestimmt auch das Thema des Laufs und somit die Gegenden, die durchquert
werden sollen, die Zwischenhalte und die Transportmittel.

Im Folgenden einige Themen bisheriger Fackelldaufe:

Thematische Routen - Beispiele bedeutender Fackellaufe

Frieden - London 1948

Der Fackellauf von 1948 vermittelte eine Friedensbotschaft, die im kriegsgeschidigten
Europa besonderen Anklang fand. Der erste Laufer, Korporal Dimitrelis, entledigte sich
seiner Uniform, bevor er die Fackel entgegennahm. Er spielte mit dieser Geste auf den
Olympischen Frieden an, der im antiken Griechenland eingehalten wurde. Im Mittelpunkt
der Route standen Grenzorte, die den neu gefundenen Frieden feierten. Der Lauf fiihrte
auch nach Lausanne in die Schweiz. Zu Ehren von Pierre de Coubertin, dem Initianten der
Olympischen Spiele der Neuzeit, fand an dessen Grab auf dem Friedhof Bois-de-Vaux eine
Gedenkfeier statt.

Antike - Rom 1960

Der Lauf betonte die zwei Hochkulturen des klassischen Altertums, Athen und Rom. Weniger
bekannte antike Stitten in Griechenland und Italien wurden so der breiten Offentlichkeit
nédher gebracht. Der Lauf wurde erstmals im Fernsehen tibertragen und von den Medien
mitverfolgt.

Neue Welt - Mexiko-Stadt 1968

Die Route folgte Christoph Kolumbus’ Entdeckungsreise in die Neue Welt. Die Grundidee
bestand darin, die Verbindung zwischen der mediterranen und der lateinamerikanischen
Kultur sowie zwischen der antiken (griechisch-romischen) und der prihispanischen
(indianischen) Zivilisation hervorzuheben. Ein direkter Nachkomme des groBen Seefahrers
Cristébal Colén de Carbajal war der letzte Liufer auf spanischem Boden.

Bei der groBen Mondpyramide in Teotihuacan wurde ein Zwischenhalt eingelegt. Zu Ehren
des ,Neuen Feuers” wurde eine Zeremonie vollzogen, mit der die Azteken traditionsgemaf
das Ende eines 52-Jahr-Zyklus’ feierten.

Ferner Osten - Seoul 1988

Die Route verkdrperte mit ihrem Hin und Her zwischen Ost- und Westkorea die Suche nach
Harmonie und Gleichgewicht zwischen zwei entgegengesetzten Polen. Die Laufer trugen
nicht die vom Organisationskomitee vorgesehene offizielle Kleidung, sondern Trachten
ihrer jeweiligen Region oder andere traditionelle Gewédnder. Der Liufer, der die Flamme
ins Stadion trug, war Sohn Kee-Chung. Der Marathon-Olympiasieger von Berlin 1936
lief zu jener Zeit noch unter dem Namen Kitei Son. Seine Medaille wurde damals Japan
zugesprochen, da Korea unter japanischer Herrschaft stand.

Down Under - Sydney 2000

Der Lauf verfolgte zwei Ziele: Australien als Teil Ozeaniens darzustellen sowie die
Kultur, Geschichte und Regionen Australiens bekannt zu machen. Die erste Etappe auf
australischem Boden startete im “Red Centre* von Uluru (Ayers Rock), einer heiligen Stitte
der Ureinwohner Australiens. Die Landhockey-Olympiasiegerin und Aborigine Nova Peris-
Kneebone startete hier zum Fackellauf. In Sydney wurde das Olympische Feuer von einer
Million Menschen willkommen geheiBen. In einer Eroffnungsfeier, die die drei Elemente des
Fackeldesigns aufnahm (Feuer, Wasser und Erde), ging Cathy Freeman ,auf dem Wasser"
und entziindete dann einen Feuerkreis, der sich als die Feuerschale selbst entpuppte.
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Originalitat der Transportmittel

TraditionsgemiB wird der Fackellauf zu FuB absolviert (in Berlin 1936, London 1948 und
Moskau 1980 kamen keine anderen Transportmittel zum Einsatz). Zu Beginn wurden haupt-
sdchlich Sportler als Laufer ausgewéhlt.

Nach und nach nahm aber auch die breite Offentlichkeit daran teil. Da die Olympischen
Spiele bald in allen Teilen der Welt stattfanden, musste das Olympische Feuer im Flugzeug
reisen. Mit der Zeit wurden die Transportmittel immer vielfiltiger. Dies nicht nur aus prak-
tischen Griinden, sondern auch, um die Besonderheiten der durchquerten Gebiete gebiihrend
zur Geltung zu bringen.

Das Olympische Feuer im Schnee ! Das Feuer wurde auf der gesamten Strecke
von norwegischen Skilegenden oder ihren Nachkommen getragen. (oslo 1952) — Bei
Inuvik tberquerte das Olympische Feuer den Polarkreis und wurde teilweise per -
Skibob und Motorschlitten transportiert. (calgary 1988)

Das Olympische Feuer im, auf und unter Wasser ! Im Meer vor Veracruz (Mexiko)
brachten Schwimmer das Feuer vom Schiff Durango bis ans Ufer. (Mexiko-Stadt 1968)
— Ein Taucher schwamm durch den Hafen von Marseille und hielt die Fackel iiber

Wasser. (Grenoble 1968) —Die Fregatte Cataluiia brachte das Olympische Feuer von
Griechenland nach Empuries in Spanien, Tor der griechischen Zivilisation auf der
spanischen Halbinsel (um 600 v. Chr.). (Barcelona 1992) — Ein Taucher transportierte das Feuer
unter Wasser {iber das Great Barrier Reef. (sydney 2000)

Das Olympische Feuer in der Luft, durch die Luft und im Weltraum ! Das Feuer -
wurde erstmals im Flugzeug transportiert. (osio 1952) — Mit Uberschallgeschwindigkeit - ?..

reiste das Feuer von Athen nach Paris - in einer Concorde. (Amertville 1992) — Um die ’.""xf_' “’r

Wunder der Technik hervorzuheben, realisierten die Kanadier die Ubertragung des /"5 f_f,,;;

Feuers via Satellit von Athen nach Ottawa. (Montreal 1976) — Erstmals in der Geschichte ; ! i

der Olympischen Spiele fand die Fackeliibergabe zwischen zwei Fallschirmspring-
ern statt. Auch die Ankunft im Stadion war spektakuldr: ein Skispringer trug sie
wéhrend seines Sprungs. (Lilichammer 1994) Nicht minder eindriicklich war die Reise der
Fackel (nicht aber des Feuers) in den Weltraum - getragen von Astronauten. (Atianta

1996 and Sydney 2000)

die Reitsportwettbewerbe von den iibrigen Olympischen Wettkdmpfen in Melbourne
getrennt in Stockholm ausgetragen wurden, transportierten Reiter das Feuer auf _"{;,;i"
seinem ganzen Weg zu Pferd in die schwedische Hauptstadt. (Melbourne/Stockholm 1956) — ,.?:;' '3

Das Olympische Feuer hoch zu Ross... und zu Kamel ! Um hervorzuheben, dass Y
LT

Da ein Teil des Fackellaufs der Geschichte des Pony-Express’ gewidmet war, spielten
Pferde erneut eine zentrale Rolle. (atlanta 1996) — Fiir die Durchquerung der austral-
ischen Wiiste fiir Sydney 2000 wurden sie dann durch Kamele ersetzt. (Sydney 2000)

Das Olympische Feuer im Wilden Westen ! Die Transportmittel, die zum Einsatz kamen,
erinnerten an groBfe Momente der amerikanischen Geschichte. So reiste die Fackel in einem
indianischen Kanu, auf einem Mississippi-Dampfer und in einem Wagen der Union Pacific
(der ersten transkontinentalen Eisenbahnlinie). (atianta 1996)

© Das Olympische Museum, 2. Auflage 2007



Das Olympische Feuer und der Fackellauf

Fackelldufe: Zahlen und Fakten im Uberblick

Sommerspiele

BERLIN 1936
Zuriickgelegte Distanz >

Durchquerte Lander >

Anzahl Laufer >

Schlusslaufer >

TOKIO 1964
Zuriickgelegte Distanz >

Durchquerte Léander >

Anzahl Laufer >

Schlusslaufer >

MONTREAL 1976
Zuriickgelegte Distanz >
Durchquerte Léander >
Anzahl Laufer >

Schlusslaufer >

SYDNEY 2000*
Zuriickgelegte Distanz >

Durchquerte Lander >

Anzahl Laufer >

Schlusslaufer >

ATHEN 2004*
Zuriickgelegte Distanz >

Durchquerte Léander >

Anzahl Laufer >

Schlusslaufer >

3 187 km (inkl. Sonderetappen nach Kiel und Griinau)
Griechenland, Bulgarien, Jugoslawien, Ungarn, Osterreich,
Tschechoslowakei, Deutschland

3331

Fritz Schilgen, Symbol des deutschen Jugendsports

26 065 km (inkl. Lufttransport)

Von Griechenland nach Japan mit Zwischenhalt in folgenden Léndern:

Tiirkei, Libanon, Iran, Pakistan, Indien, Burma, Thailand, Malaysia, Hong- ==

kong und Taiwan. In Japan wurde der Lauf in drei Strecken aufgeteilt. H_ ‘_I

101 866 (Diese groBe Zahl riihrt daher, dass in Japan pro Kilometer ein ;‘-'. :, -“L_:_‘r .E"-"/'/f:
' ~

Fackeltriger eingesetzt wurde, der von zwei Reserveldaufern und bis zu

| \J}#_,,-,,J/; / s
20 Personen begleitet wurde.) fﬂ_&;: ! ‘\fj

Yoshinori Sakai. Da am Tag seiner Geburt die Atombombe iiber /;1)” 4 %:Lf _,/'l
seiner Stadt abgeworfen wurde, gab man ihm den Spitznamen |, £~ A |
«Hiroshima-Baby» Y J \
| W

L 7
775 km E&:ﬁ:——n
Griechenland und Kanada I,-'IF/I; ,.-"Illl i .
ca. 1214 g

Sandra Henderson (englischsprachig) und Stéphane Préfontaine (franzo-
sischsprachig). Erstmals entziindeten zwei Personen gleichzeitig die
Feuerschale. Die zwei Teenager verkorperten die kanadische Jugend und die zwei
Volksgruppen, die Kanada gegriindet haben. Entgegen aller Gertichte haben die

zwei spater nicht geheiratet.

27 000 km (Australien)

Griechenland, Guam, Palau, Mikronesien, Salomon-Inseln, Samoa, Cook-Inseln,
Fidschi, Neuseeland, Australien

800 (Griechenland), 1500 (Ozeanien), 11 000 (Australien)

Cathy Freeman, Aborigine und Medaillengewinnerin in der Leichtathletik 1996,
kiinftige Olympiasiegerin in Sydney 2000

iiber 78 000 km

Griechenland und eine internationale Route durch alle fiinf Kontinente mit
Zwischenhalten in sdmtlichen bisherigen Austragungsorten der Sommerspiele
sowie in Beijing.

ca. 7 700 (Griechenland), ca. 3 600 (internationale Route)

Nikolaos Kaklamanakis, Windsurfing-Olympiasieger 1996 (Mistral-Klasse)
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Winterspiele

OSLO 1952

Start >

Zuriickgelegte Distanz >
Durchquerte Lander >
Anzahl Laufer >

Schlusslaufer >

LAKE PLACID 1980
Zuriickgelegte Distanz >

Durchquerte Lander >
Anzahl Laufer >
Schlusslaufer >

CALGARY 1988
Zuriickgelegte Distanz >
Durchquerte Lander >
Anzahl Laufer >

Schlusslaufer >

TURIN 2006*
Zuriickgelegte Distanz >

Durchquerte Lander >

Anzahl Liufer >

Schlusslaufer >

Morgedal, Tal in der Gegend von Telemark bei Oslo
ca. 225 km

Norwegen

94 (Skifahrer) fh= s o=le r,: s

oy o f
Eigil Nansen, Enkel des Forschers, Wissenschaftlers und I"f@lh\ a8 "k/ V

R ) /
Politikers Fridtjof Nansen (Friedensnobelpreis 1922) ; vﬁ' r___ A \

12 824 km (davon 1 600 km in den USA)

Griechenland und USA (von Langley, Virginia nach Lake Placid,

New York State)

52 (26 Frauen und 26 Mianner reprasentierten die verschiedenen Staaten
Amerikas, den Distrikt Columbia und die Stadt Lake Placid)

Dr. Charles Morgan Kerr, Psychiater an der Universitit von Arizona

18 000 km in Kanada, keine Angaben fiir Griechenland

Griechenland und Kanada

ca. 7 342

Robyn Perry, 12 Jahre, Hoffnungstréger im Eiskunstlauf fiir kiinftige Olympische Spiele

11 300km

Griechenland, Frankreich (Albertville, Austragungsort vergangener Olympischer
Winterspiele) und Italien

10 001

Stefania Bermondo, mehrfache Medaillengewinnerin und Teilnehmerin an Olym-
pischen Spielen im Langlauf (Calgary 1988, Albertville 1992, Lillehammer 1994,
Nagano 1998 und Salt Lake City 2002)

ANMERKUNG:

Die Zahlen sind der Publikation Olympische Lauffeuer von Walter Borgers entnommen :

— Die Gesamtdistanz bezeichnet die Laufroute von Olympia bis zum Austragungsort der Olympischen Spiele.

— Als durchquerte Linder gelten alle Linder, die auf ihrem Gebiet eine Empfangsfeier oder eine Etappe des Fackellaufs durchgefiihrt haben.

— Mit Schlussliufer wird jener Liufer bezeichnet, der bei der Erdffnungsfeier der Olympischen Spiele die Feuerschale entziindet.

Waurde eine andere Quelle herbeigezogen, so ist dies mit einem Sternchen (*) gekennzeichnet.

*Sydney 2000, *Athen 2004 aus dem offiziellen Bericht des Organisationskomitees der Olympischen Spiele. *Turin 2006, die Zahlen

wurden der [OC-Website entnommen.
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Fackeln und Design

Technologische und asthetische Wunderwerke

Fiir jede Neuauflage der Olympischen Spiele wird eine neue Fackel entworfen, die sehr
hohen technischen und &sthetischen Anforderungen entsprechen muss.

TECHNISCHE DETAILS EINER OLYMPISCHEN FACKEL

Die Olympische Fackel muss strenge technische Auflagen erfiillen. Wahrend des Fack-
ellaufs darf das Feuer nie erléschen. Die Fackel muss schwierigen Wetterbedingungen
wie Wind, Regen, Schnee oder extremer Hitze widerstehen und fiir die ungewohn-
lichsten Transportarten geeignet sein. Zudem muss sie eine Brenndauer gewéhrleisten,
die die fir die Etappe eingerechnete Zeit iibertrifft, da der Laufer auf der Strecke auf
Probleme stoBen konnte.

1936 wurden im Rahmen der Vorbereitungen des ersten Fackellaufs fiir die Ermit-
tlung des geeignetsten Modells und Brennstoffs verschiedene Tests durchgefiihrt. Von
Magnesium iiber Schwarzpulver und Harz bis Olivendl wurden zahlreiche Substanzen
verwendet, um das Olympische Feuer zu nihren. Heute wird meist eine Gaspatrone in
die Fackel integriert. Je nach Gasart verindern sich die Farbe (von weiB bis gelb-rot)
und die Intensitdt der Flamme.

DESIGN DER OLYMPISCHEN FACKEL

Die Fackelmodelle der ersten Laufe waren sich alle ziem-
lich dhnlich. Mit der Weiterentwicklung der Olympis-
chen Spiele wurden die Formen, Farben und Materialien
immer vielfaltiger. Dies entspringt dem Willen, sich von
den bisherigen Olympischen Spielen abzuheben, aber
auch dem Wunsch, die Besonderheiten des Olympischen
Gastlands zur Geltung zu bringen.

So inspirierte sich die Fackel von Nagano (1998) an der
traditionellen japanischen Fackel Taimatsu und jene von
Sydney (2000) an der Architektur der stadtischen Oper
sowie an der gekriimmten Form des Bumerangs

Heute werden die Fackeln in groBer Zahl hergestellt. So
wird den Liufern manchmal Gelegenheit geboten, ihre
Fackel nach der Teilnahme am Lauf zu kaufen.

ANKUNFT DER FACKEL UND DES OLYMPISCHEN / | ronwnonswesepeh acket
FEUERS IM STADION

Die Fackel, die fiir die Er6ffnungsfeier verwendet wird,

kann in ihrem Design und Material von jener abweichen,

die wihrend des restlichen Laufs zum Einsatz kam. Man-

chmal wird eine Rauch erzeugende Substanz beigegeben,

damit die Ankunft der Fackel im Stadion und ihr Weg

bis zum Entziinden der Schale fiir alle Zuschauer gut

sichtbar sind.
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Das Olympische Feuer und der Fackellauf

2] Zur Vertiefung

Kreiere deinen eigenen Fackellauf. Welche Botschaft soll er vermitteln? Wie soll die Route
aussehen? Bei welchen Stitten und Denkmaélern deiner Gegend sollen Zwischenhalte einge-
legt werden, um sie besonders zur Geltung zu bringen? Welche Transportmittel sollen zum
Einsatz kommen? Nach welchen Kriterien sollen die Liufer ausgewahlt werden?

Analysiere die Symbolik der jiingsten Olympischen Fackeln. Welche Beziehung besteht
zwischen ihrer Form, den verwendeten Materialien und Farben und der Kultur des Austra-
gungsortes bzw. des Gastlandes?

Vergleiche die Rolle des Feuers bei Olympischen Spielen mit jener, die Feuer in anderen dir
bekannten Zeremonien spielt. Inwiefern wertet das Feuer diese Zeremonien auf?

Entdecke die Geschichte des Feuers. Wie erklérst du dir die Wichtigkeit, die diesem Ele-
ment in allen Kulturen der Welt beigemessen wird?

BIBLIOGRAFIE ZUM THEMA

Junge Leser

> Dufresne, Didier, Le feu
[Paris] : Castor Doc Flammarion, 2001. (auf Franzosisch)
Swaddling, Judith, Die Olympischen Spiele der Antike
Stuttgart: Reclam, 2004.

Lehrkrifte
> Offizielle Berichte der Organisationskomitees der Olympischen Spiele
> Borgers, Walter, Olympische Lauffeuer
Hrsg.: Carl und Liselott Diem-Archiv
Kassel: Agon Sportverlag, 1994.
Skiadas, Elefterios G., The Olympic Flame, the torch of centuries
Bewerbungskomitee Athen 2004 (auf Englisch)
Athen: Mikros Romios Ltd, 1997.

Film, Blick auf die Olympische Flamme und den Fackellauf

Olympisches Museum und Studienzentrum, Lausanne, 2002.
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Die Olympia-Plakate

Einleitung

WAS IST EIN PLAKAT?
Ein Plakat ist ein bedruckter Papierbogen, welcher der visuellen Verbreitung von
Informationen oder Botschaften an 6ffentlichen Orten dient.

Die Urspriinge des Plakats gehen auf das Altertum zuriick. Schon im antiken Griechenland
wurden bewegliche Holztafeln, axon genannt, fiir die Bekanntmachung obrigkeitlicher
Verfiigungen an die Bevolkerung verwendet. Die Biirger im alten Rom wurden durch das
«offentliche album» informiert, eine weill getiinchte Wand, auf der amtliche Entschliisse
niedergeschrieben wurden.

ROMER VOR EINEM ALBUM

Mit der Erfindung des Buchdrucks Mitte des 15. Jahrhunderts wurde die Verbreitung
schriftlicher Mitteilungen an 6ffentlichen Orten immer hiufiger. Das 18. Jahrhundert stell-
te mit der Einfiihrung neuer Druckverfahren einen Meilenstein in der Entwicklung der
Plakatherstellung dar.

Seit Mitte des 19. Jahrhunderts dient das Plakat hauptsdchlich als Werbetréger, an dem
zahlreiche Kiinstler ihr Talent demonstrieren. Das moderne Plakat ist geboren!

Wihrend frithere Plakate dem Text einen wichtigen Platz einrdumten, steht heute mehr
und mehr das Bild im Mittelpunkt. Es werden grelle und kontrastierende Farben verwendet,
um die Aufmerksamkeit der Passanten zu bannen.

Ein Plakat soll informieren und werben. Seine Botschaft kann einen politischen, kulturel-
len, sportlichen, touristischen oder publizistischen Hintergrund haben.
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Die Olympia-Plakate - Einleitung

PLAKAT-HERSTELLUNG

Plakate werden immer in hoher Stiickzahl hergestellt. Dies ist nur dank verschiedener
Drucktechniken méglich. Die ersten Plakate waren Lithografien, heute handelt es sich
meist um Offsetdrucke.

Zur Plakat-Herstellung wird das Modell auf eine Unterlage (Platte oder Walze) gezeichnet,
Tusche angebracht und das Bild schlieBlich mithilfe einer Presse auf Papier iibertragen.

Parallel zum Fortschritt der Drucktechniken erlebt das Plakat mit der Einfithrung des
Computers als Gestaltungsgrundlage eine rasante Entwicklung. Diese Technologie iiber-
windet, was das Design betrifft, alle Schranken.

LITHOGRAFIE

Die Lithographie ist eine
Technik zur Vervielfiltigung
von Bildern und wird auch
Flachdruck genannt. Sie wur-
de 1798 von Aloys Senefelder
erfunden. Wie der Name ver-
rét (das griechische Wort lithos
bedeutet Stein), wird eine
Abbildung direkt von einer
Steinplatte abgedruckt.

Beim Offsetdruck wird das
gespiegelte Bild von einer
Stein- oder Metallplatte auf
eine Gummiwalze gedruckt.
Anschliefend wird das Bild
von dieser Walze auf Papier
tibertragen - diesmal nicht
spiegelverkehrt.

| EINSATZ VON COMPUTERN
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Die Olympia-Plakate

Die Olympischen Spiele an der Litfasssaule

WAS IST EIN OLYMPIA-PLAKAT?

Ein Olympia-Plakat kommuniziert Informationen, die in direktem Zusammenhang mit
den Olympischen Spielen stehen. Zu jeder Ausgabe der Olympischen Spiele erscheint
eine Vielzahl von Plakaten zu verschiedenen Themen: Fackellauf, Wettkampfstitten,
Sportarten auf dem Programm, Maskottchen, Anwerbung von Freiwilligen, kulturelle
Rahmenveranstaltungen usw.

OFFIZIELLE OYMPIA-PLAKATE
Das offizielle Olympia-Plakat kiindigt die Olympischen Spiele an. Es wird vom
Organisationskomitee der Olympischen Spiele ausgewéhlt. Seine Gestaltung ermdoglicht

eine einfache Identifizierung der jeweiligen Olympischen Spiele und wird gewisser- | yachdem die Olympischen

maBen zu deren Botschafter.

DIE ERSTEN OLYMPIA-PLAKATE

Spiele einer Stadt zugespro-
chen wurden, setzt diese ein
Organisationskomitee ein, das
fiir die Vorbereitung der Olym-

Die ersten Spiele der Neuzeit fanden 1896 in Athen (Griechenland) statt. Dieser Anlass pischen Spiele verantwortlich

wurde mit keinem offiziellen Olympia-Plakat beworben. Erst fiir die Olympischen Spiele | ist. [Siche Lehrmaterial ,Die

1912 in Stockholm (Schweden) wurde erstmals ein offizielles Plakat gestaltet.

Seit 1912 obliegt es den Gaststiddten, Werbung fiir ihre Olympischen Spiele zu betreiben.
1924 fanden die ersten Olympischen Winterspiele statt. Seither werden sowohl fiir die
Winterspiele als auch fiir die Sommerspiele offizielle Olympia-Plakate angefertigt.

DAS AUSWAHLVERFAHREN

Das Organisationskomitee der Olympischen Spiele organisiert meist einen Wettbewerb, um
das offizielle Olympia-Plakat auszuwahlen.

Es kann sich dabei um einen offenen Wettbewerb handeln, an dem sich alle Kiinstler aus
dem In- und Ausland beteiligen kénnen, oder dann beschrinkt das Organisationskomitee
die Teilnahme auf einen kleineren Kiinstlerkreis. Fiir den Gestalter des offiziellen Olympia-
Plakats stellt dies eine einmalige Gelegenheit dar, sein Werk in der ganzen Welt bekannt
zu machen.

Gelegentlich setzt sich ein Bild oder ein Plakatentwurf von allein durch. Das war 1920 der
Fall, als fiir das offizielle Olympia-Plakat das Titelbild eines 1914 erschienenen Buchs mit
dem Titel ,, Werden wir die VII. Olympiade 1920 in Antwerpen haben? verwendet wurde,
da die Olympischen Spiele von Antwerpen bereits mit diesem Bild assoziiert wurden. Fiir
die Olympischen Spiele in Helsinki (Finnland) 1952 wurde jenes Plakat ausgewihlt, das
bereits 1940 als offizielles Olympia-Plakat hétte dienen sollen, als die Olympischen Spiele
aufgrund des Zweiten Weltkriegs abgesagt worden waren.

Kiinstler, die am Wettbewerb fiir das offizielle Olympia-Plakat teilnehmen, miissen oft
rigorose inhaltliche Auflagen erfiillen. So verfiigen sie nicht immer {iber absolute kiinst-
lerische Freiheit, sondern miissen sich bestimmten Anforderungen unterwerfen. Dadurch
wird die kiinstlerische Leistung jedoch in keiner Weise geschmiélert! Die Herausforderung
fiir den Gestalter besteht im Gegenteil darin, eine vorgegebene Botschaft mit seinen eige-
nen kiinstlerischen Akzenten zu versehen.

Olympische Bewegung*.]
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Die Olympia-Plakate

Die Verbreitung des Olympia-Plakats

Um Athleten und Zuschauer in der ganzen Welt zu erreichen,
standen den Veranstaltern der Olympischen Spiele nicht immer so
hoch entwickelte Kommunikationsmittel zur Verfiigung, wie sie
heute {iiblich sind. Zum Beispiel wurde der Rundfunk erst fiir die
Olympischen Spiele von 1928 in Amsterdam (Niederlande) eingesetzt,
und das Fernsehen nicht vor den Olympischen Spielen von 1936
in Berlin (Deutschland). Deshalb musste fiir die Olympischen Spiele
hauptsiachlich mit Printmedien geworben werden. Dies erklirt die
groBe Bedeutung des Plakats fiir die Ankiindigung der Olympischen
Spiele.

Fiir die Organisationskomitees der ersten Olympiaden war es eine
groBe Herausforderung, dem Ereignis weltweite Beachtung zu ver-
schaffen. Das offizielle Plakat von 1912 erschien in 16 Sprachen, was
zeigt, dass es den Veranstaltern der Olympischen Spiele wichtig war,
moglichst viele Menschen anzusprechen. Fiir die Verbreitung des
Plakats im Ausland stand nur wenig Zeit zur Verfligung. Dennoch
wurde das Plakat in 30 Lander verschickt und dort an den verschie-
densten Orten ausgehdngt: Hotels, Restaurants, Liden, Reisebiiros,
Transportunternehmen, Sportvereine und sogar Arztpraxen. Nach
1912 wandten sich die Veranstalter an die Konsulate und Botschaften
ihres Landes und ihre Landsleute im Ausland, um die Verbreitung
des Plakats sicherzustellen.

OIVMASHA SPELEY) |

< STOCKHOLAM 2912 |

29 JUR— 25 U |

ERSTES OFFIZIELLES OLYMPIA-PLAKAT, STOCKHOLM 1912 |

Trotz der Ubersetzungsbemiihungen und der Errichtung von Vertriebskanilen fiir die

Olympia-Plakate war es bisweilen das Bild selbst, das wenig Gefallen fand. So loste das

offizielle Olympia-Plakat fiir Stockholm von Beginn weg zahlreiche kritische Reaktionen

aus. Zwar verwies die Nacktheit der Athleten auf die Sitten der Olympischen Spiele

des Altertums, doch wurde das Plakat vielfach als ,zu gewagt® empfunden und in

verschiedenen Landern nicht ver6ffentlicht. AnstoB wurde auch an der Reihenfolge der
21 Nationalflaggen genommen, die auf dem Plakat abgebildet sind. Der Kiinstler hatte
diese jedoch nach farblichen und nicht nach politischen Uberlegungen angeordnet. Das

Organisationskomitee hielt dennoch an seiner Wahl fest und belieB das Plakat unverdndert

- schlieBlich war sein kiinstlerischer Wert unbestritten.

Mit der Zeit iibernahmen andere Medien, allen voran das Fernsehen,
die zuvor vom Plakat erfiillte Informationsaufgabe. So kann heute
darauf verzichtet werden, auf dem offiziellen Olympia-Plakat die
genauen Daten der Olympischen Spiele anzugeben oder auf den geo-
graphischen Standort der Gastgeberstadt hinzuweisen, wie dies auf
dem Plakat fiir die Olympischen Spiele 1932 in Lake Placid noch der
Fall gewesen war. Die Werbung fiir die Olympischen Spiele und die
Verbreitung damit verbundener niitzlicher Informationen erfolgen
heute reibungslos {iber Fernsehen, Radio und Internet. Die Tradition
des offiziellen Olympia-Plakats wird jedoch weiterhin gepflegt.

WERBUNG FUR DIE OLYMPISCHEN SPIELE IM FERNSEHEN, |
RADIO UND INTERNET
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Die Olympia-Plakate

Analyse von Olympia-Plakaten

Offizielles Plakat der Olympischen Winterspiele
von St. Moritz 1948

Gestaltung:
Fritz Hellinger (1923 - 1977), Grafik
Keerl, Fotografie

Format:
100 x 64 cm

Druckverfahren:
Lithographie

Auflage:
15,000 Exemplare in mehreren Sprachen

ﬁl"{ MPISCHE W]HTLH SPIELE |

17458, 5T MORITZ SCHWE

DER KONTEXT

Das offizielle Plakat fiir die Olympischen Winterspiele von 1948 in St. Moritz (Schweiz)
muss in seinem gesellschaftlichen und politischen Zusammenhang betrachtet werden. Die
Olympischen Winterspiele von 1940 hitten in Sapporo (Japan) stattfinden sollen, doch
Japan zog seine Kandidatur 1938 infolge des Kriegs mit China zuriick. Als Ersatzkandidat
wurde zunichst St. Moritz, dann Garmisch-Partenkirchen (Deutschland) in Betracht gezo-
gen. Doch dann brach der Zweite Weltkrieg (1939-1945) aus. Unter diesen Umstinden
mussten die Olympischen Spiele von 1940 und 1944 ausfallen. Nach Jahren des Kriegs
und der Verheerungen bietet die neutrale Schweiz einen geeigneten Rahmen fiir die
Durchfiithrung der Olympischen Spiele.
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Die Olympia-Plakate — Die Interpretation des Bildes

DIE INTERPRETATION DES BILDES

- Die Sonne
Die Sonne nimmt auf diesem Plakat einen zentralen Platz ein. Ihre Strahlen
iiberziehen den Himmel und machen einen groBen Teil des Bildes aus. Ein
sehr passendes Motiv, denn St. Moritz ist fiir sein angenehmes Klima mit 322
Sonnentagen pro Jahr beriihmt.

Die Sonne gehort schon lange zum Standardrepertoire der Werbung fiir St.

Moritz. Eine 1930 vom Grafiker Walter Herdeg entworfene Sonne wird zum
Sinnbild von St. Moritz. Damit war St. Moritz der erste Ort, der sein Wahrzeichen
urheberrechtlich schiitzen lieB. Walter Herdegs Sonne prangt zwar nicht auf dem
offiziellen Olympia-Plakat, erstrahlt jedoch im Emblem der Olympischen Spiele
von 1948, auf anderen zu den Olympischen Spielen gestalteten Plakaten, den
Startnummern der Athleten und den Abzeichen der Teilnehmer.

- Das Paar

Ein Mann und eine Frau auf Skiern wenden dem Betrachter den Riicken zu. Sie
erscheinen winzig im Vergleich zur dominierenden Sonne.

Dafiir, dass es sich um ein Olympia-Plakat handelt, wirkt das Paar wenig
athletisch. Die Skifahrer erinnern eher an Touristen oder Amateure als an
Hochleistungssportler.

Die leuchtenden Farben der Kleider spiegeln die Mode der 1930er-Jahre wider.
Das der Sonne zugewandte Gesicht 1dsst die gebrdunte Haut des Mannes erkennen.

Die Braunung kommt in den 1920er- und 1930er-Jahren in Mode und gilt damals
als Zeichen fiir gute Gesundheit, Freizeitgenuss und Weltlaufigkeit - kurz: fiir
eine gewisse Lebensqualitat.

- Die Berge und der Schnee

Die schneebedeckten Berge im Bild beschwdéren die Freuden des Winters und des
Skisports. Das in der Schweiz, in Graubilinden, gelegene St. Moritz gehort zu den
bekanntesten Wintersportorten der Welt und gilt als Inbegriff fiir Wintersport.

Das in strahlendes Sonnenlicht getauchte Alpenpanorama wird deutlich hervorge-
hoben. Das Skigebiet von St. Moritz mit dem Piz Nair reicht bis auf eine Hohe von
3057 Meter tiber Meer. Betont wird auch die groBziigige Pistenbreite des Skigelandes,
in dem das Paar die Einsamkeit genieBt - , Top of the World“, wie der heutige Slogan

von St. Moritz lautet.

- Die Schneeflocken
Uberdimensionale Schneeflocken (beinahe so groB wie die Sonne) bevolkern den
Himmel und erscheinen im Fluchtpunkt des Strahlenmeers der Sonne.
Die Schneeflocken sind kraftig schwarz konturiert und wirken wie Scherenschnitte.
Interessant sind die frechen Farben: rot, blau, orange und gelb - von der
Wirklichkeit weit entfernt. Bemerkenswert auch die Vielfalt der Formen: neben

eindeutigen Schneeflocken erscheinen blumenéhnliche Gebilde.
Nach 1948 wurden Schneeflocken héufig als Motiv auf offiziellen Plakaten fiir
Olympische Winterspiele verwendet.
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Die Olympia-Plakate — Die Interpretation des Bildes

- Der Himmel
Der Himmel nimmt rund drei Viertel der gesamten Bildfldche ein. Er wechselt
seine Farbe auf einer vertikalen Achse von hellblau zu dunklem blaugriin, um
schlieBlich in ein grinschwarz iiberzugehen.

Der Himmel lédsst an ein Eis beschlagenes Fenster denken, was die winterliche
Atmosphire noch verstirkt. Die Griintonung kénne jedoch auch an Griinflichen
wie einen Wald oder eine Weide erinnern.

- Die Olympischen Ringe
Das Olympische Symbol der fiinf ineinander verschlungenen Ringe ist Sinnbild
fiir die Verbindung der fiinf Kontinente und das Zusammenkommen von Athleten
aus der ganzen Welt im Rahmen der Olympischen Spiele. Auf dem offiziellen
Plakat der Olympischen Spiele von 1948 in St. Moritz erscheinen die Ringe
unmittelbar iber dem Text. Als Hintergrund dienen die weiflen Schneeberge.

Die Olympischen Ringe wurden erstmals fiir die Olympischen Spiele 1928 in St.

Moritz auf einem Olympia-Plakat verwendet.

- Das Schweizer Wappen
Das Schweizer Bundeswappen erscheint in der oberen rechten Ecke, vielleicht
als Gegengewicht zu den olympischen Ringen. Die Botschaft ist klar: Die Lander
der Welt treffen sich in der Schweiz zu den Olympischen Spielen.

- Der Text
Der Text lautet ,Olympische Winterspiele 1948 St. Moritz Schweiz®. Der
Text nennt also die Art der Veranstaltung (Olympische Spiele), das Jahr, den

Austragungsort und das Gastland. Auf einem zweiten Olympia-Plakat erscheinen
sogar die genauen Daten der Olympischen Spiele (30.01.1948 - 08.02.1948).

Um das Ereignis auch im Ausland bekannt zu machen, wurde der Plakattext in

Py, .

mehrere Sprachen iibersetzt.

HE WI

5T MORITZ &C
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Die Olympia-Plakate - Die Interpretation des Bildes

Die Gestalter

Das Olympia-Plakat scheint ein Gemeinschaftswerk von Fritz Hellinger,
einem Schweizer Plakatkiinstler aus Basel, und einem Fotografen namens
Keerl zu sein. Beide Namen sind in der oberen linken Ecke des Plakats
erwdhnt. Es ist heute unméglich festzustellen, ob dem Werk von Hellinger
ein Foto von Keerl zugrunde liegt oder ob eine Collage aus Fotos, Zeich-
nungen und Scherenschnitten verwendet wurde.

Die Komposition

Die Bildkomposition basiert auf einer Asymmetrie. Das Hauptelement des
Plakats, die Sonne, befindet sich im vertikalen Drittel der Komposition,
die verbleibenden zwei Drittel werden vom Himmel und den zwei win-
zigen Skifahrern eingenommen. Dieses Ungleichgewicht wird durch die
Sonnenstrahlen und die Weite des Himmels abgeschwicht.

Der Stil (Alpenlandschaft, Himmel und Skifahrer) ist der Tourismuswer-
bung entlehnt.

Die Botschaft

Das Plakat vermittelt eine zweifache Botschaft: Informationen iiber die
Olympischen Spiele verbreiten und Werbung fiir einen Wintersportort
betreiben. Das Plakat présentiert die Olympischen Winterspiele, die im
sonnigen und tief verschneiten St. Moritz stattfinden, und mochte den
Tourismus im Graubiinden in dieser Nachkriegszeit wieder ankurbeln.

Das Paar steht fiir ,Top of the World“ - den Prunk des Wintersportorts.
Die Sonne wird deutlich in Szene gesetzt, um das beriihmte St. Moritzer
Klima hervorzuheben. Das Bild l4dt eindeutig zum Wintertourismus ein,
aber auch zu einem Besuch im Sommer (dank der Grinténe des Himmels
und der blumenéhnlichen Schneeflocken). Insgesamt vermittelt es den
Eindruck von FreizeitspaBl sowie unbeschwertem Vergniigen und stellt St.
Moritz als Schweizer Touristenmekka dar.

Gestiitzt wird diese These durch die Tatsache, dass das Plakat von der
Schweizerischen Verkehrszentrale (SVZ) in einer olympischen und einer
nicht-olympischen Variante herausgegeben wurde. Eine rein touristische
Version in der genau gleichen Aufmachung erschien ebenfalls 1948 mit
dem Text ,Ferien in der Schweiz". Dies ist keineswegs ein Zufall, denn
der Priasident der Werbekommission des Organisationskomitees fiir die
Olympischen Winterspiele in St. Moritz war der damalige Direktor der
SVZ.

Hellinger absolvierte die Basler
Kunstgewerbeschule und war
als selbstindiger ~ Grafiker
fiir verschiedene Schweizer
Kunden wie Ricola Bonbons

und den Basler Zoo titig.

OLY MPISOHE WINTERSPIELE

Fin A
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10 Die Olympia-Plakate - Die Interpretation des Bildes

Offizielles Plakat der Olympischen Sommerspiele von Rom 1960

Gestaltung:
Armando Testa (1917 — 1992)

Format:
99.5 x 70 cm

Druckverfahren:
Lithografie

Auflage:
290’000 Exemplare in 11 Sprachen

DER KONTEXT

DIE XVI1 OLYMPISCHEN SPIELE

NS
ROMA Q&j ) 25VIL-LIX

1

b e

);@ ﬁMbss N
Vi Emm
41/ Y %h\‘:a:} e

Mit der Vergabe der Olympischen Spiele 1960 an Rom (Italien) wird der Stadt Gelegenheit
geboten, ihre bedeutungsvolle Vergangenheit in Szene zu setzen. So wurden nebst der
Errichtung neuer Sportanlagen auch antike Stitten restauriert und als Schauplitze
olympischer Wettkdmpfe verwendet: Die Ringer traten in der Maxentius-Basilika an, die
Turner in den Caracalla-Thermen, und der Konstantinsbogen diente als Zieleinlauf des

Marathons.
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1 Die Olympia-Plakate - Die Interpretation des Bildes

DIE INTERPRETATION DES BILDES

Das Plakat stellt den oberen Teil einer Sdule dar: ein Figurenkapitell, an dessen Spitze
ein Tier thront, das zwei Kinder sdugt. Text, Daten und die Olympischen Ringe runden
das Bild ab.

- Die sdugende Wolfin mit Romulus und Remus
Die Wolfin und die zwei Kinder entstammen der Griindungslegende der Stadt Rom.

Der Uberlieferung zufolge handelt es sich bei den Kindern um Séhne des romischen
Kriegsgottes Mars und Neffen des Konigs von Alba Longa. Letzterer sah in ihnen
eine Bedrohung fiir seine Krone und lieB die Zwillinge in einem Korb auf dem Tiber
aussetzen. Ans Ufer getrieben, wurden sie von einer Wélfin aufgenommen.

Die Zwillinge wurden von der Wolfin gesdugt und anschlieBend von einem Hirten
aufgenommen. Dieser gab ihnen die Namen Romulus und Remus. Im Jahr 753 v.
Chr. errichteten Romulus und Remus, mittlerweile erwachsen, die Stadt Rom an
jener Stelle, wo sie von der Wolfin gefunden worden waren. Spéter tétete Romulus
seinen Bruder Remus und wurde zum alleinigen Herrscher {iber Rom.

Das Bild der Wolfin und der Zwillinge verweist auf die Kapitolinische Wolfin (Lupa
Capitolina), eine Skulptur aus dem 6. Jahrhundert v. Chr. Diese hatte bereits in
der Antike schweren Schaden erlitten und wurde in der Renaissance restauriert.
Damals wurden auch die Zwillinge hinzugefiigt.

Diese Skulptur ist heute das Wahrzeichen der Stadt Rom.

- Das Belvedere-Kapitell (oberer Abschluss der Séule)
Das auf dem Plakat abgebildete Kapitell stellt das Belvedere-Kapitell dar. Dieses
architektonische Element befand sich urspriinglich in den Caracalla-Thermen,
einem Bauwerk des 3. Jahrhunderts. In dieser mit Kunstwerken reich dekorierten
Baderanlage gab es Becken mit kaltem, warmem und heiem Wasser, Wasserfille,
einen Gymnastikraum, einen weitldufigen Platz zum Laufen und Spielen, eine
Bibliothek und Gartenanlagen.

Das Belvedere-Kapitell wurde spiter aus den Caracalla-Thermen entfernt, um als
Schmuck fiir die Vatikanpaléste zu dienen.

Mit der Abbildung dieses Kapitells auf dem Olympia-Plakat wird daran erinnert,
dass im antiken Rom die Thermen zur korperlichen Ertiichtigung genutzt wur-
den. Aus derselben Uberlegung heraus beschloss das Organisationskomitee, die
Turnwettbewerbe in diesem Gebidude durchzufiihren.

- Die Figuren des Kapitells
Die Darstellung auf dem Kapitell zeigt einen nackten Athleten, der sich einen
Kranz aufsetzt. In der linken Hand hélt er einen Palmwedel. Er ist von weiteren
bekrinzten Athleten umgeben, die jedoch bekleidet sind. Kranz und Palmwedel
sind Symbole des Sieges - es handelt sich also um siegreiche Athleten.

Kapitell

Schaft

Die Kapitolinische Wolfin
ist heute im Palazzo dei
Conservatori auf dem
Kapitol in Rom ausgestellt.

Das Belvedere-Kapitell ist
heute in den Vatikanischen
Museen in Rom ausgestellt.
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Die Olympia-Plakate - Die Interpretation des Bildes

- Der Text und die Olympischen Ringe

Am oberen Plakatrand steht geschrieben: ,Spiele der XVII. Olympiade Rom i
25.VIII-11.IX* Das Kapitell tragt die Inschrift ,Roma MCMLX", also Rom 1960. MP ls Ci‘l E

Die Verwendung der romischen Zahlen starkt die Identitit dieser Olympischen P
Spiele. Die Informationen sind sehr ausfiihrlich: Art der Veranstaltung, Auflage der jh"” Hf;_._ ' |
Olympischen Spiele sowie Anfangs- und Enddaten (Tag, Monat, Jahr). Um auch im L{)r\ %"‘_}J s

Ausland verstanden zu werden, wurde das Plakat in elf Sprachen tibersetzt.

Die Olympischen Ringe wurden zwischen dem Namen der Stadt und den
Austragungsdaten platziert.

- Der Gestalter

Armando Testa gilt als Schliisselfigur der italienischen Grafik und warvorallemin der
Werbung titig. 1956 griindete er die Werbeagentur Studio Testa. In seinen Arbeiten
fiir bekannte italienische Kunden (Pirelli-Reifen, Kaffee Lavazza, Fluggesellschaft
Alitalia u. a.) bewies er unkonventionelle Kreativitit und viel Sinn fiir Humor.
~Armando Testa“ ist heute eine international aktive italienische Werbeagentur, die
im urspriinglichen Geist ihres Griinders im Bereich Kommunikation (Fernsehen
und Internet) wirkt.

- Stil und Komposition
Drei Jahre vor den Olympischen Spielen wurde ein Plakatwettbewerb mit

klaren Vorgaben ausgeschrieben: Olympische Spiele in Rom, Olympische BIE X¥iI GLYRAPISCHER SPLELE
Ringe und der Text ,Spiele der XVII. Olympiade - Rom - MCMLX* Doch
keiner der 249 eingegangenen Entwiirfe konnte die Jury tiberzeugen. Es folgte

Ry F F-L BT |

ein zweiter Wetthewerb, an dem nach einer Vorauswahl durch die Jury zwolf
der besten italienischen Plakatkiinstler teilnahmen. Zwar erhielt Armando

Testa den Preis fiir die beste Arbeit, doch wurden verschiedene Anpassungen
verlangt, ohne das kiinstlerische Gesamtkonzept anzutasten. Doch auch der ! N
zweite Entwurf fand unter den Augen der Jury keine Gnade. SchlieBlich
wurde ausdriicklich festgelegt, welche Elemente das Plakat enthalten soll:
eine Sdule mit Kapitell, die Kapitolinische Wolfin, die Olympischen Ringe und
der bereits erwdhnte Text. Armando Testa setzte diese Vorgaben schlieBlich

zur Zufriedenheit der Jury um.

Das Plakat basiert auf einer symmetrischen Struktur mit zentraler Achse.
Dies verstiarkt den Eindruck des Gleichgewichts.

Kapitell und Séule sind einfarbig gehalten und heben sich gegen den weiBien
Hintergrund ab. Bemerkenswert ist, wie geschickt der Kiinstler die vorgegebenen
klassischen Elemente mit seinem personlichen Stil verbunden hat. Er kreierte eine
moderne Version des Kapitells und der Wolfin, eine stilisierte Darstellung, in der
die Elemente als Schattenrisse erscheinen.

- Die Botschaft
Mit der Kapitolinischen W6lfin, dem Belvedere-Kapitell, den Caracalla-Thermen
und den Olympischen Spielen schafft das Plakat eine Symbiose zwischen Gegenwart
und Vergangenheit. Das antike Rom st68t auf das moderne Rom als Veranstalter
der Olympischen Spiele.
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Die Olympia-Plakate

Das visuelle Gedachtnis

der Olympischen Spiele

Die offiziellen Olympia-Plakate vermitteln einen optischen Eindruck der Atmosphére der
jeweiligen Auflage der Olympischen Spiele. Sie sind Ausdruck des Lebensgefiihls und der
Werte ihrer Zeit, Zeugen des damaligen gesellschaftlichen und politischen Umfelds.

MOTIVE

Die auf offiziellen Olympia-Plakaten abgebildeten Motive lassen sich in zwei Kategorien
unterteilen: Eine erste Gruppe bilden o6ffentliche Geb&dude, Statuen, Stadtbilder oder
Berglandschaften, Menschen (meist mannliche Athleten), Flaggen und Ahnliches. Die
Motive der zweiten Gruppe losen sich vom Gegenstidndlichen, um grafische Effekte zu
erzielen (Olympische Spiele 1968 in Mexiko-Stadt) oder das olympische Emblem her-
vorzuheben (Kombination der Olympischen Ringe mit einem grafischen Element, das
fiir die jeweilige Auflage der Olympischen Spiele typisch ist). Die offiziellen Olympia-
Plakate jiingeren Datums lassen sich meist dieser zweiten Kategorie zuordnen. Der Text
beschriankt sich auf den Namen der Gaststadt und das Austragungsjahr der Olympischen
Spiele.

Insbesondere anhand der fiinf Ringe lassen sich Olympia-Plakate unmissverstindlich
identifizieren. Seit ihrer ersten Verwendung auf einem Olympia-Plakat im Jahr 1928
stellen die Olympischen Ringe das vorherrschende verbindende Element dar.

OLYMPISCHE SOMMERSPIELE: LONDON 1948 UND PARIS 1924

FENSTER ZUR WELT

Die Olympia-Plakate erzdhlen die Geschichte der Olympischen Spiele. Sie bringen einem
nicht nur eine Epoche néher, sondern auch die Kultur des Gastlandes. So werden die
Olympia-Plakate zu eigentlichen kleinen Fenster zur Welt.

OLYMPISCHE WINTERSPIELE: ST. MORITZ 1928 UND CALGARY 1988
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Die Olympia-Plakate

Zur Vertiefung

Stell dir vor, die Olympischen Spiele werden in deiner Stadt (oder in einer Nachbarstadt)
durchgefiihrt. Zeichne ein Plakat fiir diese Olympischen Spiele. Welche Motive erscheinen
dir wichtig und weshalb?

Sieh dir ein Olympia-Plakat genau an. Analysiere die Motive, die Komposition
und die Farbwahl. Stelle das Plakat in seinen gesellschaftlichen und politischen
Zusammenhang.

Vergleiche zwei Plakate und versuche zu erkennen, welches der beiden das modernere ist.
Inwiefern spiegelt das Plakat die Zeichen seiner Zeit?

Wihle ein anderes wichtiges Sport- oder Kulturereignis und analysiere das dafiir gestaltete
Plakat.
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